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1. Целевой раздел 

1.1. Пояснительная записка: 

Настоящая основная общеобразовательная программа разработана в соответствии с образовательной программой дошкольного 

образования в соответствии с требованиями ФОП ДО и ФГОС ДО. Программа определяет содержание и организацию образова- 

тельного процесса с воспитанниками группы. Программа строится на принципе личностно-ориентированного взаимодействия 

взрослого с воспитанниками и обеспечивает физическое, социально коммуникативное, познавательное, речевое и 

художественно-эстетическое развитие детей в возрасте от 3 до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особен- ностей. 

Программа направлена на: разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и 

индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народ, исторических и национально-

культурных традиций. 

 

Цель Реализация содержания образовательной программы дошкольного образования в соответствии 

с требованиями ФОП ДО и ФГОС ДО. 

Задачи  обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результа- 

тов освоения образовательной программы ДО; 

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, граждан- 

ственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаи- 

мопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России; 

 создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, ста- 

новления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

 построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учёта 

возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста 



 

 с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоцио- 

нального благополучия; 

 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патрио- 

тизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его инициа- 

тивности, самостоятельности и ответственности; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности ро- 

дителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и 

укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточ- 

ного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образова- 

ния. 

Принципы и под- 

ходы к формиро- 

ванию рабочей 

программы 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошколь- 

ного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каж- 

дого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания своего об- 

разования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолет- 

них членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, раннего и до- 

школьного возрастов, а также педагогических работников; 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в различных 

видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, ме- 

тодов возрасту и особенностям развития); 
10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 



 

Нормативно-пра- 

вовые документы 
 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 29.12.2022) «Об образовании в Россий- 

ской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 11.01.2023) 

 Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

“Об образовании в Российской Федерации” и статью 1 Федерального закона “Об обязатель- 

ных требованиях в Российской Федерации”» 

 Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

“Об образовании в Российской Федерации” по вопросам воспитания обучающихся» 

 Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028 «Об утверждении федеральной об- 

разовательной программы дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте Рос- 

сии 28.12.2022 № 71847) 

 Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, 

утвержден приказом Министерства образования и науки России от 17 октября 2013г. № 

1155 (с изм. на 08.11.2022); 

 Указ Президента Российской Федерации Путина В.В. от 07.05.2018 № 204 «О националь- 

ных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 

года»; 

 Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025, утверждена 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р; 

 Указ Президента РФ от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении Основ государственной поли- 

тики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных цен- 

ностей» 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020г. «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиоло- 

гические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодежи»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021г. «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиениче- 

ские нормативы и требования по обеспечению безопасности и (или) безвредности для чело- 
века факторов среды обитания»; 



 

  Образовательная программа дошкольного образования; 

 Устав МБОУ «Чебаклинская СОШ»; 

 Локально-нормативные акты 

Психолог педаго- 

гическая характе- 

ристика особенно- 

стей развития де- 

тей группы 

Характеристика воспитанников группы на 2023-2024 учебный год: 

Общее количество детей - человек 

  девочек - % 

  мальчиков – % 

ОПИСАНИЕ 

Срок реализации 

рабочей про- 

граммы 

2023-2024 учебный год 

(1 сентября 2023 – 31 августа 2024 года) 



 

 

1.2. Планируемые результаты освоения программы 

к 4 годам. 

 

1. ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим упражнениям, проявляет изби- 

рательный интерес к отдельным двигательным действиям (бросание и ловля, ходьба, бег, прыжки) и подвижным 

играм; 

2. ребенок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с интересом включается в по- 

движные игры, стремится к выполнению правил и основных ролей в игре, выполняет простейшие правила по- 

строения и перестроения, выполняет ритмические движения под музыку; 

3. ребенок демонстрирует достаточную координацию движений при выполнении упражнений, сохраняет равнове- 

сие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, переключаться с одного движения на другое,  

выполнять движения в общем для всех темпе; 

4. ребенок владеет культурно-гигиенические навыки: умывание, одевание и т.п., соблюдает требования гигиены, 
имеет первичные представления о факторах, положительно влияющих на здоровье; 

5. ребенок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в первом лице; 

6. ребенок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и сверстников по показу и побужде- 

нию взрослых; дружелюбно настроен, спокойно играет рядом с детьми; 

7. ребенок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с определенными разрешениями 

и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует стремление к положительным поступкам; 

8. ребенок включается охотно в совместную деятельность со взрослым, подражает его действиям, отвечает на во- 

просы взрослого и комментирует его действия в процессе совместной деятельности; 

9. ребенок демонстрирует интерес к сверстникам, к взаимодействию в игре, в повседневном общении и бытовой 

деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе взаимодействия со сверстниками; 

10. ребенок владеет игровыми действиями с игрушками и предметами-заместителями, разворачивает игровой сю- 

жет из нескольких эпизодов; 

11. ребенок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные способы обращения со 



 

 знакомыми предметами ближайшего окружения; 

12. ребенок принимает участие в несложной совместной познавательной деятельности, принимает цель и основные 

задачи деятельности, образец и инструкцию взрослого, стремится завершить начатое действие; 

13. ребенок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции удивления в процессе 

познания, отражает в общении и совместной деятельности со взрослыми и сверстниками, полученные представ- 

ления о предметах и объектах ближайшего окружения, задает вопросы констатирующего характера; 

14. ребенок проявляет интерес к миру, потребность в познавательном общении со взрослыми; демонстрирует 

стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов, к простейшему эксперимен- 
тированию; 

15. ребенок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: понимает обращенную к 

нему речь, отвечает на вопросы, используя простые распространенные предложения; проявляет речевую актив- 

ность в общении со сверстником; здоровается и прощается с воспитателем и детьми, благодарит за обед, выра- 

жает просьбу, узнает содержание прослушанных произведений по иллюстрациям, эмоционально откликается; 

совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, читает короткие стихи. 

 

 

 
 

К 5 годам 

1. ребенок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с физкультурными пособи- 

ями, настойчивость для достижения результата, испытывает потребность в двигательной активности; 

2. ребенок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость, развитие крупной и 

мелкой моторики, активно и с интересом выполняет основные движения, общеразвивающие упражнения и эле- 

менты спортивных упражнений, с желанием играет в подвижные игры, ориентируется в пространстве, перено- 

сит освоенные движения в самостоятельную деятельность; 

3. ребенок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно охарактеризовать свое само- 

чувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания; 



 

4. ребенок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их правильной организа- 

ции; 

5. ребенок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его словам и мнению, стре- 

мится к познавательному, интеллектуальному общению со взрослыми: задает много вопросов поискового харак- 

тера, стремится к одобряемым формам поведения, замечает ярко выраженное эмоциональное состояние окружа- 
ющих людей, по примеру педагога проявляет сочувствие; 

6. ребенок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит "спасибо" и "пожалуйста"; 

7. ребенок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению педагога может договориться 

с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к признанию и уважению сверстников; 

8. ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в повседневной жизни; 

9. ребенок самостоятелен в самообслуживании; 

10. ребенок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; отражает эти представле- 

ния в играх; 

11. ребенок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в совместный труд со взрослыми 

или сверстниками; 

12. ребенок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые формы объяснительной речи, ре- 

чевые контакты становятся более длительными и активными; 

13. ребенок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами эмоциональной и речевой вырази- 

тельности; 

14. ребенок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью взрослого составляет описа- 

тельные рассказы и загадки; 

15. ребенок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает литературные тексты, воспроизводит 

текст; 

16. ребенок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он был создан; 

17. ребенок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе познавательной деятельности, осуществ- 

ляет обмен информацией; охотно сотрудничает со взрослыми не только в совместной деятельности, но и в сво- 

бодной самостоятельной; отличается высокой активностью и любознательностью; 



 

18. ребенок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности объектов природы, обследова- 

тельские действия; объединяет предметы и объекты в видовые категории с указанием характерных признаков; 

19. ребенок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность экспериментирования, ис- 

пользует исследовательские действия, предпринимает попытки сделать логические выводы; 

20. ребенок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, семейном быте, традициях; 

активно участвует в мероприятиях и праздниках, готовящихся в группе, в ДОО, имеет представления о малой 

родине, названии населенного пункта, улицы, некоторых памятных местах; 

21. ребенок имеет представление о разнообразных представителях живой природы родного края, их особенностях, 

свойствах объектов неживой природы, сезонных изменениях в жизни природы, явлениях природы, интересу- 

ется природой, экспериментирует, положительно относится ко всем живым существам, знает правила поведения 

в природе, стремится самостоятельно ухаживать за растениями и животными, беречь их; 

22. ребенок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением непосредственно сравнивать 

предметы по форме и величине, различает части суток, знает их последовательность, понимает временную по- 

следовательность "вчера, сегодня, завтра", ориентируется от себя в движении; использует математические пред- 
ставления для познания окружающей действительности; 

23. ребенок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается на отраженные в произве- 

дениях искусства действия, поступки, события; 

24. ребенок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности, ис- 

пользуя выразительные и изобразительные средства; 

25. ребенок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной деятельности, с желанием 

участвует в культурно-досуговой деятельности (праздниках, развлечениях и других видах культурно-досуговой 

деятельности); 

26. ребенок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя разнообразные материалы, вла- 

деет техническими и изобразительными умениями; 

27. ребенок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно использует предметы-за- 

местители, предлагает игровой замысел и проявляет инициативу в развитии сюжета, активно включается в ро- 

левой диалог, проявляет творчество в создании игровой обстановки; 

28. ребенок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к результату, выигрышу; ведет не- 

громкий диалог с игрушками, комментирует их "действия" в режиссерских играх. 



 

 

к 6 годам 

 

1. Ребёнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, проявляет интерес к новым и 

знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, показывает избирательность и инициативу при выполнении 
упражнений, имеет представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

2. Ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, демонстрирует выносливость, быстроту, 

силу, гибкость, ловкость, координацию, выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить твор- 

чество при составлении несложных комбинаций из знакомых упражнений; 

3. Ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание других детей и организовать 

знакомую подвижную игру; 

4. Ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессе ознакомления с видами спорта 

и достижениями российских спортсменов; 

5. Ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение лич- 

ной гигиены, безопасное поведение и другие); мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и 

здоровья окружающих; 

6. Ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в общение со взрослыми и сверст- 

никами, проявляет сдержанность по отношению к незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками 

ориентируется на общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение и привя- 

занность к родителям (законным представителям), демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью се- 
мьи и ДОО; 

7. Ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников, учитывает их в своем пове- 

дении, откликается на просьбу помочь, в оценке поступков опирается на нравственные представления; 

8. Ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, бережно относится к 

предметному миру как результату труда взрослых, стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициа- 

тивен в самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах повседневного и ручного труда; 

9. Ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила безопасного поведения в разных 



 

видах деятельности, демонстрирует умения правильно и безопасно пользоваться под присмотром взрослого быто- 

выми предметами и приборами, безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами 

безопасного поведения на улице; 

10.Ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и учитывать права других лю- 

дей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает вопросы различной направленности, слушает и пони- 

мает взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным дей- 
ствиям; 

11.Ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, сказок, рассказов, владеет 

первичными приемами аргументации и доказательства, демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно 

пользуется обобщающими словами и понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет изби- 
рательное отношение к произведениям определенной тематики и жанра; 

12.Ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками личного опыта, фантазирует, 

предлагает пути решения проблем, имеет представления о социальном, предметном и природном мире; ребёнок 

устанавливает закономерности причинно-следственного характера, приводит логические высказывания; проявляет 

любознательность; 

13.Ребёнок использует математические знания, способы и средства для познания окружающего мира; способен к про- 

извольным умственным действиям; логическим операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, класси- 

фикации и другим, оперируя предметами разными по величине, форме, количеству; владеет счетом, ориентировкой 

в пространстве и времени; 

14.ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, использует некоторые из них, при- 

держиваясь правил безопасного обращения с ними; 

15.Ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, знает некоторые сведения о его 

достопримечательностях, событиях городской и сельской жизни; знает название своей страны, её государственные 
символы; 

16.Ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, может классифицировать объекты по раз- 

ным признакам; имеет представление об особенностях и потребностях живого организма, изменениях в жизни при- 

роды в разные сезоны года, соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бе- 

режно относится к ним; 



 

17.Ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, изобразительной, театрализованной дея- 

тельностью; различает виды, жанры, формы в музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет музы- 

кальные и художественно-творческие способности; 

18.Ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; взаимодействует со всеми участ- 

никами культурно-досуговых мероприятий; 

19.Ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, создает образы и композици- 

онные изображения, интегрируя освоенные техники и средства выразительности, использует разнообразные матери- 

алы; 

20.Ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, умеет предложить и объяс- 

нить замысел игры, комбинировать сюжеты на основе разных событий, создавать игровые образы, управлять персо- 
нажами в режиссерской игре; 

21.Ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и познавательным играм, в играх с 

готовым содержанием и правилами действует в точном соответствии с игровой задачей и правилами. 
 

 

 

 

 

 

 

 

К 7годам 

 

1. У ребёнка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые качества; 

2. Ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может контролировать свои движение и 

управлять ими; 

3. Ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены; 

4. ребёнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, основные движения, спортивные), 

участвует в туристских пеших прогулках, осваивает простейшие туристские навыки, ориентируется на местности; 

5. Ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; ребёнок проявляет нравственно-волевые ка- 

чества, самоконтроль и может осуществлять анализ своей двигательной деятельности; 



 

6. Ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе занятий физической культурой и 

ознакомлением с достижениями российского спорта; 

7. Ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в двигательной деятельности; о том, что 

такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и сохранить его; 

8. Ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему здоровью и здоровью окружаю- 
щих, стремится оказать помощь и поддержку другим людям; 

9. ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных видах деятельности, взаимо- 

отношениях со взрослыми и сверстниками; 

10.Ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками; способен пони- 

мать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать воз- 

никающие конфликты конструктивными способами; 

11.Ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать свое поведение и осу- 

ществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориен- 

тации; ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку; 

12.Ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям и самому себе; 

13.У ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

14.Ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие, сопереживание, содей- 

ствие); 

15.Ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и соблюдению правил без- 

опасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

16.Ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и личностные задачи; применять 

накопленный опыт для осуществления различных видов детской деятельности, принимать собственные решения и 
проявлять инициативу; 

17.Ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и сверстниками, использует фор- 

мулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

18.Ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных жанров, имеет предпочтения в 

жанрах литературы, проявляет интерес к книгам познавательного характера, определяет характеры персонажей, мо- 

тивы их поведения, оценивает поступки литературных героев; 

19.Ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он живет: элементарными 



 

представлениями из области естествознания, математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и 

тому подобное; о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; со- 

ставе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его национально-куль- 
турных ценностях;государстве и принадлежности к нему; 

20.Ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; интересуется субъективно 

новым и неизвестным в окружающем мире; способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и 

поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину окружающей реальности, 
использует основные культурные способы деятельности; 

21.Ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления о важных исторических со- 

бытиях Отечества; имеет представление о многообразии стран и народов мира; 

22.Ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, форме, величине предметов, 

пространстве и времени, умения считать, измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное; 

23.Ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, формулирует задачу исследова- 

ния, использует разные способы и средства проверки предположений: сравнение с эталонами, классификацию, си- 

стематизацию, некоторые цифровые средства и другое; 

24.Ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой природы России и планеты, их 

отличительных признаках, среде обитания, потребностях живой природы, росте и развитии живых существ; свой- 

ствах неживой природы, сезонных изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформи- 

рованный познавательный интерес к природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, знает способы 

охраны природы, демонстрирует заботливое отношение к ней; 

25.Ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, имеет предпочтения в обла- 

сти музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

26.Ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с различными видами и жанрами 

искусства; обладает начальными знаниями об искусстве; 

27.Ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в различных видах деятельно- 

сти и искусства; использует различные технические приемы в свободной художественной деятельности; 

28.Ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, тематических композиций к 

праздничным утренникам и развлечениям, художественных проектах; 

29.Ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее точной передачи образа и своего 



 

замысла, способен создавать сложные объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учётом игровой 

ситуации; 

30.Ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, предлагает и объяс- 

няет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей 

в одной игре, подбирает разные средства для создания игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами 

партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской игре; 

31.Ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к развивающим и познавательным иг- 

рам, в играх с готовым содержанием и правилами может объяснить содержание и правила игры другим детям, в сов- 
местной игре следит за точным выполнением правил всеми участниками; 

32.Ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели; демонстрирует сфор- 

мированные предпосылки к учебной деятельности и элементы готовности к школьному обучению. 



 

1.3. Система педагогической диагностики (мониторинга) 

Педагогическая диагностика является основой для целенаправленной деятельности педагога, начальным и завер- 

шающим этапом проектирования образовательного процесса в дошкольной группе. Ее функция заключается в обеспе- 

чении эффективной обратной связи, позволяющей осуществлять управление образовательным процессом. 

Направления и цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения определяются требовани- 

ями ФГОС ДО. Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательныхрезультатов обу- 

словлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

- планируемые результаты освоения программы заданы как целевые ориентиры дошкольного образования и представ- 

ляют собой социально- нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педагогической диагностики (монито- 

ринга). Они не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детейи основой объ- 

ективной оценки соответствия установленным требованиямобразовательной деятельности и подготовки детей; 

-освоение программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанни- 

ков. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку индивидуального развития 

детей дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических действий и осуществля- 

ется их дальнейшее планирование. Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоватьсяис- 

ключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка,построения его образовательной траектории или про- 

фессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Периодичность проведения педагогической диагностики: проведениена начальном этапе освоения ребенком образова- 

тельной программы, в зависимости от времени его поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика) и на 

завершающем этапе освоения программы его возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). При 

проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребенка в группе. Срав- 

нение результатов стартовой и финальнойдиагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ре- 

бенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится в произвольной форме на основе малофор- 



мализованных диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятель- 

ности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и др.), специальных диагностических ситуаций. При 

необходимости педагог может использовать специальные методики диагностики физического, коммуникативного, по- 

знавательного, речевого, художественно-эстетического развития. 

Ведущим методом педагогической диагностики является наблюдение. Осуществляя педагогическую диагностику, пе- 

дагог наблюдает за поведениемребенка в естественных условиях, в разных видах деятельности, специфичных для 

детей раннего и дошкольного возраста. Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики раз- 

вития ребенка. Педагог может установить соответствие общих планируемых результатов с результатами достижений 

ребенка в каждой образовательной области. 

В процессе наблюдения педагог обращает внимание на частоту проявления каждого показателя, самостоятельность 

и инициативность ребенка в деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости 

показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития 

ребенка. Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются в карте развития ребенка. Вкарте развития ребенка отражаются показа- 

тели возрастного развития ребенка, критерии их оценки, что позволит педагогу отследить, выявить и проанализиро- 

вать динамику в развитии ребенка на определенном возрастномэтапе, а также скорректировать образовательную дея- 

тельность с учетом индивидуальных особенностей развития ребенка и его потребностей 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, которые позволяют выявить 

причины поступков, наличие интереса к определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах иявлениях 

окружающей действительности и др. 

Анализ продуктов детской деятельности осуществляется на основе изучения материалов портфолио ребенка (ри- 

сунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, построек, поделок и др.). Полученные в процессеанализа 

качественные характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной и др.). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых педагог выстраивает 

взаимодействие с детьми, организует развивающую предметно-пространственную среду (РППС), мотивирующую ак- 

тивную творческую деятельность воспитанников, составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения 

программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и изучение индивиду- 



ально-психологических особенностей детей, причин возникновения трудностей в освоенииобразовательной про- 

граммы), которую проводят квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных представителей). Результаты 

психологической диагностики могут использоваться для решения задач психологического сопровождения и оказания 

квалифицированной психологической помощи 



 

2. Содержательный раздел 

2.1 Содержание программы по образовательным областям: 

3-4года 

 

Образова- 

тельная об- 
ласть 

Задачи Содержание 

Социально- 

коммуника- 

тивное разви- 

тие 

1) в сфере социальных отношений: 

• развивать эмоциональную отзывчи- 

вость, способность откликаться на 

ярко выраженные эмоции сверстников 

и взрослых, различать и понимать от- 

дельные эмоциональные проявления, 

учить правильно их называть; 

• обогащать представления детей о 

действиях, в которых проявляются 

доброе отношение и забота о членах 

семьи, близком окружении; 

• поддерживать в установлении поло- 

жительных контактов между детьми, 

основанных на общих интересах к 

действиям с игрушками, предметами 

и взаимной симпатии; 

• оказывать помощь в освоении спо- 

собов взаимодействия со сверстни- 

ками в игре, в повседневном общении 

и бытовой деятельности; 
• приучать детей к выполнению эле- 

Педагог создает условия для формирования у детей образа Я: 

закрепляет умение называть свое имя и возраст, говорить о 

себе в первом лице; проговаривает с детьми характеристики, 

отличающие их друг от друга (внешность, предпочтения в дея- 

тельности, личные достижения). 

• Педагоги способствуют различению детьми основных эмо- 

ций (радость, печаль, грусть, гнев, страх, удивление) и пони- 

манию ярко выраженных эмоциональных состояний. При об- 

щении с детьми педагог интересуется настроением детей, 

предоставляет возможность рассказать о своих переживаниях, 

демонстрирует разнообразные способы эмпатийного поведе- 

ния (поддержать, пожалеть, обнадежить, отвлечь и порадо- 

вать). При чтении художественной литературы педагог обра- 

щает внимание на проявления, характеризующие настроения, 

эмоции и чувства героев, комментирует их отношения и пове- 

дение, поощряет подражание детей позитивному опыту персо- 

нажей художественных произведений и мультипликации. 

• Педагог обогащает представления детей о действиях и по- 

ступках людей, в которых проявляются доброе отношение и 

забота о членах семьи, близком окружении, о животных, рас- 



 ментарных правил культуры поведе- 

ния в ДОО 

тениях; знакомит с произведениями, отражающими отноше- 

ния между членами семьи. 

• Педагог создает в группе положительный эмоциональный 

фон для объединения детей, проводит игры и упражнения в 

кругу, где дети видят и слышат друг друга. Педагог поощряет 

позитивный опыт взаимодействия детей, создает условия для 

совместных игр, демонстрирует позитивный настрой и удо- 

вольствие, которое можно испытывать от общения и совмест- 

ной игры. Помогает детям обращаться друг к другу, распозна- 

вать проявление основных эмоций и реагировать на них. Спо- 

собствует освоению детьми простых способов общения и вза- 

имодействия: обращаться к детям по именам, договариваться о 

совместных действиях, вступать в парное общение (спокойно 

играть рядом, обмениваться игрушками, объединяться в пар- 

ной игре, вместе рассматривать картинки, наблюдать и про- 

чее). В совместных игровых и бытовых действиях педагог де- 

монстрирует готовность действовать согласованно, создает 

условия для возникновения между детьми договоренности. 

• Знакомит детей с элементарными правилами культуры пове- 

дения, упражняет в их выполнении (здороваться, прощаться, 

благодарить), демонстрирует одобрение при самостоятельном 

выполнении детьми правил поведения. 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

обогащать представления детей о ма- 

лой родине и поддерживать их отра- 

жения в различных видах деятельно- 

сти 

• Педагог обогащает представления детей о малой родине: ре- 

гулярно напоминает название населенного пункта, в котором 

они живут; знакомит с близлежащим окружением ДОО (здани- 

ями, природными объектами), доступными для рассматрива- 

ния с территории. Обсуждает с детьми их любимые места вре- 

мяпрепровождения в населенном пункте. Демонстрирует эмо- 



  циональную отзывчивость на красоту родного края, восхища- 

ется природными явлениями. 

• Поддерживает отражение детьми своих впечатлений о малой 

родине в различных видах деятельности (рассказывает, изоб- 

ражает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и так 

далее). 
3) в сфере трудового воспитания: 

• развивать интерес к труду взрослых 

в ДОО и в семье, формировать пред- 

ставления о конкретных видах хозяй- 

ственно-бытового труда, направлен- 

ных на заботу о детях (мытье посуды, 

уборка помещений группы и участка 

и прочее) и трудовые навыки; 

• воспитывать бережное отношение к 

предметам и игрушкам как результа- 

там труда взрослых; 

• приобщать детей к самообслужива- 

нию (одевание, раздевание, умыва- 

ние), развивать самостоятельность, 

уверенность, положительную само- 

оценку 

• Педагог формирует первоначальные представления о том, 

что предметы делаются людьми, например, демонстрирует 

процессы изготовления атрибутов для игр. В процессе взаимо- 

действия с детьми выделяет особенности строения предметов 

и знакомит с назначением их частей (например: ручка на вход- 

ной двери нужна для того, чтобы удобнее было открыть дверь 

и прочее). Знакомит детей с основными свойствами и каче- 

ствами материалов, из которых изготовлены предметы, знако- 

мые ребёнку (картон, бумага, дерево, ткань), создает игровые 

ситуации, вызывающие необходимость в создании предметов 

из разных материалов, использует дидактические игры с пред- 

метами и картинками на группировку по схожим признакам, 

моделирует ситуации для активизации желания детей вклю- 

читься в выполнение простейших действий бытового труда. 

• Педагог формирует первоначальные представления о хозяй- 

ственно-бытовом труде взрослых дома и в группе ДОО, поощ- 

ряет желание детей соблюдать порядок при раздевании на 

дневной сон (аккуратное складывание одежды), уборке рабо- 

чего места после продуктивных видов деятельности (лепки, 

рисования, аппликации) и тому подобное. Использует приемы 

одобрения и поощрения ребёнка при правильном выполнении 

элементарных трудовых действий (убирает за собой посуду на 



  раздаточный стол, убирает рабочее место после занятий, соби- 

рает игрушки, помогает раздать наглядный материал на заня- 

тие и тому подобное). 

• Педагог поддерживает стремления ребёнка самостоятельно 

выполнять отдельные действия самообслуживания: одевание 

на прогулку, умывание после сна или перед приемом пищи, 

элементарный уход за собой (расчесывание волос, поддержа- 

ние опрятности одежды, пользование носовым платком и тому 

подобное). 

• Педагог создает условия для приучения детей к соблюдению 

порядка, используя приемы напоминания, упражнения, лич- 

ного примера, поощрения и одобрения при самостоятельном и 

правильном выполнении действий по самообслуживанию. 

• Педагог организует специальные игры и упражнения для раз- 

вития мелкой моторики рук детей с целью повышения каче- 

ства выполнения действий по самообслуживанию. 

4) в области формирования основ безопасного поведения: 



  

• развивать интерес к правилам без- 

опасного поведения; 

• обогащать представления о прави- 

лах безопасного поведения в быту, 

безопасного использования бытовых 

предметов и гаджетов, исключая 

практическое использование элек- 

тронных средств обучения. 

• Педагог поддерживает интерес детей к бытовым предметам, 

объясняет их назначение и правила использования, доброже- 

лательно и корректно обращает внимание, что несоблюдение 

правил использования бытовых предметов позволяет создать 

ситуации, небезопасные для здоровья. 

• Педагог использует игровые ситуации, создавая условия для 

демонстрации и формирования умений ребёнка пользоваться 

простыми бытовыми приборами, обсуждает с детьми какими 

предметами быта детям можно пользоваться только вместе со 

взрослыми: ножи, иголки, ножницы, лекарства, спички и так 

далее. 

• Педагог обсуждает с детьми правила безопасного поведения 

в группе, рассказывает, почему игрушки нужно убирать на 

свои места, демонстрирует детям, как безопасно вести себя за 

столом, во время одевания на прогулку, во время совместных 

игр. 

• Педагог рассказывает детям о том, как себя вести на пло- 

щадке ДОО, игровой площадке рядом с домом. Обращает вни- 

мание детей на необходимость оповещать взрослых (педагога, 

родителей (законных представителей)), если ребёнок хочет по- 

кинуть игровую площадку, уйти с участка ДОО. Обсуждает 

вместе с детьми их действия, дает возможность ребёнку рас- 

сказать о своем опыте, как себя вести безопасно: рядом с без- 

домными животными (не нужно подходить близко, пугать жи- 

вотных), рядом с незнакомыми растениями (без разрешения 

взрослых не пробовать незнакомые ягоды, листья растений, 

если у ребёнка появляется желание их попробовать, обяза- 

тельно сначала спросить у взрослого, можно ли их есть). 

• Педагог поддерживает интерес детей к вопросам безопасного 

поведения, поощряет вопросы детей дошкольного возраста, с 

 



  готовностью на них отвечает, привлекая к обсуждению всех 

детей. Использует приемы упражнения, напоминания, личного 

примера для закрепления формируемых представлений. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-коммуникативное 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», 

«Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». 

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

• воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране; 



• воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (родителям (законным пред- 

ставителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости от их этнической и национальной принад- 

лежности; 

• воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и культур- 

ным традициям России; 

• содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, кра- 

соте и уродстве, правде и лжи; 

• воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, дружелю- 

бия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции; 

• создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого поступка, приоб- 

ретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

• поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, умствен- 

ных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

• формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и труда дру- 

гих людей. 



Познаватель- 

ное развитие 

1) формировать представления детей 

о сенсорных эталонах цвета и формы, 

их использовании в самостоятельной 

деятельности; 

2) развивать умение непосредствен- 

ного попарного сравнения предметов 

по форме, величине и количеству, 

определяя их соотношение между со- 

бой; помогать осваивать чувственные 

способы ориентировки в простран- 

стве и времени; развивать исследова- 

тельские умения; 

3) обогащать представления ребёнка 

о себе, окружающих людях, эмоцио- 

нально-положительного отношения к 

членам семьи, к другим взрослым и 

сверстникам; 

4) конкретизировать представления 

детей об объектах ближайшего окру- 

жения: о родном населенном пункте, 

его названии, достопримечательно- 

стях и традициях, накапливать эмоци- 

ональный опыт участия в праздниках; 

5) расширять представления детей о 

многообразии и особенностях расте- 

ний, животных ближайшего окруже- 

ния, их существенных отличительных 

признаках, неживой природе, явле- 

ниях природы и деятельности чело- 

века в природе в разные сезоны года, 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

• педагог развивает у детей осязательно-двигательные дей- 

ствия: рассматривание, поглаживание, ощупывание ладонью, 

пальцами по контуру, прокатывание, бросание и тому подоб- 

ное, расширяет содержание представлений ребёнка о различ- 

ных цветах (красный, желтый, зеленый, синий, черный, бе- 

лый), знакомит с оттенками (розовый, голубой, серый) и за- 

крепляет слова, обозначающие цвет. Организуя поисковую де- 

ятельность, конкретизирует и обогащает познавательные дей- 

ствия детей, задает детям вопросы, обращает внимание на по- 

становку цели, определение задач деятельности, развивает 

умения принимать образец, инструкцию взрослого, поощряет 

стремление самостоятельно завершить начатое действие. Ор- 

ганизует и поддерживает совместные действия ребёнка со 

взрослым и сверстниками; 

• при сравнении двух предметов по одному признаку педагог 

направляет внимание детей на выделение сходства, на овладе- 

ние действием соединения в пары предметов с ярко выражен- 

ными признаками сходства, группировкой по заданному пред- 

метному образцу и по слову. 

2) Математические представления: 

• педагог продолжает работу по освоению детьми практиче- 

ского установления простейших пространственно-количе- 

ственных связей и отношений между предметами: больше- 

меньше, короче-длиннее, шире-уже, выше-ниже, такие же по 

размеру; больше-меньше, столько же, поровну, не поровну по 

количеству, используя приемы наложения и приложения; орга- 

низует овладение уравниванием неравных групп предметов 

путем добавления одного предмета к меньшей группе или уда- 



 знакомить с правилами поведения по 

отношению к живым объектам при- 

роды. 

ления одного предмета из большей группы; расширяет диапа- 

зон слов, обозначающих свойства, качества предметов и отно- 

шений между ними; 

• знакомит детей с некоторыми фигурами: шар, куб, круг, квад- 

рат, треугольник, активизируя в их речи данные названия; об- 

ращает внимание на использование в быту характеристик: 

ближе (дальше), раньше (позже); помогает на чувственном 

уровне ориентироваться в пространстве от себя: впереди 

(сзади), сверху (снизу), справа (слева) и времени (понимать 

контрастные особенности утра и вечера, дня и ночи). 

3) Окружающий мир: 

педагог формирует у детей начальные представления и эмоци- 

онально- положительное отношение к родителям (законным 

представителям) и другим членам семьи, людям ближайшего 

окружения, поощряет стремление детей называть их по имени, 

включаться в диалог, в общение и игры с ними; побуждает ре- 

бёнка благодарить за подарки, оказывать посильную помощь 

родным, приобщаться к традициям семьи. Знакомит с населен- 

ным пунктом, в котором живет ребёнок, дает начальные пред- 

ставления о родной стране, о некоторых наиболее важных 

праздниках и событиях. Включая детей в отдельные бытовые 

ситуации, знакомит с трудом людей близкого окружения, (хо- 

дят в магазин, убирают квартиру, двор, готовят еду, водят 

транспорт и другое). Знакомит с трудом работников ДОО (по- 

мощника воспитателя, повара, дворника, водителя). Демон- 

стрирует некоторые инструменты труда, воспитывает береж- 

ное отношение к предметам, сделанным руками человека. По- 

ощряет детей за проявление аккуратности (не сорить, убирать 

за собой, не расходовать лишние материалы зря и так далее). 
Дает первые представления о разнообразии вещей: игрушек, 



  видов транспорта (машина, автобус, корабль и другие), книг 

(большие, маленькие, толстые, тонкие, книжки-игрушки, 

книжки-картинки и другие). В ходе практического обследова- 

ния знакомит с некоторыми овощами и фруктами (морковка, 

репка, яблоко, банан, апельсин и другие), их вкусовыми каче- 

ствами (кислый, сладкий, соленый). 

4) Природа: 

педагог расширяет представления о диких и домашних живот- 

ных, деревьях, кустарниках, цветковых, травянистых расте- 

ниях, овощах и фруктах, ягодах данной местности, помогает 

их различать и группировать на основе существенных призна- 

ков: внешний вид, питание; польза для человека; знакомит с 

объектами неживой природы и некоторыми свойствами воды, 

песка, глины, камней. Продолжает развивать способность 

наблюдать за явлениями природы в разные сезоны года и из- 

менениями в жизни животных, растений и человека (выделять 

признаки времен года по состоянию листвы на деревьях, поч- 

венному покрову). Способствует усвоению правил поведения 

в природе (не ломать ветки, не рвать растения, осторожно об- 

ращаться с животными, заботиться о них), развивает умение 

видеть красоту природы и замечать изменения в ней в связи со 

сменой времен года. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «При- 

рода», что предполагает: 



 • воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека, обще- 

ства, страны; 

• приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной страны, к 

культурному наследию народов России; 

• воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их этнической 

принадлежности; 

• воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, гимну); 

• воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, приобрете- 

ние первого опыта действий по сохранению природы. 

Речевое раз- 

витие 

1) Формирование словаря: 

• обогащение словаря: закреплять у 

детей умение различать и называть 

части предметов, качества предметов, 

сходные по назначению предметы, по- 

нимать обобщающие слова; 

• активизация словаря: активизиро- 

вать в речи слова, обозначающие 

названия предметов ближайшего 

окружения. 

• обогащение словаря: педагог обогащает словарь детей за 

счет расширения представлений о людях, предметах, частях 

предметов (у рубашки - рукава, воротник, пуговица), качеств 

предметов (величина, цвет, форма, материал), некоторых сход- 

ных по назначению предметов (стул - табурет), объектах при- 

роды ближайшего окружения, их действиях, ярко выраженных 

особенностях, формирует у детей умение понимать обобщаю- 

щие слова (мебель, одежда); 

• активизация словаря: педагог формирует у детей умение ис- 

пользовать в речи названия предметов и объектов ближайшего 

окружения, знать их назначение, части и свойства, действия с 

ними; названия действий гигиенических процессов умывания, 

одевания, купания, еды, ухода за внешним видом и поддержа- 

ния порядка; названия некоторых качеств и свойств предме- 
тов; материалов; объектов и явлений природы. 

2) Звуковая культура речи: 



 продолжать закреплять у детей уме- 

ние внятно произносить в словах все 

гласные и согласные звуки, кроме ши- 

пящих и сонорных. Вырабатывать 

правильный темп речи, интонацион- 

ную выразительность; отчетливо про- 

износить слова и короткие фразы. 

педагог продолжает развивать у детей звуковую и интонацион- 

ную культуру речи, фонематический слух, умение правильно 

произносить гласные звуки; твердые и мягкие согласные звуки 

([м], [б], [п], [т], [д], [н], [к], [г], [х], [ф], [в], [л], [с], [ц]); слы- 

шать специально интонируемый в речи педагога звук, форми- 

рует правильное речевое дыхание, слуховое внимание, мото- 

рику речевого аппарата, совершенствует умение детей воспро- 
изводить ритм стихотворения. 

3) Грамматический строй речи: 

продолжать формировать у детей уме- 

ния согласовывать слова в роде, 

числе, падеже; употреблять существи- 

тельные с предлогами, использовать в 

речи имена существительные в форме 

единственного и множественного 

числа, обозначающие животных и их 

детенышей; существительных в 

форме множественного числа в роди- 

тельном падеже; составлять предло- 

жения с однородными членами. За- 

креплять у детей умения образовы- 

вать повелительную форму глаголов, 

использовать приставочный способ 

для образования глаголов, знакомить 

детей с образованием звукоподража- 

тельных глаголов. Совершенствовать 

у детей умение пользоваться в речи 

разными способами словообразова- 
ния. 

• педагог формирует у детей умения использовать в речи и 

правильно согласовывать прилагательные и существительные 

в роде, падеже, употреблять существительные с предлогами 

(в, на, под, за), использовать в речи названия животных и их 

детенышей в единственном и множественном числе (кошка - 

котенок, котята); составлять простое распространенное пред- 

ложение и с помощью педагога строить сложные предложе- 

ния; 

• педагог закрепляет овладение детьми разными способами 

словообразования (наименования предметов посуды с помо- 

щью суффиксов), формирует умение образовывать повели- 

тельную форму глаголов (беги, лови), использовать приставоч- 

ный способ для образования глаголов (вошел - вышел), обра- 

зовывать звукоподражательные глаголы (чирикает). 

4) Связная речь: 



 продолжать закреплять у детей уме- 

ние отвечать на вопросы педагога при 

рассматривании предметов, картин, 

иллюстраций; свободно вступать в об- 

щение со взрослыми и детьми, поль- 

зоваться простыми формулами рече- 

вого этикета. Воспитывать умение по- 

вторять за педагогом рассказ из 3-4 

предложений об игрушке или по со- 

держанию картины, побуждать участ- 

вовать в драматизации отрывков из 

знакомых сказок. Подводить детей к 

пересказыванию литературных произ- 

ведений, формировать умение воспро- 

изводить текст знакомой сказки или 

короткого рассказа сначала по вопро- 

сам педагога, а затем совместно с 

ним. 

• педагог развивает у детей следующие умения: по инициативе 

взрослого называть членов своей семьи, знакомых литератур- 

ных героев и их действия на картинках, разговаривать о люби- 

мых игрушках; элементарно договариваться со сверстником о 

совместных действиях в игровом общении; с помощью педа- 

гога определять и называть ярко выраженные эмоциональные 

состояния детей, учитывать их при общении: пожалеть, разве- 

селить, использовать ласковые слова. Педагог закрепляет у де- 

тей умения использовать основные формы речевого этикета в 

разных ситуациях общения; 

• педагог способствует освоению умений диалогической речи: 

отвечать на вопросы и обращения педагога; сообщать о своих 

впечатлениях, желаниях; задавать вопросы в условиях 

наглядно представленной ситуации общения. Педагог форми- 

рует умения у детей использовать дружелюбный, спокойный 

тон, речевые формы вежливого общения со взрослыми и 

сверстниками: здороваться, прощаться, благодарить, выражать 

просьбу, знакомиться, развивает у детей умения отвечать на 

вопросы, используя форму простого предложения или выска- 

зывания из 2-3 простых фраз; 

• педагог способствует освоению умений монологической 

речи: по вопросам составлять рассказ по картинке из 3-4 пред- 

ложений; совместно с педагогом пересказывать хорошо знако- 

мые сказки; читать наизусть короткие стихотворения, слушать 
чтение детских книг и рассматривать иллюстрации. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

формировать умение вслушиваться в 

звучание слова, знакомить детей с 

терминами «слово», «звук» в практи- 

ческом плане. 

 



 6) Интерес к художественной литературе: 

• обогащать опыт восприятия жанров 

фольклора (потешки, песенки, при- 

баутки, сказки о животных) и художе- 

ственной литературы (небольшие ав- 

торские сказки, рассказы, стихотворе- 

ния); 

• формировать навык совместного 

слушания выразительного чтения и 

рассказывания (с наглядным сопро- 

вождением и без него); 

• способствовать восприятию и пони- 

манию содержания и композиции тек- 

ста (поступки персонажей, последова- 

тельность событий в сказках, расска- 

зах); 

• формировать умение внятно, не 

спеша произносить небольшие по- 

тешки и стихотворения, воспроизво- 

дить короткие ролевые диалоги из 

сказок и прибауток в играх-драмати- 

зациях, повторять за педагогом знако- 

мые строчки и рифмы из стихов, пе- 

сенок, пальчиковых игр; 

• поддерживать общение детей друг с 

другом и с педагогом в процессе сов- 

местного рассматривания книжек- 

картинок, иллюстраций; 

• поддерживать положительные эмо- 

циональные проявления (улыбки, 

педагог формирует у детей умение вслушиваться в звучание 

слова, закрепляет в речи детей термины «слово», «звук» в 

практическом плане. 

Примерный перечень художественной литературы 

• Малые формы фольклора. «Ай, качи-качи-качи...», «Божья 

коровка...», «Волчок-волчок, шерстяной бочок...», «Дождик, 

дождик, пуще...», «Еду-еду к бабе, к деду...», «Жили у ба- 

буси...», «Заинька, попляши...», «Заря-заряница...»; «Как без 

дудки, без дуды...», «Как у нашего кота...», «Кисонька-муры- 

сенька...», «Курочка- рябушечка...», «На улице три курицы...», 

«Ночь пришла...», «Пальчик-мальчик...», «Привяжу я козлика», 

«Радуга-дуга...», «Сидит белка на тележке...», «Сорока, со- 

рока...», «Тень, тень, потетень...», «Тили-бом! Тили-бом!..», 

«Травка-муравка...», «Чики-чики-чикалочки...». 

• Русские народные сказки. «Бычок - черный бочок, белые ко- 

пытца» (обраб. М. Булатова); «Волк и козлята» (обраб. А.Н. 

Толстого); «Кот, петух и лиса» (обраб. М. Боголюбской); 

«Лиса и заяц» (обраб. В. Даля); «Снегурочка и лиса» (обраб. 

М. Булатова); «У страха глаза велики» (обраб. М. Серовой). 

• Фольклор народов мира. 

 Песенки. «Кораблик», «Храбрецы», «Маленькие феи», 

«Три зверолова» англ., обр. С. Маршака; «Что за грохот», 

пер. с латыш. С. Маршака; «Купите лук...», пер. с шотл. И. 

Токмаковой; «Разговор лягушек», «Несговорчивый удод», 

«Помогите!» пер. с чеш. С. Маршака. 

 Сказки. «Два жадных медвежонка», венг., обр. А. Краснова 

и В. Важдаева; «Упрямые козы», узб. обр. Ш. Сагдуллы; 

«У солнышка в гостях», пер. со словац. С. Могилевской и 

Л. Зориной; «Храбрец-молодец», пер. с болг. Л. Грибовой; 



 смех, жесты) детей в процессе сов- 

местного слушания художественных 

произведений. 

«Пых», белорус, обр. Н. Мялика: «Лесной мишка и проказ- 

ница мышка», латыш., обр. Ю. Ванага, пер. Л. Воронковой. 

• Произведения поэтов и писателей России. 

 Поэзия. Бальмонт К.Д. «Осень»; Благинина Е.А. «Радуга»; 

Городецкий С.М. «Кто это?»; Заболоцкий Н.А. «Как мыши 

с котом воевали»; Кольцов А.В. «Дуют ветры...» (из стихо- 

творения «Русская песня»); Косяков И.И. «Все она»; Май- 

ков А.Н. «Колыбельная песня»; Маршак С .Я. «Детки в 

клетке» (стихотворения из цикла по выбору), «Тихая 

сказка», «Сказка об умном мышонке»; Михалков С.В. «Пе- 

сенка друзей»; Мошковская Э.Э. «Жадина»; Плещеев А.Н. 

«Осень наступила...», «Весна» (в сокр.); Пушкин А.С. «Ве- 

тер, ветер! Ты могуч!..», «Свет наш, солнышко!..», по вы- 

бору); Токмакова И.П. «Медведь»; Чуковский К.И. «Мой- 

додыр», «Муха- цокотуха», «Ёжики смеются», «Ёлка», Ай- 

болит», «Чудо-дерево», «Черепаха» (по выбору). 

 Проза. Бианки В.В. «Купание медвежат»; Воронкова Л.Ф. 

«Снег идет» (из книги «Снег идет»); Дмитриев Ю. «Синий 

шалашик»; Житков Б.С. «Что я видел» (1-2 рассказа по вы- 

бору); Зартайская И. «Душевные истории про Пряника и 

Вареника»; Зощенко М.М. «Умная птичка»; Прокофьева 

C.JI. «Маша и Ойка», «Сказка про грубое слово «Уходи»», 

«Сказка о невоспитанном мышонке» (из книги «Машины 

сказки», по выбору); Сутеев В.Г. «Три котенка»; Толстой 

JI.H. «Птица свила гнездо...»; «Таня знала буквы...»; «У 

Вари был чиж...», «Пришла весна...» (1-2 рассказа по вы- 

бору); Ушинский К.Д. «Петушок с семьей», «Уточки», 

«Васька», «Лиса-Патрикеевна» (1-2 рассказа по выбору); 

Хармс Д.И. «Храбрый ёж». 
• Произведения поэтов и писателей разных стран. 



   Поэзия. Виеру Г. «Ёжик и барабан», пер. с молд. Я. Акима; 

Воронько П. «Хитрый ёжик», пер. с укр. С. Маршака; Дью- 

дни А. «Лама красная пижама», пер. Т. Духановой; Забила 

Н.Л. «Карандаш», пер. с укр. 3. Александровой; Капутикян 

С. «Кто скорее допьет», пер. с арм. Спендиаровой; Карем 

М. «Мой кот», пер. с франц. М. Кудиновой; Макбратни С. 

«Знаешь, как я тебя люблю», пер. Е. Канищевой, Я. Ша- 

пиро; Милева Л. «Быстроножка и серая Одежка», пер. с 

болг. М. Маринова. 

 Проза. Бехлерова X. «Капустный лист», пер. с польск. Г. 

Лукина; Биссет Д. «Лягушка в зеркале», пер. с англ. Н. Ше- 

решевской; Муур Л. «Крошка Енот и Тот, кто сидит в 

пруду», пер. с англ. О. Образцовой; Чапек И. «В лесу» (из 

книги «Приключения песика и кошечки»), пер. чешек. Г. 
Лукина. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» направ- 

лено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает: 

• владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы культурного 

поведения; 

• воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, стремления 

говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 
 1) приобщение к искусству: 



Художе- 

ственно-эсте- 

тическое раз- 

витие 

• продолжать развивать художествен- 

ное восприятие, подводить детей к 

восприятию произведений искусства 

(разглядывать и чувствовать); воспи- 

тывать интерес к искусству; 

• формировать понимание красоты 

произведений искусства, потребность 

общения с искусством; 

• развивать у детей эстетические чув- 

ства при восприятии музыки, изобра- 

зительного, народного декоративно- 

прикладного искусства; 

• содействовать возникновению поло- 

жительного эмоционального отклика 

на красоту окружающего мира, выра- 

женного в произведениях искусства; 

• формировать патриотическое отно- 

шение и чувство сопричастности к 

природе родного края, к семье в про- 

цессе музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности; 

• знакомить детей с элементарными 

средствами выразительности в раз- 

ных видах искусства (музыке, изобра- 

зительном искусстве, театрализован- 

ной деятельности); 

• готовить детей к посещению куколь- 

ного театра, выставки детских работ и 

так 

1) Педагог подводит детей к восприятию произведений искус- 

ства, содействует возникновению эмоционального отклика на 

музыкальные произведения, произведения народного и про- 

фессионального изобразительного искусства. Знакомит детей 

с элементарными средствами выразительности в разных видах 

искусства (цвет, звук, форма, движение, жесты, интонация), 

подводит к различению видов искусства через художествен- 

ный образ. Педагог формирует у детей умение сосредотачи- 

вать внимание на эстетическую сторону предметно-простран- 

ственной среды, природных явлений. 

2) Педагог формирует у детей патриотическое отношение и 

чувства сопричастности к природе родного края, к семье в 

процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельности. 

3) Педагог в процессе ознакомления с народным искусством: 

глиняными игрушками, игрушками из соломы и дерева, пред- 

метами быта и одежды; скульптурой малых форм; репродук- 

циями картин русских художников, с детскими книгами (ил- 

люстрации художников Ю. Васнецова, В. Сутеева, Е. Чару- 

шина), с близкими детскому опыту живописными образами, 

формирует у ребёнка эстетическое и эмоционально-нравствен- 

ное отношение к отражению окружающей действительности в 

изобразительном искусстве и художественных произведениях. 

4) Педагог развивает у детей эстетическое восприятие, уме- 

ние видеть красоту и своеобразие окружающего мира, вызы- 

вать у детей положительный эмоциональный отклик на кра- 

соту природы, поддерживать желание отображать полученные 

впечатления в продуктивных видах художественно-эстетиче- 

ской деятельности. 



 далее; 

• приобщать детей к участию в кон- 

цертах, праздниках в семье и ДОО: 

исполнение танца, песни, чтение сти- 

хов; 

5) Педагог начинает приобщать детей к посещению куколь- 

ного театра, различных детских художественных выставок. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

Примерный перечень произведений изобразительного искус- 

ства. 

• Иллюстрации к книгам: Е.И. Чарушин «Рассказы о живот- 

ных»; Ю.А. Васнецов к книге Л.Н. Толстого «Три медведя». 

• Иллюстрации, репродукции картин: П.П. Кончаловский 

«Клубника», «Сирень в корзине»; К.С. Петров-Водкин «Яб- 

локи на красном фоне»; Н.Н. Жуков «Ёлка в нашей гостиной»; 



  М.И. Климентов «Курица с цыплятами». 

2) изобразительная деятельность: 

• формировать у детей интерес к заня- 

тиям изобразительной деятельно- 

стью; формировать у детей знания в 

области изобразительной деятельно- 

сти; развивать у детей эстетическое 

восприятие; 

• формировать умение у детей видеть 

цельный художественный образ в 

единстве изобразительно-выразитель- 

ных средств колористической, компо- 

зиционной и смысловой трактовки; 

• формировать умение у детей в рисо- 

вании, лепке, аппликации изображать 

простые предметы и явления, переда- 

вая их образную выразительность; 

• находить связь между предметами и 

явлениями окружающего мира и их 

изображениями (в рисунке, лепке, ап- 

пликации); 

• развивать положительный эмоцио- 

нальный отклик детей на эстетиче- 

ские свойства и качества предметов, 

на эстетическую сторону явлений 

природы и окружающего мира; отоб- 

ражать свои представления и впечат- 

ления об окружающем мире доступ- 

ными графическими и живописными 

средствами; 

Педагог формирует у детей интерес к занятиям изобразитель- 

ной деятельностью; воспитывает у детей художественный 

вкус и чувство гармонии; продолжает развивать у детей худо- 

жественное восприятие, закрепляет у детей умение выделять 

цвет, форму, величину как особые свойства предметов, груп- 

пировать однородные предметы по нескольким сенсорным 

признакам: величине, форме, цвету, активно включая все ор- 

ганы чувств; учит детей видеть и восхищаться красотой изоб- 

раженных предметов (формой, цветом) на картинах и при рас- 

сматривании народных игрушек, декоративно-прикладных из- 

делий. 

1) Рисование: 

• педагог формирует у детей интерес к рисованию; умение пе- 

редавать в рисунках красоту окружающих предметов и при- 

роды (голубое небо с белыми облаками; кружащиеся на ветру 

и падающие на землю разноцветные листья; снежинки и тому 

подобное); 

• продолжает учить правильно держать карандаш, фломастер, 

кисть, не напрягая мышц и не сжимая сильно пальцы; форми- 

рует навык свободного движения руки с карандашом и кистью 

во время рисования; учит детей набирать краску на кисть: ак- 

куратно обмакивать её всем ворсом в баночку с краской, сни- 

мать лишнюю краску о край баночки легким прикосновением 

ворса, хорошо промывать кисть, прежде чем набрать краску 

другого цвета; приучает детей осушать промытую кисть о мяг- 

кую тряпочку или бумажную салфетку; закрепляет знание 

названий цветов (красный, синий, зеленый, желтый, белый, 



 • формировать у детей способы зри- 

тельного и тактильного обследования 

различных объектов для обогащения 

и уточнения восприятия особенно- 

стей их формы, пропорций, цвета, 

фактуры; 

• вызывать у детей положительный 

эмоциональный отклик на красоту 

природы, произведения искусства 

(книжные иллюстрации, изделия 

народных промыслов, предметы быта 

и другое); 

• формировать умение у детей созда- 

вать как индивидуальные, так и кол- 

лективные композиции в рисунках, 

лепке, аппликации; 

• знакомить детей с народной игруш- 

кой (филимоновской, дымковской, се- 

меновской, богородской) для обога- 

щения зрительных впечатлений и по- 

каза условно-обобщенной трактовки 

художественных образов; 

• переводить детей от рисования-под- 

ражания к самостоятельному творче- 

ству; 

черный); знакомит детей с оттенками (розовый, голубой, се- 

рый); педагог обращает внимание детей на подбор цвета, соот- 

ветствующего изображаемому предмету; учит детей ритмич- 

ному нанесению линий, штрихов, пятен, мазков (опадают с де- 

ревьев листочки, идет дождь, «снег, снег кружится, белая вся 

улица», «дождик, дождик, кап, кап, кап...»); 

• педагог формирует у детей умение изображать простые пред- 

меты, рисовать прямые линии (короткие, длинные) в разных 

направлениях, перекрещивать их (полоски, ленточки, до- 

рожки, заборчик, клетчатый платочек и другое); подводит де- 

тей к изображению предметов разной формы (округлая, пря- 

моугольная) и предметов, состоящих из комбинаций разных 

форм и линий (неваляшка, снеговик, цыпленок, тележка, ва- 

гончик и другое); формирует у детей умение создавать не- 

сложные сюжетные композиции, повторяя изображение од- 

ного предмета (елочки на нашем участке, неваляшки гуляют) 

или изображая разнообразные предметы, насекомых и тому 

подобное (в траве ползают жучки и червячки; колобок катится 

по дорожке и другое); учит детей располагать изображения по 

всему листу. 

2) Лепка: 

педагог формирует у детей интерес к лепке; закрепляет пред- 

ставления детей о свойствах глины, пластилина, пластической 

массы и способах лепки; учит детей раскатывать комочки пря- 

мыми и круговыми движениями, соединять концы получив- 

шейся палочки, сплющивать шар, сминая его ладонями обеих 

рук; педагог побуждает детей украшать вылепленные пред- 

меты, используя палочку с заточенным концом; учит детей со- 

здавать предметы, состоящие из 2-3 частей, соединяя их путем 



  прижимания друг к другу; закрепляет у детей умение акку- 

ратно пользоваться глиной, класть комочки и вылепленные 

предметы на дощечку; учит детей лепить несложные пред- 

меты, состоящие из нескольких частей (неваляшка, цыпленок, 

пирамидка и другие); педагог предлагает объединять вылеп- 

ленные фигурки в коллективную композицию (неваляшки во- 

дят хоровод, яблоки лежат на тарелке и так далее); педагог 

воспитывает у детей способность радоваться от восприятия 

результата общей работы. 

3) Аппликация: 

педагог приобщает детей к искусству аппликации, формирует 

интерес к этому виду деятельности; учит детей предвари- 

тельно выкладывать (в определенной последовательности) на 

листе бумаги готовые детали разной формы, величины, цвета, 

составляя изображение (задуманное ребёнком или заданное 

педагогом), и наклеивать их; педагог учит детей аккуратно 

пользоваться клеем: намазывать его кисточкой тонким слоем 

на обратную сторону наклеиваемой фигуры (на специально 

приготовленной клеенке); прикладывать стороной, намазанной 

клеем, к листу бумаги и плотно прижимать салфеткой; педагог 

формирует у детей навык аккуратной работы; учит детей со- 

здавать в аппликации на бумаге разной формы (квадрат, ро- 

зетта и другое) предметные и декоративные композиции из 

геометрических форм и природных материалов, повторяя и че- 

редуя их по форме и цвету; развивает у детей чувство ритма; 

педагог закрепляет у детей знание формы предметов и их 

цвета; 

4) Народное декоративно-прикладное искусство: 
педагог приобщает детей к декоративной деятельности: учит 



  украшать дымковскими узорами силуэты игрушек, вырезан- 

ных педагогом (птичка, козлик, конь и другие), и разных пред- 

метов (блюдечко, рукавички). 

3) конструктивная деятельность: 

• совершенствовать у детей конструк- 

тивные умения; 

• формировать умение у детей разли- 

чать, называть и использовать основ- 

ные строительные детали (кубики, 

кирпичики, пластины, цилиндры, 

трехгранные призмы); сооружать но- 

вые постройки, используя получен- 

ные ранее умения (накладывание, 

приставление, прикладывание); 

• формировать умение у детей исполь- 

зовать в постройках детали разного 

цвета; 

• Педагог учит детей простейшему анализу созданных по- 

строек; вызывает чувство радости при удавшейся постройке. 

• Учит детей располагать кирпичики, пластины вертикально (в 

ряд, по кругу, по периметру четырехугольника), ставить их 

плотно друг к другу, на определенном расстоянии (заборчик, 

ворота). 

• Педагог побуждает детей к созданию вариантов конструк- 

ций, добавляя другие детали (на столбики ворот ставить трех- 

гранные призмы, рядом со столбами - кубики и другое). Учит 

детей изменять постройки двумя способами: заменяя одни де- 

тали другими или надстраивая их в высоту, длину (низкая и 

высокая башенка, короткий и длинный поезд). 

• Развивает у детей желание сооружать постройки по соб- 

ственному замыслу. 

• Продолжает формировать умение у детей обыгрывать по- 

стройки, объединять их по сюжету: дорожка и дома - улица; 

стол, стул, диван - мебель для кукол. 

• Педагог приучает детей после игры аккуратно складывать 

детали в коробки. 

• Педагог знакомит детей со свойствами песка, снега, соору- 

жая из них постройки. 

4) музыкальная деятельность: 

• развивать у детей эмоциональную 1) Слушание: 



 отзывчивость на музыку; знакомить 

детей с тремя жанрами музыкальных 

произведений: песней, танцем, мар- 

шем; 

• формировать у детей умение узна- 

вать знакомые песни, пьесы; чувство- 

вать характер музыки (веселый, бод- 

рый, спокойный), эмоционально на 

нее реагировать; выражать свое 

настроение в движении под музыку; 

• учить детей петь простые народные 

песни, попевки, прибаутки, передавая 

их настроение и характер; 

• поддерживать детское эксперимен- 

тирование с немузыкальными (шумо- 

выми, природными) и музыкальными 

звуками и исследования качеств му- 

зыкального звука: высоты, длительно- 

сти, динамики, тембра; 

педагог учит детей слушать 

музыкальное произведение 

до конца, понимать характер 

музыки, узнавать и опреде- 

лять, сколько частей в произ- 

ведении; выражать свои впе- 

чатления после прослушива- 

ния словом, мимикой, же- 

стом. Развивает у детей спо- 

собность различать звуки по 

высоте в пределах октавы - 

септимы, замечать измене- 

ние в силе звучания мелодии 

(громко, тихо). Совершен- 

ствует у детей умение разли- 

чать звучание музыкальных 

игрушек, детских музыкаль- 

ных инструментов (музы- 

кальный молоточек, шар- 

манка, погремушка, барабан, 

бубен, металлофон и дру- 

гие). 

Примерный перечень музы- 

кальных произведений. 

«Осенью», муз. С. Майка- 

пара; «Ласковая песенка», 

муз. М. Раухвергера, сл. Т. 

Мираджи; «Колыбельная», 

муз. С. Разаренова; «Мишка 

с куклой пляшут полечку», 

муз. М. Качурбиной; «Зай- 

чик», муз. Л. Лядовой; «Рез- 

вушка» и «Капризуля», муз. 

В. Волкова; «Воробей», муз. 

А. Руббах; «Дождик и ра- 

дуга», муз. С. Прокофьева; 

«Со вьюном я хожу», рус. 

нар. песня; «Лесные кар- 

тинки», муз. Ю. Слонова. 

2) Пение: 



  педагог способствует разви- 

тию у детей певческих навы- 

ков: петь без напряжения в 

диапазоне ре (ми) - ля (си), в 

одном темпе со всеми, чисто 

и ясно произносить слова, 

передавать характер песни 

(весело, протяжно, ласково, 

напевно). 

Примерный перечень музы- 

кальных произведений. 

• Упражнения на развитие 

слуха и голоса. «Лю-лю, 

бай», рус. нар. колыбельная; 

«Я иду с цветами», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; 

«Маме улыбаемся», муз. В. 

Агафонникова, сл. 3. Петро- 

вой; пение народной по- 

тешки «Солнышко-вед- 

рышко; муз. В. Карасевой, 

сл. Народные. 

• Песни. «Петушок» и «Ла- 

душки», рус. нар. песни; 

«Зайчик», рус. нар. песня, 

обр. Н. Лобачева; «Зима», 

муз. В. Карасевой, сл. Н. 

Френкель; «Наша елочка», 

муз. М. Красева, сл. М. Кло- 

ковой; «Прокати, лошадка, 

нас», муз. В. Агафонникова 

и К. Козыревой, сл. И. Ми- 

хайловой; «Маме песенку 

пою», муз. Т. Попатенко, сл. 

Е. Авдиенко; «Цыплята», 

муз. А. Филиппенко, сл. Т. 

Волгиной. 

3) Песенное творчество: 



  педагог учит детей допевать 

мелодии колыбельных песен 

на слог «баю-баю» и весе- 

лых мелодий на слог «ля- 

ля». Способствует у детей 

формированию навыка сочи- 

нительства веселых и груст- 

ных мелодий по образцу. 

Примерный перечень музы- 

кальных произведений. 

«Бай-бай, бай-бай», «Лю- 

лю, бай», рус. нар. колыбель- 

ные; «Как тебя зовут?», 

«Спой колыбельную», «Ах 

ты, котенька-коток», рус. 

нар. колыбельная; придумы- 

вание колыбельной мелодии 
и плясовой мелодии. 

4) Музыкально-ритмические движения: 



  

• педагог учит детей дви- 

гаться в соответствии с двух- 

частной формой музыки и 

силой её звучания (громко, 

тихо); реагировать на начало 

звучания музыки и её окон- 

чание. Совершенствует у де- 

тей навыки основных движе- 

ний (ходьба и бег). Учит де- 

тей маршировать вместе со 

всеми и индивидуально, бе- 

гать легко, в умеренном и 

быстром темпе под музыку. 

Педагог улучшает качество 

исполнения танцевальных 

движений: притопывания по- 

переменно двумя ногами и 

одной ногой. Развивает у де- 

тей умение кружиться в па- 

рах, выполнять прямой га- 

лоп, двигаться под музыку 

ритмично и согласно темпу и 

характеру музыкального 

произведения с предметами, 

игрушками и без них. Педа- 

гог способствует у детей раз- 

витию навыков выразитель- 

ной и эмоциональной пере- 

дачи игровых и сказочных 

Примерный перечень музы- 

кальных произведений. 

•Музыкально-ритмические 

движения. 

Игровые упражнения, ходьба 

и бег под музыку «Марш и 

бег» 

A. Александрова; «Скачут 

лошадки», муз. Т. Попа- 

тенко; «Шагаем как физкуль- 

турники», муз. Т. Ломовой; 

«Топотушки», муз. М. Раух- 

вергера; «Птички летают», 

муз. Л. Банниковой; перека- 

тывание мяча под музыку Д. 

Шостаковича (вальс-шутка); 

бег с хлопками под музыку Р. 

Шумана (игра в жмурки). 

• Этюды-драматизации. 

«Зайцы и лиса», муз. Е. Ви- 

харевой; «Медвежата», муз. 

М. Красева, сл. Н. Френкель; 

«Птички летают», муз. Л. 

Банниковой; «Жуки», венгер. 

нар. мелодия, обраб. Л. Виш- 

карева. 

• Игры. «Солнышко и дож- 

дик», муз. М. Раухвергера, 

сл. А. Барто; «Жмурки с 

Мишкой», муз. Ф. Флотова; 

 



  

образов: идет медведь, кра- 

дется кошка, бегают мышата, 

скачет зайка, ходит петушок, 

клюют зернышки цыплята, 

летают птички и так далее; 

• педагог активизирует тан- 

цевально-игровое творчество 

детей; поддерживает у детей 

самостоятельность в выпол- 

нение танцевальных движе- 

ний под плясовые мелодии; 

учит детей точности выпол- 

нения движений, передаю- 

щих характер изображаемых 

животных; 

• педагог поощряет детей в 

использовании песен, музы- 

кально-ритмических движе- 

ний, музыкальных игр в по- 

вседневной жизни и различ- 

ных видах досуговой дея- 

тельности (праздниках, раз- 

влечениях и других видах 

досуговой деятельности); 

«Где погремушки?», муз. А. 

Александрова; «Заинька, вы- 

ходи», муз. Е. Тиличеевой; 

«Игра с куклой», муз. В. Ка- 

расевой; «Ходит Ваня», рус. 

нар. песня, обр. Н. Метлова. 

• Хороводы и пляски. 

«Пляска с погремушками», 

муз. и сл. В. Антоновой; 

«Пальчики и ручки», рус. 

нар. мелодия, обраб. М. 

Раухвергера; танец с листоч- 

ками под рус. нар. плясовую 

мелодию; «Пляска с листоч- 

ками», муз. Н. Китаевой, сл. 

А. Ануфриевой; «Танец 

около елки», муз. Р. Равина, 

сл. П. Границыной; танец с 

платочками под рус. нар. ме- 

лодию; «Помирились», муз. 

Т. Вилькорейской. 

• Характерные танцы. «Та- 

нец снежинок», муз. Бек- 

мана; «Фонарики», муз. Р. 

Рустамова; «Танец зайчи- 

ков», рус. нар. мелодия; 

«Вышли куклы танцевать», 

муз. В. Витлина. 

• Развитие танцевально-иг- 

рового творчества. 

 



  «Пляска», муз. Р. Рустамова; 

«Зайцы», муз. Е. Тиличее- 

вой; «Веселые ножки», рус. 

нар. мелодия, обраб. 

B. Агафонникова; «Волшеб- 

ные платочки», рус. нар. ме- 

лодия, обраб. Р. Рустамова. 

• Музыкально-дидактиче- 

ские игры. 

Развитие звуковысотного 

слуха. «Птицы и птенчики», 

«Веселые матрешки», «Три 

медведя». 

Развитие ритмического 

слуха. «Кто как идет?», «Ве- 

селые дудочки». Развитие 

тембрового и динамического 

слуха. «Громко - тихо», 

«Узнай свой инструмент»; 

«Колокольчики». 

Определение жанра и разви- 

тие памяти. «Что делает 

кукла?», «Узнай и спой 

песню по картинке». 

5) Игра на детских музыкальных инструментах: 



  • педагог знакомит детей с 

некоторыми детскими музы- 

кальными инструментами: 

дудочкой, металлофоном, ко- 

локольчиком, бубном, погре- 

мушкой, барабаном, а также 

их звучанием; учит детей 

подыгрывать на детских 

ударных музыкальных ин- 

струментах. Формирует уме- 

ние у детей сравнивать раз- 

ные по звучанию детские 

музыкальные инструменты 

(предметы) в процессе мани- 

пулирования, звукоизвлече- 

ния; 

• поощряет детей в самостоя- 

тельном экспериментирова- 

нии со звуками в разных ви- 

дах деятельности, исследова- 

нии качества музыкального 

звука: высоты, длительно- 
сти, тембра. 

Подыгрывание на детских 

ударных музыкальных ин- 

струментах. Народные мело- 

дии. 

5) театрализованная деятельность: 

• воспитывать у детей устойчивый ин- 

терес детей к театрализованной игре, 

создавать условия для её проведения; 

• формировать положительные, доб- 

рожелательные, коллективные взаи- 

моотношения; 

Педагог формирует у детей интерес к театрализованной дея- 

тельности, знакомит детей с различными видами театра 

(настольный, плоскостной, театр игрушек) и умением исполь- 

зовать их в самостоятельной игровой деятельности. Учит пе- 

редавать песенные, танцевальные характеристики персонажей 

(ласковая кошечка, мишка косолапый, маленькая птичка и так 



 • формировать умение следить за раз- 

витием действия в играх-драматиза- 

циях и кукольных спектаклях, создан- 

ных силами взрослых и старших де- 

тей; 

• формировать умение у детей имити- 

ровать характерные действия персо- 

нажей (птички летают, козленок ска- 

чет), передавать эмоциональное со- 

стояние человека (мимикой, позой, 

жестом, движением). 

• познакомить детей с различными ви- 

дами театра (кукольным, настольным, 

пальчиковым, театром теней, театром 

на фланелеграфе); 

• знакомить детей с приемами вожде- 

ния настольных кукол; формировать у 

детей умение сопровождать движения 

простой песенкой; вызывать желание 

действовать с элементами костюмов 

(шапочки, воротнички и так далее) и 

атрибутами как внешними символами 

роли; 

• формировать у детей интонацион- 

ную выразительность речи в процессе 

театрально-игровой деятельности; 

• развивать у детей диалогическую 

речь в процессе театрально-игровой 

деятельности; 
• формировать у детей умение следить 

далее). Формирует умение использовать в игре различные ша- 

почки, воротники, атрибуты. Педагог поощряет участие детей 

в играх-драматизациях, формирует умение следить за сюже- 

том. 



 за развитием действия в драматиза- 

циях и кукольных спектаклях; 

• формировать у детей умение исполь- 

зовать импровизационные формы 

диалогов действующих лиц в хорошо 
знакомых сказках; 

 

6) культурно-досуговая деятельность: 

• способствовать организации куль- 

турно-досуговой деятельности детей 

по интересам, обеспечивая эмоцио- 

нальное благополучие и отдых; 

• помогать детям организовывать сво- 

бодное время с интересом; создавать 

условия для активного и пассивного 

отдыха; 

• создавать атмосферу эмоциональ- 

ного благополучия в культурно-досу- 

говой деятельности; 

• развивать интерес к просмотру ку- 

кольных спектаклей, прослушиванию 

музыкальных и литературных произ- 

ведений; 

• формировать желание участвовать в 

праздниках и развлечениях; формиро- 

вать основы праздничной культуры и 

навыки общения в ходе праздника и 

развлечения. 

1) Педагог организует культурно-досуговую деятельность де- 

тей по интересам, обеспечивая эмоциональное благополучие и 

отдых. 

2) Педагог учит детей организовывать свободное время с 

пользой. Развивает умение проявлять интерес к различным ви- 

дам досуговой деятельности (рассматривание иллюстраций, 

рисование, пение и так далее), создает атмосферу эмоциональ- 

ного благополучия. Побуждает к участию в развлечениях (иг- 

рах-забавах, музыкальных рассказах, просмотрах настольного 

театра и так далее). Формирует желание участвовать в празд- 

никах. Педагог знакомит с культурой поведения в ходе празд- 

ничных мероприятий. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-эстетическое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает: 
• воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным объектам и явлениям 



 окружающего мира (природного, бытового, социального), к произведениям разных видов, жанров и сти- 

лей искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 

• приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам мировой 

художественной культуры; 

• становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для гармони- 

зации внешнего и внутреннего мира ребёнка; 

• создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных видах художе- 

ственно-творческой деятельности; 

• формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и эмоционально-об- 

разного способов его освоения детьми; 

• создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого ребёнка с 

учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой самореализации и сотворчеству с 

другими людьми (детьми и взрослыми). 

Физическое 

развитие 

• обогащать двигательный опыт де- 

тей, используя упражнения основной 

гимнастики (строевые упражнения, 

основные движения, общеразвиваю- 

щие, в том числе музыкально-ритми- 

ческие упражнения), спортивные 

упражнения, подвижные игры, помо- 

гая согласовывать свои действия с 

действиями других детей, соблюдать 

правила в игре; 

• развивать психофизические каче- 

ства, ориентировку в пространстве, 

координацию, равновесие, способ- 

ность быстро реагировать на сигнал; 

• формировать интерес и положитель- 

ное отношение к занятиям физиче- 

ской культурой и активному отдыху, 

Педагог формирует умение организованно выполнять строе- 

вые упражнения, находить свое место при совместных постро- 

ениях, передвижениях. Выполнять общеразвивающие, музы- 

кально-ритмические упражнения по показу; создает условия 

для активной двигательной деятельности и положительного 

эмоционального состояния детей. Педагог воспитывает уме- 

ние слушать и следить за показом, выполнять предложенные 

задания сообща, действуя в общем для всех темпе. Организует 

подвижные игры, помогая детям выполнять движения с эмо- 

циональным отражением замысла, соблюдать правила в по- 

движной игре. 

Педагог продумывает и организует активный отдых, приоб- 

щает детей к здоровому образу жизни, к овладению элемен- 

тарными нормами и правилами поведения в двигательной дея- 

тельности, формирует умения и навыки личной гигиены, вос- 

питывает полезные для здоровья привычки. 



 воспитывать самостоятельность; 

• укреплять здоровье детей сред- 

ствами физического воспитания, со- 

здавать условия для формирования 

правильной осанки, способствовать 

усвоению правил безопасного поведе- 

ния в двигательной деятельности; 

• закреплять культурно-гигиенические 

навыки и навыки самообслуживания, 

формируя полезные привычки, приоб- 

щая к здоровому образу жизни. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвиваю- 

щие и строевые упражнения). 

• Основные движения: 

• бросание, катание, ловля, метание: прокатывание двумя ру- 

ками большого мяча вокруг предмета, подталкивая его сверху 

или сзади; скатывание мяча по наклонной доске; катание мяча 

друг другу, сидя парами ноги врозь, стоя на коленях; прокаты- 

вание мяча в воротца, под дугу, стоя парами; ходьба вдоль ска- 

мейки, прокатывая по ней мяч двумя и одной рукой; произ- 

вольное прокатывание обруча, ловля обруча, катящегося от пе- 

дагога; бросание мешочка в горизонтальную цель (корзину) 

двумя и одной рукой; подбрасывание мяча вверх и ловля его; 

бросание мяча о землю и ловля его; бросание и ловля мяча в 

парах; бросание, одной рукой мяча в обруч, расположенный на 

уровне глаз ребёнка, с расстояния 1,5 м; метание вдаль; пере- 

брасывание мяча через сетку; 

• ползание, лазанье: ползание на четвереньках на расстояние 

4-5-6 м до кегли (взять её, встать, выпрямиться, поднять двумя 

руками над головой); по гимнастической скамейке, за катя- 

щимся мячом; проползание на четвереньках под 3-4 дугами 

(высота 50 см, расстояние 1 м); ползание на четвереньках с 

опорой на ладони и ступни по доске; влезание на лесенку- 

стремянку или гимнастическую стенку произвольным спосо- 

бом (не пропуская реек) и спуск с нее; подлезание под дугу, не 

касаясь руками пола; 

• ходьба: ходьба в заданном направлении, небольшими груп- 

пами, друг за другом по ориентирам (по прямой, по кругу, об- 

ходя предметы, врассыпную, «змейкой», с поворотом и сменой 

направления); на носках; высоко поднимая колени, перешаги- 



  вая предметы, с остановкой по сигналу; парами друг за дру- 

гом, в разных направлениях; с выполнением заданий (при- 

сесть, встать, идти дальше); по наклонной доске; в чередова- 

нии с бегом; 

• бег: бег группами и по одному за направляющим, врассып- 

ную, со сменой темпа; по кругу, обегая предметы, между двух 

или вдоль одной линии; со сменой направления, с останов- 

ками, мелким шагом, на носках; в чередовании с ходьбой; убе- 

гание от ловящего, ловля убегающего; бег в течение 50-60 сек; 

быстрый бег 10-15 м; медленный бег 120- 150 м; 

• прыжки: прыжки на двух и на одной ноге; на месте, продви- 

гаясь вперед на 2-3 м; через линию, (вперед и, развернувшись, 

в обратную сторону); в длину с места (не менее 40 см); через 2 

линии (расстояние 25-30 см), из обруча в обруч (плоский) по 

прямой; через 4-6 параллельных линий (расстояние 15-20 см); 

спрыгивание (высота 10-15 см), перепрыгивание через веревку 

(высота 2-5 см); 

• упражнения в равновесии: ходьба по прямой и извилистой 

дорожке (ширина 15-20 см, длина 2-2,5 м), обычным и при- 

ставным шагом; по гимнастической скамье, по ребристой 

доске, наклонной доске; перешагивая рейки лестницы, лежа- 

щей на полу; по шнуру, плоскому обучу, лежащему на полу, 

приставным шагом; с выполнением заданий (присесть, встать 

и продолжить движение); на носках, с остановкой. 

• Общеразвивающие упражнения: 

• упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц 

плечевого пояса: поднимание и опускание прямых рук вперед, 

отведение их в стороны, вверх, на пояс, за спину (одновре- 

менно, поочередно); перекладывание предмета из одной руки 

в другую; хлопки над головой и перед собой; махи руками; 



  упражнения для кистей рук; 

• упражнения для развития и укрепления мышц спины и гиб- 

кости позвоночника: потягивание, приседание, обхватив ру- 

ками колени; наклоны вперед и в стороны; сгибание и разгиба- 

ние ног из положения сидя; поднимание и опускание ног из 

положения лежа; повороты со спины на живот и обратно; 

• упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюш- 

ного пресса: поднимание и опускание ног, согнутых в коленях; 

приседание с предметами, поднимание на носки; выставление 

ноги вперед, в сторону, назад; 

• музыкально-ритмические упражнения, разученные на музы- 

кальных занятиях, педагог включает в содержание физкуль- 

турных занятий, различные формы активного отдыха и по- 

движные игры: ритмичная ходьба и бег под музыку по прямой 

и по кругу, держась за руки, на носках, топающим шагом, впе- 

ред, приставным шагом; поочередное выставление ноги впе- 

ред, на пятку, притопывание, приседания «пружинки», круже- 

ние; имитационные движения - разнообразные упражнения, 

раскрывающие понятный детям образ, настроение или состоя- 

ние (веселый котенок, хитрая лиса, шустрый зайчик и так да- 

лее). 

• Строевые упражнения: 

педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: 

построение в колонну по одному, в шеренгу, в круг по ориен- 

тирам; перестроение в колонну по два, врассыпную, смыкание 

и размыкание обычным шагом, повороты направо и налево пе- 

реступанием. 

Педагог выполняет вместе с детьми упражнения из разных ис- 

ходных положений (стоя, ноги слегка расставлены, ноги врозь, 

сидя, лежа на спине, животе, с заданным положением рук), с 



  предметами (кубики двух цветов, флажки, кегли и другое). 

2) Подвижные игры: педагог поддерживает активность детей 

в процессе двигательной деятельности, организуя сюжетные и 

несюжетные подвижные игры. Воспитывает умение действо- 

вать сообща, соблюдать правила, начинать и заканчивать дей- 

ствия по указанию и в соответствии с сюжетом игры, дви- 

гаться определенным способом и в заданном направлении, 

придавать своим движениям выразительность (кошка просы- 

пается, потягивается, мяукает). 

3) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортив- 

ным упражнениям на прогулке или во время физкультурных 

занятий на свежем воздухе. Катание на санках, лыжах, велоси- 

педе может быть организовано в самостоятельной двигатель- 

ной деятельности в зависимости от имеющихся условий, а 

также региональных и климатических особенностей. 

• Катание на санках: по прямой, перевозя игрушки или друг 

друга, и самостоятельно с невысокой горки. 

• Ходьба на лыжах: по прямой, ровной лыжне ступающим и 

скользящим шагом, с поворотами переступанием. 

• Катание на трехколесном велосипеде: по прямой, по кругу, с 

поворотами направо, налево. 

• Плавание: погружение в воду, ходьба и бег в воде прямо и по 

кругу, игры с плавающими игрушками в воде. 

4) Формирование основ здорового образа жизни: педагог под- 

держивает стремление ребёнка самостоятельно ухаживать за 

собой, соблюдать порядок и чистоту, ухаживать за своими ве- 

щами и игрушками; формирует первичные представления о 

роли чистоты, аккуратности для сохранения здоровья, напоми- 

нает о необходимости соблюдения правил безопасности в дви- 

гательной деятельности (бегать, не наталкиваясь друг на 



  друга, не толкать товарища, не нарушать правила). 

5) Активный отдых. 

• Физкультурные досуги: досуг проводится 1-2 раза в месяц во 

второй половине дня на свежем воздухе, продолжительностью 

20-25 минут. Содержание составляют подвижные игры и игро- 

вые упражнения, игры-забавы, аттракционы, хороводы, игры с 

пением, музыкально-ритмические упражнения. 

• Дни здоровья: в этот день проводятся подвижные игры на 

свежем воздухе, физкультурный досуг, спортивные упражне- 

ния, возможен выход за пределы участка ДОО (прогулка-экс- 

курсия). День здоровья проводится один раз в квартал. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

• воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупно- 

сти физического, духовного и социального благополучия человека; 

• формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в области физической культуры, 

здоровья и безопасного образа жизни; 

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, физическим упражне- 

ниям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим нормам и правилам; 

• воспитание активности,самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, уверенности и 

других личностных качеств; 

• приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их физического разви- 

тия и саморазвития; 
• формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом образе жизни. 



 

 

Содержание работы по образовательным областям 

4-5лет 

 

Образова- 

тельная об- 
ласть 

Задачи Содержание 

Социально- 

коммуника- 

тивное разви- 

тие 

1) в сфере социальных отношений: 

• формировать положительную само- 

оценку, уверенность в своих силах, 

стремление к самостоятельности; 

развивать эмоциональную отзывчи- 

вость к взрослым и детям, слабым и 

нуждающимся в помощи, воспиты- 

вать сопереживание героям литера- 

турных и анимационных произведе- 

ний, доброе отношение к животным и 

растениям; 

• развивать позитивное отношение и 

чувство принадлежности детей к се- 

мье, уважение к родителям (законным 

представителям), педагогам и окружа- 

ющим людям; 

• воспитывать доброжелательное от- 

ношение ко взрослым и детям; 

• воспитывать культуру общения со 

взрослыми и сверстниками, желание 

выполнять правила поведения, быть 

вежливыми в общении со взрослыми 

• Педагог обогащает представления детей об их развитии, про- 

говаривает и фиксирует внимание на разнообразных возраст- 

ных изменениях (когда я был маленький, когда я буду взрос- 

лым). Способствует освоению детьми традиционных пред- 

ставлений о половых и тендерных различиях, семейных ролях 

и отношениях. 

Формирует положительную самооценку, уверенность в своих 

силах, отмечает позитивные изменения в развитии и поведе- 

нии детей, бережно и тактично помогает ребёнку обнаружить 

свои ошибки и найти адекватный способ их устранения. 

• Педагог способствует распознаванию и пониманию детьми 

эмоциональных состояний, их разнообразных проявлений, 

связи эмоций и поступков людей. Создает ситуации получения 

детьми опыта проявления сочувствия и содействия (эмпатий- 

ного поведения) в ответ на эмоциональное состояние сверст- 

ников и взрослых, воспитывает чувствительность и внима- 

тельность к затруднениям и переживаниям окружающих. При 

чтении художественной литературы, просмотре фрагментов 

анимационных фильмов педагог обращает внимание на разно- 

образие эмоциональных проявлений героев, комментирует и 

обсуждает с детьми обусловившие их причины. 



 и сверстниками; 

• развивать стремление к совместным 

играм, взаимодействию в паре или не- 

большой подгруппе, к взаимодей- 

ствию в практической деятельности 

• Педагог развивает позитивное отношение и чувство принад- 

лежности детей к семье, уважение к родителям (законным 

представителям): обогащает представление о структуре и со- 

ставе семьи, родственных отношениях; семейных событиях, 

делах. 

• Обеспечивает включенность детей в детское сообщество, 

умение согласовывать взаимоотношения со сверстниками. По- 

буждает детей наблюдать за поведением сверстников, разви- 

вает чувствительность к поступкам сверстников, интерес к их 

действиям. Способствует освоению детьми вербальных и не- 

вербальных средств и способов обращения к сверстникам, 

привлечения внимания и демонстрации своего расположения. 

Поддерживает детей в ситуации, когда им трудно выразить 

собственные потребности и при урегулировании конфликтов 

между сверстниками, демонстрирует культурные формы об- 

щения. Поощряет инициативу и самостоятельный выбор 

детьми занятий и партнеров, обогащает умение договари- 

ваться, поддерживает совместные дела детей в небольших 

группах (3-4 человека). Обеспечивает развитие личностного 

отношения ребёнка к соблюдению или нарушению моральных 

норм при взаимодействии со сверстником. 

• Создает условия для развития детско-взрослого сообщества. 

Способствует освоению правил и форм проявления вежливо- 

сти, уважения к старшим: напоминает и демонстрирует раз- 

личные формы приветствия, прощания, выражения благодар- 

ности и просьбы. Знакомит детей с правилами поведения в об- 

щественных местах. 

• Развивает позитивное отношение к ДОО: знакомит с педаго- 

гическими и иными работниками ДОО, с доступными для вос- 



  приятия детьми правилами жизнедеятельности в ДОО; её тра- 

дициями; воспитывает бережное отношение к пространству и 

оборудованию ДОО. Обращает внимание детей на изменение 

и украшение её помещений и территории, поддерживает ини- 

циативу детей и совместно планирует презентацию продуктов 

деятельности (рисунков, поделок) в пространстве группы и 

прилегающих к ней помещениях. 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

• воспитывать уважительное отноше- 

ние к Родине, символам страны, па- 

мятным датам; 

• воспитывать гордость за достижения 

страны в области спорта, науки, ис- 

кусства и других областях; 

• развивать интерес детей к основным 

достопримечательностями населен- 

ного пункта, в котором они живут. 

• Воспитывает уважительное отношение к нашей Родине - 

России. Продолжает знакомить с государственной символикой 

Российской Федерации: Российский флаг и герб России; вос- 

питывает уважительное отношение к символам страны. 

• Обогащает представления детей о государственных праздни- 

ках: День защитника Отечества, День Победы. Знакомит детей 

с содержанием праздника, с памятными местами в населенном 

пункте, котором живет, посвященными празднику. 

• Педагог обогащает представления детей о малой родине: зна- 

комит с основными достопримечательностями населенного 

пункта, развивает интерес детей к их посещению с родите- 

лями (законными представителями); знакомит с названиями 

улиц, на которых живут дети. Поддерживает эмоциональную 

отзывчивость детей на красоту родного края. Создает условия 

для отражения детьми впечатлений о малой родине в различ- 

ных видах деятельности (рассказывает, изображает, воплощает 

образы в играх, разворачивает сюжет и так далее). 

• Поддерживает интерес к народной культуре страны (тради- 

циям, устному народному творчеству, народной музыке, тан- 

цам, играм, игрушкам). 

3) в сфере трудового воспитания: 



 • формировать представления об от- 

дельных профессиях взрослых на ос- 

нове ознакомления с конкретными ви- 

дами труда; 

• воспитывать уважение и благодар- 

ность взрослым за их труд, заботу о 

детях; вовлекать в простейшие про- 

цессы хозяйственно-бытового труда; 

• развивать самостоятельность и уве- 

ренность в самообслуживании, жела- 

нии включаться в повседневные тру- 

довые дела в ДОО и семье 

• Педагог знакомит детей с содержанием и структурой процес- 

сов хозяйственно- бытового труда взрослых, обогащает их 

представления, организуя специальные образовательные ситу- 

ации с моделированием конкретных трудовых процессов 

взрослых, работающих в ДОО (как музыкальный руководи- 

тель готовится к занятиям с детьми, как электрик меняет элек- 

трические лампочки в групповой комнате, повар делает салат 

на обед). Беседует с детьми, обращает внимание на целост- 

ность трудового процесса, направленного на продуктивный 

результат, вызывает у детей добрые и уважительные чувства к 

взрослым, которые заботятся о жизнедеятельности детей в 

ДОО. 

• Педагог поддерживает инициативу детей узнать и рассказать 

о трудовой деятельности взрослых, поощряет коммуникатив- 

ную активность ребёнка, связанную с желанием рассказать о 

профессии мамы или папы, описать их трудовые действия, 

рассказать о результатах их труда. 

• Педагог расширяет представление детей о предметах как ре- 

зультате труда взрослых, о многообразии предметного мира 

материалов (металл, стекло, бумага, картон, кожа и тому по- 

добное), знакомит детей с ключевыми характеристиками мате- 

риалов, организуя экспериментирование способствует обога- 

щению представлений детей об отличительных признаках ма- 

териалов для создания продуктов труда (прочный (ломкий) ма- 

териал, промокаемый (водоотталкивающий) материал, мягкий 

(твердый) материал и тому подобное). 

• Педагог рассказывает детям о бытовой технике, помогающей 

взрослым организовать бытовой труд дома: стиральная и посу- 

домоечная машины, пылесос, мультиварка, миксер, мясо- 



  рубка; беседует с детьми о назначении бытовой техники, фор- 

мирует представление о её назначении для ускорения и облег- 

чения процессов бытового труда. 

• Педагог создает условия для позитивного включения детей в 

процессы самообслуживания в режимных моментах группы, 

поощряет желание детей проявлять самостоятельность и ини- 

циативность, используя приемы поощрения и одобрения пра- 

вильных действий детей, результатов процесса самообслужи- 

вания. 

• Одобряет действия детей, направленные на оказание взаимо- 

помощи (помочь доделать поделку, помочь одеться, помочь 

убрать со стола и тому подобное). 

• В процессе самообслуживания обращает внимание детей на 

необходимость бережного отношения к вещам: аккуратное 

складывание одежды, возвращение игрушек на место после 

игры и тому подобное. В процессе самообслуживания педагог 

напоминает детям о важности соблюдения очередности дей- 

ствий в трудовом процессе для достижения качественного ре- 

зультата, демонстрирует детям приемы самоконтроля для 

оценки результата, поощряет действия детей, направленные на 

применение способов самоконтроля в процессе выполнения 

действий. 

4) в области формирования основ безопасного поведения: 



 • обогащать представления детей об 

основных источниках и видах опасно- 

сти в быту, на улице, в природе, в об- 

щении с незнакомыми людьми; 

• знакомить детей с простейшими 

способами безопасного поведения в 

опасных ситуациях; 

• формировать представления о пра- 

вилах безопасного дорожного движе- 

ния в качестве пешехода и пассажира 

транспортного средства. 

• формировать представления о пра- 

вилах безопасного использования 

электронных гаджетов, в том числе 

мобильных устройств, планшетов и 

прочее, исключая практическое ис- 

пользование электронных средств 

обучения. 

• Педагог способствует обогащению представлений детей об 

основных правилах безопасного поведения в быту, в природе, 

на улице, в реальном общении с незнакомыми людьми и в те- 

лефонных разговорах с ними. 

Создает условия для расширения и углубления интереса детей 

к бытовым приборам и предметам быта, обсуждает вместе с 

детьми правила их использования, поощряет стремление де- 

тей поделиться своим опытом с другими, предлагает детям 

рассказать о том, как они дома соблюдают правила безопас- 

ного поведения, выбирает вместе с детьми лучшие примеры. 

Обсуждает с детьми, что порядок в доме и ДОО необходимо 

соблюдать не только для красоты, но и для безопасности чело- 

века, что предметы и игрушки необходимо класть на свое ме- 

сто. 

• Рассматривает вместе с детьми картинки с правилами и алго- 

ритмами поведения в ситуациях, опасных для здоровья и 

жизни, которые могут произойти с детьми дома, в условиях 

ДОО, в ближайшем с домом окружении: если неосторожно 

пользоваться, брать без разрешения или играть острыми, ко- 

лющими, режущими предметами, то можно порезаться или 

уколоться, лучше предупредить взрослого и пользоваться 

только под его присмотром. 

• Создает игровые ситуации, в которых ребёнок может закре- 

пить опыт безопасного поведения в быту, на улице, в природе, 

в общении с незнакомыми людьми. Обсуждают с детьми пра- 

вила безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях: как 

позвать взрослого на помощь, как вызвать помощь по мобиль- 

ному устройству и тому подобное. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-коммуникативное 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», 



 «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». 

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

• воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране; 

• воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (родителям (законным пред- 

ставителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости от их этнической и национальной принад- 

лежности; 

• воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и культур- 

ным традициям России; 

• содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, кра- 

соте и уродстве, правде и лжи; 

• воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, дружелю- 

бия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции; 

• создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого поступка, приоб- 

ретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

• поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, умствен- 

ных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

• формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и труда дру- 

гих людей. 

Познаватель- 

ное развитие 

1) обогащать сенсорный опыт детей, 

развивать целенаправленное восприя- 

тие и самостоятельное обследование 

окружающих предметов (объектов) с 

опорой на разные органы чувств; 

2) развивать способы решения поис- 

ковых задач в самостоятельной и сов- 

местной со сверстниками и взрос- 

лыми деятельности; 

3) обогащать элементарные матема- 

тические представления о количестве, 

числе, форме, величине предметов, 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

на основе обследовательских действий педагог формирует у 

детей умение различать и называть уже известные цвета (крас- 

ный, синий, зеленый, желтый, белый, черный) и оттенки (ро- 

зовый, голубой, серый); знакомит с новыми цветами и оттен- 

ками (коричневый, оранжевый, светло-зеленый). Развивает 

способность различать и называть форму окружающих пред- 

метов, используя сенсорные эталоны геометрические фигуры 

(круг, квадрат, овал, прямоугольник, треугольник); находить 

отличия и сходства между предметами по 2-3 признакам путем 

непосредственного сравнения, осваивать группировку, класси- 

фикацию и сериацию; описывать предметы по 3-4 основным 



 пространственных и временных отно- 

шениях; 

4) расширять представления о себе и 

своих возможностях в познавательной 

деятельности с родителями (закон- 

ными представителями) и членам се- 

мьи; продолжать развивать представ- 

ления детей о труде взрослого; 

5) развивать представления детей о 

своей малой родине, населенном 

пункте, в котором живут, его досто- 

примечательностях, поддерживать ин- 

терес к стране; знакомить с традици- 

ями и праздниками, принимать уча- 

стие в подготовке к праздникам, эмо- 

ционально откликаться на участие в 

них; 

6) расширять представления о много- 

образии объектов живой природы, их 

особенностях, питании, месте обита- 

ния, жизненных проявлениях и по- 

требностях; 

7) обучать сравнению и группировке 

объектов живой природы на основе 

признаков, знакомить с объектами и 

свойствами неживой природы, отли- 

чительными признаками времен года, 

явлениями природы и деятельностью 

человека в разные сезоны, воспиты- 

вать эмоционально-положительное 

свойствам. 

2) Математические представления: 

педагог формирует у детей умения считать в пределах пяти с 

участием различных анализаторов (на слух, ощупь, счет дви- 

жений и другое), пересчитывать предметы и отсчитывать их 

по образцу и названному числу; способствует пониманию не- 

зависимости числа от формы, величины и пространственного 

расположения предметов; помогает освоить порядковый счет в 

пределах пяти, познанию пространственных и временных от- 

ношений (вперед, назад, вниз, вперед, налево, направо, утро, 

день, вечер, ночь, вчера, сегодня, завтра). 

3) Окружающий мир: 

• педагог демонстрирует детям способы объединения со 

сверстниками для решения поставленных поисковых задач 

(обсуждать проблему, договариваться, оказывать помощь в ре- 

шении поисковых задач, распределять действия, проявлять 

инициативу в совместном решении задач, формулировать во- 

просы познавательной направленности и так далее); 

• расширяет представления детей о свойствах разных материа- 

лов в процессе работы с ними; подводит к пониманию того, 

что сходные по назначению предметы могут быть разной 

формы, сделаны из разных материалов; дает почувствовать и 

ощутить, что предметы имеют разный вес, объем; демонстри- 

рует и разъясняет детям способы взвешивания, сравнения 

предметов между собой, показывая избегание возможности 

сделать ложные выводы (большой предмет не всегда оказыва- 

ется более тяжелым); 

• показывает ребёнку существующие в окружающем мире про- 

стые закономерности и зависимости, например: если холодно - 

нужно теплее одеться, если темно - нужно зажечь свет, если 



 отношение ко всем живым суще- 

ствам, желание их беречь и забо- 

титься. 

сильный ветер - закрыть окно. Указывает на необходимость за- 

мечать целесообразность и целенаправленность некоторых 

действий, видеть простейшие причины и следствия собствен- 

ных действий; 

• педагог продолжает расширять представления детей о членах 

семьи, о малой родине и Отечестве; представления о населен- 

ном пункте, в котором живут, некоторых городских объектах, 

видах транспорта; расширяет и обогащает начальные пред- 

ставления о родной стране, некоторых общественных праздни- 

ках и событиях. Знакомит детей с трудом взрослых в городе и 

сельской местности; знакомит со спецификой зданий и их 

устройством в городе и селе (дома высокие, с балконами, лиф- 

тами, ванной; дома невысокие, с печкой, садом, огородом, буд- 

кой для собаки и так далее), с разными учреждениями: обще- 

образовательные организации, ДОО, поликлиники, магазины, 

парки, стадионы и другие. 

4) Природа: 

• педагог продолжает знакомить ребёнка с многообразием при- 

роды родного края, представителями животного и раститель- 

ного мира, изменениями в их жизни в разные сезоны года. Де- 

монстрирует процесс сравнения группировки объектов живой 

природы на основе признаков (дикие - домашние, хищные - 

травоядные, перелетные - зимующие, деревья - кустарники, 

травы - цветковые растения, овощи - фрукты, ягоды, грибы и 

другое). Знакомит с объектами и свойствами неживой при- 

роды (камни, песок, глина, почва, вода), с явлениями природы 

в разные сезоны года (листопад, ледоход, гололед, град, ветер); 

свойствами и качествами природных материалов (дерево, ме- 

талл и другое), используя для этого простейшие опыты, экспе- 

риментирование; 



  • в процессе труда в природе педагог формирует представле- 

ние детей об элементарных потребностях растений и живот- 

ных: питание, вода, тепло, свет; углубляет представление о 

том, что человек ухаживает за домашними животными, ком- 

натными растениями, за огородом и садом, способствует 
накоплению положительных впечатлений ребёнка о природе. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «При- 

рода», что предполагает: 

• воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека, обще- 

ства, страны; 

• приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной страны, к 

культурному наследию народов России; 

• воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их этнической 

принадлежности; 

• воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, гимну); 

• воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, приобрете- 

ние первого опыта действий по сохранению природы. 
 1) Развитие словаря: 



Речевое раз- 

витие 

• обогащение словаря: вводить в сло- 

варь детей существительные, обозна- 

чающие профессии, глаголы, трудо- 

вые действия. Продолжать учить де- 

тей определять и называть местополо- 

жение предмета, время суток, харак- 

теризовать состояние и настроение 

людей; 

• активизация словаря: закреплять у 

детей умения использовать в речи су- 

ществительные, обозначающие назва- 

ния частей и деталей предметов, при- 

лагательные, обозначающие свойства 

предметов, наиболее употребитель- 

ные глаголы, наречия и предлоги; 

употреблять существительные с обоб- 
щающим значением. 

педагог формирует у детей умение использовать в речи назва- 

ния предметов и материалов, из которых они изготовлены; 

названия живых существ и сред их обитания, некоторые тру- 

довые процессы; слова, обозначающие части предметов, объ- 

ектов и явлений природы, их свойства и качества: цветовые 

оттенки, вкусовые качества, степени качества объектов, явле- 

ний; употреблять слова, обозначающие некоторые родовые и 

видовые обобщения, а также лежащие в основе этих обобще- 

ний существенные признаки; слова извинения, участия, эмо- 

ционального сочувствия. 

2) Звуковая культура речи: 

закреплять правильное произношение 

гласных и согласных звуков, отраба- 

тывать произношение свистящих, ши- 

пящих и сонорных звуков. Продол- 

жать работу над дикцией: совершен- 

ствовать отчетливое произношение 

слов и словосочетаний. Проводить ра- 

боту по развитию фонематического 

слуха: учить различать на слух и 

называть слова с определенным зву- 

ком. Совершенствовать интонацион- 

ную выразительность речи. 

педагог помогает детям овладеть правильным произношением 

звуков родного языка и словопроизношением, развивает у де- 

тей звуковую и интонационную культуру речи, фонематиче- 

ский слух, закрепляет у детей умения правильно произносить 

свистящие и шипящие звуки; четко воспроизводить фонетиче- 

ский и морфологический рисунок слова; формирует умения 

говорить внятно, в среднем темпе, голосом средней силы, вы- 

разительно читать стихи, регулируя интонацию, тембр, силу 

голоса и ритм речи в зависимости от содержания стихотворе- 

ния. 



 3) Грамматический строй речи: 

продолжать формировать у детей уме- 

ние правильно согласовывать слова в 

предложении. Совершенствовать уме- 

ния: правильно использовать пред- 

логи в речи; образовывать форму мно- 

жественного числа существительных, 

обозначающих детенышей животных, 

употреблять эти существительные в 

именительном и родительном паде- 

жах; правильно использовать форму 

множественного числа родительного 

падежа существительных; употреб- 

лять формы повелительного наклоне- 

ния глаголов; использовать простые 

сложносочиненные и сложноподчи- 

ненные предложения; правильно по- 

нимать и употреблять предлоги с про- 

странственным значением (в, под, 

между, около); правильно образовы- 

вать названия предметов посуды. 

педагог формирует у детей умение использовать полные, рас- 

пространенные простые с однородными членами и сложно- 

подчиненные предложения для передачи временных, про- 

странственных, причинно-следственных связей; правильно 

употреблять суффиксы и приставки при словообразовании; ис- 

пользовать систему окончаний существительных, прилага- 

тельных, глаголов для оформления речевого высказывания. 

4) Связная речь: 



 продолжать совершенствовать диало- 

гическую речь детей. Закреплять у де- 

тей умение поддерживать беседу: за- 

давать вопросы по поводу предметов, 

их качеств, действий с ними, взаимо- 

отношений с окружающими, пра- 

вильно по форме и содержанию отве- 

чать на вопросы. Поддерживать 

стремление детей рассказывать о 

своих наблюдениях, переживаниях; 

пересказывать небольшие сказки и 

рассказы, знакомые детям и вновь 

прочитанные; составлять по образцу 

небольшие рассказы о предмете, иг- 

рушке, по содержанию сюжетной кар- 

тины. Воспитывать культуру обще- 

ния: формирование умений привет- 

ствовать родных, знакомых, детей по 

группе. Использовать формулы рече- 

вого этикета при ответе по телефону, 

при вступлении в разговор с незнако- 

мыми людьми, при встрече гостей. 

Развивать коммуникативно-речевые 

умения у детей (умение вступить, 

поддержать и завершить общение). 

• педагог развивает у детей связную, грамматически правиль- 

ную диалогическую и монологическую речь, обучает детей 

использовать вопросы поискового характера («Почему?», «За- 

чем?», «Для чего?»); составлять описательные рассказ из 5-6 

предложений о предметах и повествовательные рассказы из 

личного опыта; использовать элементарные формы объясни- 

тельной речи; 

• педагог развивает у детей речевое творчество, умения сочи- 

нять повествовательные рассказы по игрушкам, картинам; со- 

ставлять описательные загадки об игрушках, объектах при- 

роды; поддерживает инициативность и самостоятельность ре- 

бёнка в речевом общении со взрослыми и сверстниками; фор- 

мирует умение использовать в практике общения описатель- 

ные монологи и элементы объяснительной речи; 

• педагог развивает у детей умения использовать вариативные 

формы приветствия, прощания, благодарности, обращения с 

просьбой, поддерживает стремление детей задавать и пра- 

вильно формулировать вопросы, при ответах на вопросы ис- 

пользовать элементы объяснительной речи, развивает умение 

пересказывать сказки, составлять описательные рассказы о 

предметах и объектах, по картинкам; 

• педагог помогает детям осваивать умения вступать в речевое 

общение с окружающими, задавать вопросы, отвечать на во- 

просы, слушать ответы других детей, использовать разные 

типы реплик, рассказывать о событиях, приглашать к деятель- 

ности; адекватно реагировать на эмоциональное состояние со- 

беседника речевым высказыванием. Педагог формирует у де- 

тей умение участвовать в коллективном разговоре, поддержи- 

вая общую беседу, не перебивая собеседников, использовать 

средства интонационной речевой выразительности, элементы 



  объяснительной речи при разрешении конфликтов, закрепляет 

у детей умения использовать в речи вариативные формы при- 

ветствия; прощания; обращения к взрослым и сверстникам с 

просьбой, благодарности, обиды, жалобы, формирует у детей 

навыки обращаться к сверстнику по имени, к взрослому - по 

имени и отчеству. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 



 продолжать знакомить с терминами педагог закрепляет у детей умение понимать термины 
«слово», «звук» практически, учить «слово», «звук», использовать их в речи; формирует представ- 
понимать и употреблять эти слова при ления о том, что слова состоят из звуков, могут быть длин- 
выполнении упражнений, в речевых ными и короткими; формирует умение сравнивать слова по 
играх. Знакомить детей с тем, что протяженности; помогает детям осваивать начальные умения 
слова состоят из звуков, звучат по- звукового анализа слов: самостоятельно произносить слова, 
разному и сходно, звуки в слове про- интонационно подчеркивая в них первый звук; узнавать слова 
износятся в определенной последова- на заданный звук. 
тельности, могут быть разные по дли-  

тельности звучания (короткие и длин-  

ные). Формировать умения различать  

на слух твердые и мягкие согласные  

(без выделения терминов), определять  

и изолированно произносить первый  

звук в слове, называть слова с задан-  

ным звуком;  

выделять голосом звук в слове: произ-  

носить заданный звук протяжно,  

громче, четче, чем он произносится  

обычно, называть изолированно.  

6) Интерес к художественной литературе: 

• обогащать опыт восприятия жанров Примерный перечень художественной литературы. 
фольклора (загадки, считалки, за- • Малые формы фольклора. «Барашеныси...», «Гуси, вы 
клички, сказки о животных, волшеб- гуси...», «Дождик- дождик, веселей», «Дон! Дон! Дон!...», 
ные сказки) и художественной литера- «Жил у бабушки козел», «Зайчишка- трусишка...», «Идет ли- 
туры (авторские сказки, рассказы, сичка по мосту...», «Иди весна, иди, красна...», «Кот на печку 
стихотворения); знать основные осо- пошел...», «Наш козел...», «Ножки, ножки, где вы были?..», 
бенности жанров литературных про- «Раз, два, три, четыре, пять - вышел зайчик погулять», «Сего- 
изведений; дня день целый...», «Сидит, сидит зайка...», «Солнышко-вед- 

 рышко...», «Стучит, бренчит», «Тень-тень, потетень». 



  

• развивать способность восприни- 

мать содержание и форму художе- 

ственных произведений (устанавли- 

вать причинно-следственные связи в 

повествовании, понимать главные ха- 

рактеристики героев; привлекать вни- 

мание детей к ритму поэтической 

речи, образным характеристикам 

предметов и явлений); 

• развивать художественно-речевые и 

исполнительские умения (выразитель- 

ное чтение наизусть потешек, при- 

бауток, стихотворений; выразитель- 

ное исполнение ролей в инсцениров- 

ках; пересказ небольших рассказов и 

сказок); 

• воспитывать ценностное отношение 

к книге, уважение к творчеству писа- 

телей и иллюстраторов. 

• Русские народные сказки. «Гуси-лебеди» (обраб. М.А. Була- 

това); «Жихарка» (обраб. И. Карнауховой); «Заяц-хваста» (об- 

раб. А.Н. Толстого); «Зимовье» (обраб. И. Соколова-Мики- 

това); «Коза-дереза» (обраб. М.А. Булатова); «Петушок и бо- 

бовое зернышко» (обраб. О. Капицы); «Лиса-лапотница» (об- 

раб. В. Даля); «Лисичка-сестричка и волк (обраб. М.А. Була- 

това); «Смоляной бычок» (обраб. М.А. Булатова); «Снегу- 

рочка» (обраб. М.А. Булатова). 

• Фольклор народов мира. 

 Песенки. «Утята», франц., обраб. Н. Гернет и С. Гиппиус; 

«Пальцы», пер. с нем. J1. Яхина; «Песня моряка» норве- 

жек, нар. песенка (обраб. Ю. Вронского); «Барабек», англ. 

(обраб. К. Чуковского); «Шалтай-Болтай», англ. (обраб. С. 

Маршака). 

 Сказки. «Бременские музыканты» из сказок братьев 

Гримм, пер. с. нем. 

A. Введенского, под ред. С. Маршака; «Два жадных медве- 

жонка», венгер. сказка (обраб. А. Красновой и В. Важдаева); 

«Колосок», укр. нар. сказка (обраб. С. Могилевской); «Красная 

Шапочка», из сказок Ш. Перро, пер. с франц. Т. Габбе; «Три 

поросенка», пер. с англ. С. Михалкова. 

• Произведения поэтов и писателей России. 

 Поэзия. Аким Я.Л. «Первый снег»; Александрова З.Н. 

«Таня пропала», «Теплый дождик» (по выбору); Бальмонт 

К.Д. «Росинка»; Барто A.JI. «Уехали», «Я знаю, что надо 

придумать» (по выбору); Берестов В.Д. «Искалочка»; Бла- 

гинина Е.А. «Дождик, дождик...», «Посидим в тишине» (по 

выбору); Брюсов B.Я. «Колыбельная»; Бунин И. А. «Ли- 

стопад» (отрывок); Гамазкова И. «Колыбельная для ба- 

 



бушки»; Гернет Н. и Хармс Д. «Очень-очень вкусный пи- 

рог»; Есенин С.А. «Поет зима - аукает...»; Заходер Б.В. 

«Волчок», «Кискино горе» (по выбору); Кушак Ю.Н. «Со- 

рок сорок»; Лукашина М. «Розовые очки», Маршак С.Я. 

«Багаж», «Про все на свете», «Вот какой рассеянный», 

«Мяч», «Усатый-полосатый», «Пограничники» (1-2 по вы- 

бору); Матвеева Н. «Она умеет превращаться»; Маяков- 

ский В.В. «Что такое хорошо и что такое плохо?»; Михал- 

ков С.В. «А что у Вас?», «Рисунок», «Дядя Степа - мили- 

ционер» (1-2 по выбору); Мориц Ю.П. «Песенка про 

сказку», «Дом гнома, гном - дома!», «Огромный собачий 

секрет» (1-2 по выбору); Мошковская Э.Э. «Добежали до 

вечера»; Орлова А. «Невероятно длинная история про 

таксу»; Пушкин А.С. «Месяц, месяц...» (из «Сказки о мерт- 

вой царевне...»), «У лукоморья...» (из вступления к поэме 

«Руслан и Людмила»), «Уж небо осенью дышало...» (из ро- 

мана «Евгений Онегин) (по выбору); Сапгир Г.В. «Садов- 

ник»; Серова Е. «Похвалили»; Сеф Р.С. «На свете все на 

все похоже...», «Чудо» (по выбору); Токмакова И.П. «Ивы», 

«Сосны», «Плим», «Где спит рыбка?» (по выбору); Тол- 

стой А.К. «Колокольчики мои»; Усачев А. «Выбрал папа 

ёлочку»; Успенский Э.Н. «Разгром»; Фет А.А. «Мама! 

Глянь-ка из окошка...»; Хармс Д.И. «Очень страшная исто- 

рия», «Игра» (по выбору); Черный С. «Приставалка»; Чу- 

ковский К.И. «Путаница», «Закаляка», «Радость», «Тарака- 

нище» (по выбору). 

 Проза. Абрамцева Н.К. «Дождик», «Как у зайчонка зуб бо- 

лел» (по выбору); Берестов В.Д. «Как найти дорожку»; Би- 

анки В.В. «Подкидыш», «Лис и мышонок», «Первая 

охота», «Лесной колобок - колючий бок» (1-2 рассказа по 



выбору); Вересаев В.В. «Братишка»; Воронин С.А. «Воин- 

ственный Жако»; Воронкова Л.Ф. «Как Аленка разбила 

зеркало» (из книги «Солнечный денек»); Дмитриев Ю. 

«Синий шалашик»; Драгунский В.Ю. «Он живой и све- 

тится...», «Тайное становится явным» (по выбору); Зо- 

щенко М.М. «Показательный ребёнок», «Глупая история» 

(по выбору); Коваль Ю.И. «Дед, баба и Алеша»; Козлов 

С.Г. «Необыкновенная весна», «Такое дерево» (по выбору); 

Носов Н.Н. «Заплатка», «Затейники»; Пришвин М.М. «Ре- 

бята и утята», «Журка» (по выбору); Сахарнов С.В. «Кто 

прячется лучше всех?»; Сладков Н.И. «Неслух»; Сутеев 

В.Г. «Мышонок и карандаш»; Тайц Я.М. «По пояс», «Все 

здесь» (по выбору); Толстой JI.H. «Собака шла по до- 

щечке...», «Хотела галка пить...», «Правда всего дороже», 

«Какая бывает роса на траве», «Отец приказал сыно- 

вьям...» (1-2 по выбору); Ушинский К.Д. «Ласточка»; Цы- 

феров Г.М. «В медвежачий час»; Чарушин Е.И. «Тюпа, 

Томка и сорока» (1-2 рассказа по выбору). 

 Литературные сказки. Горький М. «Воробьишко»; Ма- 

мин-Сибиряк Д.Н. «Сказка про Комара Комаровича - 

Длинный Нос и про Мохнатого Мишу - Короткий Хвост»; 

Москвина М.Л. «Что случилось с крокодилом»; Сеф Р.С. 

«Сказка о кругленьких и длинненьких человечках»; Чуков- 

ский К.И. «Телефон», «Тараканище», «Федорино горе», 

«Айболит и воробей» (1-2 рассказа по выбору). 

• Произведения поэтов и писателей разных стран. 

 Поэзия. Бжехва Я. «Клей», пер. с польск. Б. Заходер; Гру- 

бин Ф. «Слезы», пер. с чеш. Е. Солоновича; Квитко Л.М. 

«Бабушкины руки» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Райнис 

Я. «Наперегонки», пер. с латыш. Л. Мезинова; Тувим Ю. 



  «Чудеса», пер. с польск. В. Приходько; «Про пана Труля- 

линского», пересказ с польск. Б. Заходера; «Овощи», пер. с 

польск. С. Михалкова. 

 Литературные сказки. Балинт А. «Гном Гномыч и 

Изюмка» (1-2 главы из книги по выбору), пер. с венг. Г. 

Лейбутина; Дональдсон Д. «Груффало», «Хочу к маме» 

(пер. М. Бородицкой) (по выбору); Ивамура К. «14 лесных 

мышей» (пер. Е. Байбиковой); Ингавес Г. «Мишка Бруно» 

(пер. О. Мяэотс); Керр Д. «Мяули. Истории из жизни уди- 

вительной кошки» (пер. М. Аромштам); Лангройтер Ю. «А 

дома лучше!» (пер. В. Фербикова); Мугур Ф. «Рилэ-Йепу- 

рилэ и Жучок с золотыми крылышками» (пер. с румынск. 

Д. Шполянской); Пенн О. «Поцелуй в ладошке» (пер. Е. 

Сорокиной); Родари Д. «Собака, которая не умела лаять» 

(из книги «Сказки, у которых три конца»), пер. с итал. И. 

Константиновой; Хогарт Э. «Мафин и его веселые друзья» 

(1-2 главы из книги по выбору), пер. с англ. О. Образцовой 

и Н. Шанько; Юхансон Г. «Мулле Мек и Буффа» (пер. Л. 
Затолокиной). 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» направ- 

лено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает: 

• владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы культурного 

поведения; 

• воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, стремления 

говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

Художе- 

ственно-эсте- 

тическое раз- 

витие 

1) приобщение к искусству: 

• продолжать развивать у детей худо- 

жественное и эстетическое восприя- 

1) Педагог продолжает приобщать детей к восприятию искус- 

ства, развивать интерес к нему; поощряет выражение эстети- 

ческих чувств, проявление эмоций при рассматривании пред- 



тие в процессе ознакомления с произ- 

ведениями разных видов искусства; 

развивать воображение, художествен- 

ный вкус; 

• формировать у детей умение сравни- 

вать произведения различных видов 

искусства; 

• развивать отзывчивость и эстетиче- 

ское сопереживание на красоту окру- 

жающей действительности; 

• развивать у детей интерес к искус- 

ству как виду творческой деятельно- 

сти человека; 

• познакомить детей с видами и жан- 

рами искусства, историей его возник- 

новения, средствами выразительности 

разных видов искусства; 

• формировать понимание красоты 

произведений искусства, потребность 

общения с искусством; 

• формировать у детей интерес к дет- 

ским выставкам, спектаклям; желание 

посещать театр, музей и тому подоб- 

ное; 

• приобщать детей к лучшим образ- 

цам отечественного и мирового ис- 

кусства, воспитывать патриотизм и 

чувства гордости за свою страну, край 

метов народного и декоративно-прикладного искусства, про- 

слушивании произведений музыкального фольклора; знакомит 

детей с творческими профессиями (артист, художник, компо- 

зитор, писатель); педагог, в процессе ознакомления детей с 

различными видами искусства, воспитывает патриотизм и 

чувства гордости за свою страну, края. 

2) Педагог учит узнавать и называть предметы и явления при- 

роды, окружающей действительности в художественных обра- 

зах (литература, музыка, изобразительное искусство); разви- 

вает у детей умение различать жанры и виды искусства: стихи, 

проза, загадки (литература), песни, танцы (музыка), картина 

(репродукция), скульптура (изобразительное искусство), зда- 

ние и сооружение (архитектура); учит детей выделять и назы- 

вать основные средства выразительности (цвет, форма, вели- 

чина, ритм, движение, жест, звук) и создавать свои художе- 

ственные образы в изобразительной, музыкальной, конструк- 

тивной деятельности. 

3) Педагог знакомит детей с жанрами живописи (натюрморт, 

пейзаж, портрет), с разными по художественному образу и 

настроению произведениями; знакомит детей со средствами 

выразительности живописи (цвет, линия, композиция); много- 

образием цветов и оттенков, форм, фактуры в предметах и яв- 

лениях окружающего мира. 

4) Педагог знакомит детей со скульптурой, способами созда- 

ния скульптуры (пластика, высекание), средствами вырази- 

тельности (объемность, статика и движение, материал); осо- 

бенностями её содержания - отображение животных (анимали- 

стика), портреты человека и бытовые сценки. 

5) Педагог знакомит детей с архитектурой; формирует пред- 
 



в процессе ознакомления с различ- 

ными видами искусства; 

ставления о том, что дома, в которых они живут (ДОО, обще- 

образовательная организация, другие здания) - это архитектур- 

ные сооружения; учит видеть, что дома бывают разные по 

форме, высоте, длине, с разными окнами, с разным количе- 

ством этажей, подъездов и так далее; способствует развитию у 

детей интереса к различным строениям, расположенным во- 

круг ДОО (дома, в которых живут ребёнок и его друзья, обще- 

образовательная организация, кинотеатр); привлекает внима- 

ние детей к сходству и различиям разных зданий, поощряет 

самостоятельное выделение частей здания, его особенностей; 

учит детей замечать различия в сходных по форме и строению 

зданиях (форма и величина входных дверей, окон и других ча- 

стей); педагог поощряет стремление детей изображать в ри- 

сунках, аппликации реальные и сказочные строения. 

6) Педагог организовывает посещение музея (совместно с ро- 

дителями (законными представителями)), рассказывает о 

назначении музея; развивает у детей интерес к посещению ку- 

кольного театра, выставок. 

7) Педагог закрепляет знания детей о книге, книжной иллю- 

страции; знакомит детей с библиотекой как центром хранения 

книг, созданных писателями и поэтами. 

8) Педагог знакомит детей с произведениями народного ис- 

кусства (потешки, сказки, загадки, песни, хороводы, заклички, 

изделия народного декоративно-прикладного искусства). 

9) Педагог поощряет проявление детских предпочтений: вы- 

бор детьми любимых песен, иллюстраций, предметов народ- 

ных промыслов, пояснение детьми выбора; воспитывает у де- 

тей бережное отношение к произведениям искусства. 
 



  Примерный перечень произведений изобразительного искус- 

ства. 

• Иллюстрации, репродукции картин: И.Е. Репин «Яблоки и 

листья»; В.М. Васнецов «Снегурочка»; В.А. Тропинин «Де- 

вочка с куклой»; А.И. Бортников «Весна пришла»; А.Н. Кома- 

ров «Наводнение»; И.И. Левитан «Сирень»; И.И. Машков «Ря- 

бинка», «Малинка». 

• Иллюстрации к книгам: В.В. Лебедев к книге С.Я. Маршака 
«Усатый- полосатый». 

2) изобразительная деятельность: 

• продолжать развивать интерес детей 

и положительный отклик к различ- 

ным видам изобразительной деятель- 

ности; 

• продолжать у детей развивать эсте- 

тическое восприятие, образные пред- 

ставления, воображение, эстетические 

чувства, художественно-творческие 

способности; 

• развивать у детей художественное 

восприятие, умение последовательно 

внимательно рассматривать произве- 

дения искусства и предметы окружа- 

ющего мира; соотносить увиденное с 

собственным опытом; 

• продолжать формировать у детей 

умение рассматривать и обследовать 

предметы, в том числе с помощью 

рук; 
• обогащать представления детей об 

1) Рисование: 

• педагог продолжает формировать у детей умение рисовать 

отдельные предметы и создавать сюжетные композиции, по- 

вторяя изображение одних и тех же предметов (неваляшки гу- 

ляют, деревья на нашем участке зимой, цыплята гуляют по 

травке) и добавляя к ним другие (солнышко, падающий снег и 

так далее); 

• формирует и закрепляет у детей представления о форме 

предметов (круглая, овальная, квадратная, прямоугольная, тре- 

угольная), величине, расположении частей; педагог помогает 

детям при передаче сюжета располагать изображения на всем 

листе в соответствии с содержанием действия и включенными 

в действие объектами; направляет внимание детей на передачу 

соотношения предметов по величине: дерево высокое, куст 

ниже дерева, цветы ниже куста; 

• продолжает закреплять и обогащать представления детей о 

цветах и оттенках окружающих предметов и объектов при- 

роды; 

• педагог формирует у детей умение к уже известным цветам и 



 изобразительном искусстве (иллю- 

страции к произведениям детской ли- 

тературы, репродукции произведений 

живописи, народное декоративное ис- 

кусство, скульптура малых форм и 

другое) как основе развития творче- 

ства; 

• формировать у детей умение выде- 

лять и использовать средства вырази- 

тельности в рисовании, лепке, аппли- 

кации; 

• продолжать формировать у детей 

умение создавать коллективные про- 

изведения в рисовании, лепке, аппли- 

кации; 

• закреплять у детей умение сохра- 

нять правильную позу при рисовании: 

не горбиться, не наклоняться низко 

над столом, к мольберту; сидеть сво- 

бодно, не напрягаясь; 

• приучать детей быть аккуратными: 

сохранять свое рабочее место в по- 

рядке, по окончании работы убирать 

все со стола; 

• поощрять детей воплощать в худо- 

жественной форме свои представле- 

ния, переживания, чувства, мысли; 

поддерживать личностное творческое 

начало в процессе • восприятия пре- 

оттенкам добавить новые (коричневый, оранжевый, светло-зе- 

леный); 

• формирует у детей представление о том, как можно получить 

эти цвета; учит детей смешивать краски для получения нуж- 

ных цветов и оттенков; 

• развивает у детей желание использовать в рисовании, аппли- 

кации разнообразные цвета, обращает внимание детей на мно- 

гоцветие окружающего мира; 

• педагог закрепляет у детей умение правильно держать каран- 

даш, кисть, фломастер, цветной мелок; использовать их при 

создании изображения; 

• учит детей закрашивать рисунки кистью, карандашом, про- 

водя линии и штрихи только в одном направлении (сверху 

вниз или слева направо); ритмично наносить мазки, штрихи 

по всей форме, не выходя за пределы контура; проводить ши- 

рокие линии всей кистью, а узкие линии и точки - концом 

ворса кисти; 

• закрепляет у детей умение чисто промывать кисть перед ис- 

пользованием краски другого цвета; к концу года педагог фор- 

мирует у детей умение получать светлые и темные оттенки 

цвета, изменяя нажим на карандаш; 

• формирует у детей умение правильно передавать расположе- 

ние частей при рисовании сложных предметов (кукла, зайчик 

и другие) и соотносить их по величине. 

2) Народное декоративно-прикладное искусство: 

педагог продолжает у детей формировать умение создавать де- 

коративные композиции по мотивам дымковских, филимонов- 

ских узоров. Учит детей использовать дымковские и филимо- 

новские изделия для развития эстетического восприятия пре- 

красного и в качестве образцов для создания узоров в стиле 



 красного и собственной изобразитель- 

ной деятельности; 

• развивать художественно-творче- 

ские способности у детей в различ- 

ных видах изобразительной деятель- 

ности; 

• создавать условия для самостоятель- 

ного художественного творчества де- 

тей; воспитывать у детей желание 

проявлять дружелюбие при оценке ра- 

бот других детей; 

этих росписей (для росписи могут использоваться вылеплен- 

ные детьми игрушки и силуэты игрушек, вырезанные из бу- 

маги). Педагог знакомит детей с Городецкими изделиями. 

Учит детей выделять элементы городецкой росписи (бутоны, 

купавки, розаны, листья); видеть и называть цвета, используе- 

мые в росписи. 

3) Лепка: 

педагог продолжает развивать интерес детей к лепке; совер- 

шенствует у детей умение лепить из глины (из пластилина, 

пластической массы). Закрепляет у детей приемы лепки, осво- 

енные в предыдущих группах; учит детей прищипыванию с 

легким оттягиванием всех краев сплюснутого шара, вытягива- 

нию отдельных частей из целого куска, прищипыванию мел- 

ких деталей (ушки у котенка, клюв у птички). Педагог учит 

детей сглаживать пальцами поверхность вылепленного пред- 

мета, фигурки. Учит детей приемам вдавливания середины 

шара, цилиндра для получения полой формы. Знакомит с при- 

емами использования стеки. Поощряет стремление украшать 

вылепленные изделия узором при помощи стеки. Педагог за- 

крепляет у детей приемы аккуратной лепки. 

4) Аппликация: 

педагог развивает у детей интерес к аппликации, усложняя её 

содержание и расширяя возможности создания разнообразных 

изображений. Формирует у детей умение правильно держать 

ножницы и пользоваться ими. Обучает детей вырезыванию, 

начиная с формирования навыка разрезания по прямой сна- 

чала коротких, а затем длинных полос. Учит детей составлять 

из полос изображения разных предметов (забор, скамейка, ле- 

сенка, дерево, кустик и другое). Учит детей вырезать круглые 

формы из квадрата и овальные из прямоугольника путем 



  скругления углов; использовать этот прием для изображения в 

аппликации овощей, фруктов, ягод, цветов и тому подобное. 

Педагог продолжает расширять количество изображаемых в 

аппликации предметов (птицы, животные, цветы, насекомые, 

дома, как реальные, так и воображаемые) из готовых форм. 

Учит детей преобразовывать эти формы, разрезая их на две 

или четыре части (круг - на полукруги, четверти; квадрат - на 

треугольники и так далее). Закрепляет у детей навыки акку- 

ратного вырезывания и наклеивания. Педагог поощряет прояв- 
ление активности и творчества. 

3) конструктивная деятельность: 

• продолжать развивать у детей спо- 

собность различать и называть строи- 

тельные детали (куб, пластина, кир- 

пичик, брусок); использовать их с 

учётом конструктивных свойств 

(устойчивость, форма, величина); 

• формировать умение у детей соору- 

жать постройки из крупного и мел- 

кого строительного материала; 

• обучать конструированию из бумаги; 

• приобщать детей к изготовлению по- 

делок из природного материала. 

1) Педагог продолжает развивать у детей способность разли- 

чать и называть строительные детали (куб, пластина, кирпи- 

чик, брусок); учит использовать их с учётом конструктивных 

свойств (устойчивость, форма, величина). 

2) Педагог развивает у детей умение устанавливать ассоциа- 

тивные связи, предлагая вспомнить, какие похожие сооруже- 

ния дети видели. Учит анализировать образец постройки: вы- 

делять основные части, различать и соотносить их по вели- 

чине и форме, устанавливать пространственное расположение 

этих частей относительно друг друга (в домах - стены, вверху 

- перекрытие, крыша; в автомобиле - кабина, кузов и так да- 

лее). 

3) Педагог побуждает детей создавать постройки разной кон- 

структивной сложности (гараж для нескольких автомашин, 

дом в 2-3 этажа, широкий мост для проезда автомобилей или 

поездов, идущих в двух направлениях и другое). Развивает у 

детей умение использовать в сюжетно-ролевой игре по- 

стройки из строительного материала. Учит детей самостоя- 



  тельно измерять постройки (по высоте, длине и ширине), со- 

блюдать заданный педагогом принцип конструкции (построй 

такой же домик, но высокий). Учит детей сооружать по- 

стройки из крупного и мелкого строительного материала, ис- 

пользовать детали разного цвета для создания и украшения 

построек. 

4) Педагог учит детей договариваться о том, что они будут 

строить, распределять между собой материал, согласовывать 

действия и совместными усилиями достигать результат. 

5) Педагог обучает детей конструированию из бумаги: сги- 

бать прямоугольный лист бумаги пополам, совмещая стороны 

и углы (альбом, флажки для украшения участка, поздравитель- 

ная открытка), приклеивать к основной форме детали (к дому - 

окна, двери, трубу; к автобусу - колеса; к стулу - спинку). При- 

общает детей к изготовлению поделок из природного матери- 

ала: коры, веток, листьев, шишек, каштанов, ореховой скор- 

лупы, соломы (лодочки, ёжики и так далее). Учит детей ис- 

пользовать для закрепления частей клей, пластилин; приме- 

нять в поделках катушки, коробки разной величины и другие 
предметы. 

4) музыкальная деятельность: 
 1) Слушание: 



 • продолжать развивать у детей инте- 

рес к музыке, желание её слушать, 

вызывать эмоциональную отзывчи- 

вость при восприятии музыкальных 

произведений; 

• обогащать музыкальные впечатле- 

ния детей, способствовать дальней- 

шему развитию основ музыкальной 

культуры; 

• воспитывать слушательскую куль- 

туру детей; 

• развивать музыкальность детей; 

• воспитывать интерес и любовь к вы- 

сокохудожественной музыке; продол- 

жать формировать умение у детей 

различать средства выразительности в 

музыке, различать звуки по высоте; 

• поддерживать у детей интерес к пе- 

нию; 

• способствовать освоению элементов 

танца и ритмопластики для создания 

музыкальных двигательных образов в 

играх, драматизациях, инсценирова- 

нии; 

• способствовать освоению детьми 

приемов игры на детских музыкаль- 

ных инструментах; 

• поощрять желание детей самостоя- 

тельно заниматься музыкальной дея- 

тельностью; 

• педагог формирует навыки 

культуры слушания музыки 

(не отвлекаться, дослуши- 

вать произведение до конца); 

• педагог знакомит детей с 

биографиями и творчеством 

русских и зарубежных ком- 

позиторов, о истории созда- 

ния оркестра, о истории раз- 

вития музыки, о музыкаль- 

ных инструментах; 

• учит детей чувствовать ха- 

рактер музыки, узнавать зна- 

комые произведения, выска- 

зывать свои впечатления о 

прослушанном; 

• учит детей замечать выра- 

зительные средства музы- 

кального произведения: 

тихо, громко, медленно, 

быстро; 

• развивает у детей способ- 

ность различать звуки по вы- 

соте (высокий, низкий в пре- 

делах сексты, септимы); • 

педагог учит детей выражать 

полученные впечатления с 

помощью слова, движения, 
пантомимы. 

Примерный перечень музы- 

кальных произведений. 

«Ах ты, береза», рус. нар. 

песня; «Осенняя песенка», 

муз. Д. Васильева-Буглая, сл. 

А. Плещеева; «Музыкальный 

ящик» (из «Альбома пьес 

для детей» Г. Свиридова); 

«Вальс снежных хлопьев» из 

балета «Щелкунчик», муз. П. 

Чайковского; «Итальянская 

полька», муз. С. Рахмани- 

нова; «Как у наших у ворот», 

рус. нар. мелодия; «Мама», 

муз. П. Чайковского, «Жаво- 

ронок», муз. М. Глинки; 

«Марш», муз. С. Прокофь- 

ева. 

2) Пение: 



  педагог учит детей вырази- 

тельному пению, формирует 

умение петь протяжно, по- 

движно, согласованно (в пре- 

делах ре - си первой октавы); 

развивает у детей умение 

брать дыхание между корот- 

кими музыкальными фра- 

зами; формирует у детей 

умение петь мелодию чисто, 

смягчать концы фраз, четко 

произносить слова, петь вы- 

разительно, передавая харак- 

тер музыки; учит детей петь 

с инструментальным сопро- 

вождением и без него (с по- 

мощью педагога). 

Примерный перечень музы- 

кальных произведений. 

• Упражнения на развитие 

слуха и голоса. «Путаница» - 

песня-шутка; муз. Е. Тиличе- 

евой, сл. К. Чуковского, «Ку- 

кушечка», рус. нар. песня, 

обраб. И. Арсеева; «Паучок» 

и «Кисонька-мурысонька», 

рус. нар. песни; заклички: 

«Ой, кулики! Весна поет!» и 

«Жаворонушки, приле- 

тите!». 

• Песни. «Осень», муз. И. 

Кишко, сл. Т. Волгиной; 

«Санки», муз. М. Красева, 

сл. О. Высотской; «Зима 

прошла», муз. Н. Метлова, 

сл. М. Клоковой; «Подарок 

маме», муз. А. Филиппенко, 

сл. Т. Волгиной; «Воробей», 

муз. В. Герчик, сл. А. Чель- 

цова; «Дождик», муз. М. 

Красева, сл. Н. Френкель. 
3) Песенное творчество: 

педагог учит детей самостоя- 

тельно сочинять мелодию 

колыбельной песни и отве- 

чать на музыкальные во- 

просы («Как тебя зовут?», 

Примерный перечень музы- 

кальных произведений. 

«Как тебя зовут?»; «Что ты 

хочешь, кошечка?»; «Наша 

песенка простая», муз. А. 



  «Что ты хочешь, кошечка?», Александрова, сл. М. Ивен- 
«Где ты?»); формирует у де- сен; «Курочка-рябушечка», 
тей умение импровизировать муз. Г. Лобачева, сл. Народ- 
мелодии на заданный текст. ные. 

4) Музыкально-ритмические движения: 

педагог продолжает форми- Примерный перечень музы- 
ровать у детей навык рит- кальных произведений. 
мичного движения в соответ- • Игровые упражнения. 
ствии с характером музыки; «Пружинки» под рус. нар. 
учит детей самостоятельно мелодию; ходьба под 
менять движения в соответ- «Марш», муз. И. Беркович; 
ствии с двух- и трехчастной «Веселые мячики» (подпры- 
формой музыки; совершен- гивание и бег), муз. М. Сату- 
ствует танцевальные движе- линой; лиса и зайцы под муз. 
ния детей: прямой галоп, А. Майкапара «В садике»; 
пружинка, кружение по од- ходит медведь под муз. 
ному и в парах; учит детей «Этюд» К. Черни; «Полька», 
двигаться в парах по кругу в муз. М. Глинки; «Всадники», 
танцах и хороводах, ставить муз. В. Витлина; потопаем, 
ногу на носок и на пятку, покружимся под рус. нар. 
ритмично хлопать в ладоши, мелодии; «Петух», муз. Т. 
выполнять простейшие пере- Ломовой; «Кукла», муз. М. 
строения (из круга врассып- Старокадомского; «Упражне- 
ную и обратно), подскоки; ния с цветами» под муз. 
продолжает совершенство- «Вальса» А. Жилина. 
вать у детей навыки основ- • Хороводы и пляски. «Топ и 
ных движений (ходьба: «тор- хлоп», муз. Т. Назарова-Мет- 
жественная», спокойная, «та- нер, сл. Е. Каргановой; «Та- 
инственная»; бег: легкий, нец с ложками» под рус. нар. 
стремительный).  



  мелодию; новогодние хоро- 

воды по выбору музыкаль- 

ного руководителя. 

• Характерные танцы. 

«Снежинки», муз. О. Берта, 

обраб. Н. Метлова; «Танец 

зайчат» под «Польку» И. 

Штрауса; «Снежинки», муз. 

Т. Ломовой; «Бусинки» под 

«Галоп» И. Дунаевского. 

5) Развитие танцевально-игрового творчества: 

педагог способствует у детей 

развитию эмоционально-об- 

разного исполнения музы- 

кально-игровых упражнений 

(кружатся листочки, падают 

снежинки) и сценок, исполь- 

зуя мимику и пантомиму 

(зайка веселый и грустный, 

хитрая лисичка, сердитый 

волк и так далее); учит детей 

Примерный перечень музы- 

кальных произведений. 

•Этюды-драматизации. 

«Барабанщик», муз. М. Кра- 

сева; «Танец осенних ли- 

сточков», муз. А. Филип- 

пенко, сл. Е. Макшанцевой; 

«Барабанщики», муз. Д. Ка- 

балевского и С. Левидова; 

«Считалка», «Катилось яб- 

локо», муз. В. Агафонникова. 



  

инсценированию песен и по- 

становке небольших музы- 

кальных спектаклей. 

• Музыкальные игры. «Ку- 

рочка и петушок», муз. Г. 

Фрида; «Жмурки», муз. Ф. 

Флотова; «Медведь и заяц», 

муз. В. Ребикова; «Само- 

леты», муз. М. Магиденко; 

«Найди себе пару», муз. Т. 

Ломовой; «Займи домик», 

муз. М. Магиденко. 

• Игры с пением. «Огород- 

ная-хороводная», муз. Б. 

Можжевелова, сл. А. Пассо- 

вой; «Гуси, лебеди и волк», 

муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 

Булатова; «Мы на луг хо- 

дили», муз. А. Филиппенко, 

сл. Н. Кукловской. 

• Развитие танцевально-иг- 

рового творчества. «Ло- 

шадка», муз. Н. Потолов- 

ского; «Зайчики», «Наседка 

и цыплята», «Воробей», муз. 

Т. Ломовой; «Ой, хмель мой, 

хмелек», рус. нар. мелодия, 

обраб. М. Раухвергера; 

«Кукла», муз. М. Старока- 

домского; «Медвежата», муз. 

М. Красева, сл. Н. Френкель. 

• Музыкально-дидактиче- 

ские игры. 

 



  Развитие звуковысотного 

слуха. «Птицы и птенчики», 

«Качели». Развитие ритмиче- 

ского слуха. «Петушок, ку- 

рочка и цыпленок», «Кто как 

идет?», «Веселые дудочки»; 

«Сыграй, как я». 

Развитие тембрового и ди- 

намического слуха. «Громко- 

тихо», «Узнай свой инстру- 

мент»; «Угадай, на чем иг- 

раю». Определение жанра и 

развитие памяти. «Что де- 

лает кукла?», «Узнай и спой 

песню по картинке», «Музы- 

кальный магазин». 
6) Игра на детских музыкальных инструментах: 

педагог формирует у детей 

умение подыгрывать про- 

стейшие мелодии на дере- 

вянных ложках, погремуш- 

ках, барабане, металлофоне; 

способствует реализации му- 

зыкальных способностей ре- 

бёнка в повседневной жизни 

и различных видах досуго- 

вой деятельности (празд- 

ники, развлечения и другое). 

Игра на детских музыкаль- 

ных инструментах. «Гар- 

мошка», «Небо синее», «Ан- 

дрей-воробей», муз. Е. Тили- 

чеевой, сл. М. Долинова; 

«Сорока-сорока», рус. нар. 

прибаутка, обр. Т. Попа- 

тенко. 

5) театрализованная деятельность: 



 • продолжать развивать интерес детей 

к театрализованной деятельности; 

формировать опыт социальных навы- 

ков поведения, создавать условия для 

развития творческой активности де- 

тей; 

• учить элементам художественно-об- 

разных выразительных средств (инто- 

нация, мимика, пантомимика); 

• активизировать словарь детей, со- 

вершенствовать звуковую культуру 

речи, интонационный строй, диалоги- 

ческую речь; 

• познакомить детей с различными ви- 

дами театра (кукольный, музыкаль- 

ный, детский, театр зверей и другое); 

• формировать у детей простейшие 

образно-выразительные умения, ими- 

тировать характерные движения ска- 

зочных животных; 

• развивать эстетический вкус, воспи- 

тывать чувство прекрасного, побуж- 

дать нравственно-эстетические и эмо- 

циональные переживания; 

• побуждать интерес творческим про- 

явлениям в игре и игровому общению 

со сверстниками. 

Педагог продолжает развивать и поддерживать интерес детей 

к театрализованной игре путем приобретения более сложных 

игровых умений и навыков (способность передавать художе- 

ственный образ, следить за развитием и взаимодействием пер- 

сонажей). Организует с детьми игровые этюды для развития 

восприятия, воображения, внимания, мышления. Педагог учит 

детей разыгрывать простые представления на основе знако- 

мого литературного и сказочного сюжета; использовать для 

воплощения образа известные выразительные средства (инто- 

нацию, мимику, жест). Учит чувствовать и понимать эмоцио- 

нальное состояние героя, вступать в ролевое взаимодействие с 

другими персонажами. Развивает навык режиссерской игры, 

создавая для этого специальные условия (место, материалы, 

атрибуты). Побуждает детей использовать в театрализованных 

играх образные игрушки и различные виды театра (бибабо, 

настольный, плоскостной). Педагог формирует у детей умение 

использовать в театрализованных играх образные игрушки, 

самостоятельно вылепленные фигурки из глины, пластмассы, 

пластилина. Поощряет проявление инициативы и самостоя- 

тельности в выборе роли, сюжета, средств перевоплощения; 

предоставляет возможность для экспериментирования при со- 

здании одного и того же образа. Учит чувствовать и понимать 

эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое взаимо- 

действие с другими персонажами. Способствует разносторон- 

нему развитию детей в театрализованной деятельности путем 

прослеживания количества и характера исполняемых каждым 

ребёнком ролей. Педагог продолжает использовать возможно- 

сти педагогического театра (взрослых) для накопления эмоци- 

онально-чувственного опыта, понимания детьми комплекса 

выразительных средств, применяемых в спектакле. 



 6) культурно-досуговая деятельность: 

• развивать умение организовывать 

свободное время с пользой; поощрять 

желание заниматься интересной само- 

стоятельной деятельностью, отмечать 

красоту окружающего мира (круже- 

ние снежинок, пение птиц, шелест де- 

ревьев и прочее) и передавать это в 

различных видах деятельности (изоб- 

разительной, словесной, музыкаль- 

ной); 

• развивать интерес к развлечениям, 

знакомящим с культурой и традици- 

ями народов страны; 

• осуществлять патриотическое и 

нравственное воспитание, приобщать 

к художественной культуре, эстетико- 

эмоциональному творчеству; 

• приобщать к праздничной культуре, 

развивать желание принимать участие 

в праздниках (календарных, государ- 

ственных, народных); 

• формировать чувства причастности 

к событиям, происходящим в стране; 

• развивать индивидуальные творче- 

ские способности и художественные 

наклонности ребёнка; 

• вовлекать детей в процесс подго- 

товки разных видов развлечений; 

формировать желание участвовать в 

Педагог развивает умение детей организовывать свой досуг с 

пользой. Осуществляет патриотическое и нравственное воспи- 

тание, приобщает к художественной культуре, эстетико-эмоци- 

ональному творчеству. Побуждает к самостоятельной органи- 

зации выбранного вида деятельности (художественной, позна- 

вательной, музыкальной и другое). Вовлекает детей в процесс 

подготовки к развлечениям (концерт, кукольный спектакль, ве- 

чер загадок и прочее). Знакомит с традициями и культурой 

народов страны, воспитывает чувство гордости за свою страну 

(населенный пункт). Приобщает к праздничной культуре, раз- 

вивает желание принимать участие в праздниках (календар- 

ных, государственных, народных). Развивает творческие спо- 

собности. Активизирует желание посещать творческие объ- 

единения дополнительного образования. Педагог развивает 

индивидуальные творческие способности и художественные 

наклонности детей. Педагог привлекает детей к процессу под- 

готовки разных видов развлечений; формирует желание участ- 

вовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных 

композициях, концертах. В процессе организации и проведе- 

ния развлечений педагог заботится о формировании потребно- 

сти заниматься интересным и содержательным делом. 



 кукольном спектакле, музыкальных и 

литературных композициях, концер- 

тах. 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-эстетическое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает: 

• воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным объектам и явлениям 

окружающего мира (природного, бытового, социального), к произведениям разных видов, жанров и сти- 
лей искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 

 



 • приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам мировой 

художественной культуры; 

• становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для гармони- 

зации внешнего и внутреннего мира ребёнка; 

• создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных видах художе- 

ственно-творческой деятельности; 

• формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и эмоционально-об- 

разного способов его освоения детьми; 

• создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого ребёнка с 

учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой самореализации и сотворчеству с 

другими людьми (детьми и взрослыми). 

Физическое 

развитие 

• обогащать двигательный опыт де- 

тей, способствуя техничному выпол- 

нению упражнений основной гимна- 

стики (строевые упражнения, основ- 

ные движения, общеразвивающие, в 

том числе музыкально-ритмические 

упражнения), создавать условия для 

освоения спортивных упражнений, 

подвижных игр; 

• формировать психофизические каче- 

ства (сила, быстрота, выносливость, 

гибкость, ловкость), развивать коор- 

динацию, меткость, ориентировку в 

пространстве; 

• воспитывать волевые качества, са- 

мостоятельность, стремление соблю- 

дать правила в подвижных играх, про- 

являть самостоятельность при выпол- 
нении физических упражнений; 

Педагог формирует двигательные умения и навыки, развивает 

психофизические качества при выполнении упражнений ос- 

новной гимнастики, а также при проведении подвижных и 

спортивных игр. Помогает точно принимать исходное положе- 

ние, поддерживает стремление соблюдать технику выполне- 

ния упражнений, правила в подвижной игре, показывает воз- 

можность использования разученного движения в самостоя- 

тельной двигательной деятельности, помогает укреплять дру- 

жеские взаимоотношения со сверстниками, слышать и выпол- 

нять указания, ориентироваться на словесную инструкцию; 

поощряет проявление целеустремленности и упорства в до- 

стижении цели, стремление к творчеству. 

Педагог способствует овладению элементарными нормами и 

правилами здорового образа жизни, формирует представление 

о правилах поведения в двигательной деятельности, закреп- 

ляет полезные привычки, способствующие укреплению и со- 

хранению здоровья. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвиваю- 



 • продолжать формировать интерес и 

положительное отношение к физиче- 

ской культуре и активному отдыху, 

формировать первичные представле- 

ния об отдельных видах спорта; 

• укреплять здоровье ребёнка, опорно- 

двигательный аппарат, формировать 

правильную осанку, повышать имму- 

нитет средствами физического воспи- 

тания; 

• формировать представления о фак- 

торах, влияющих на здоровье, воспи- 

тывать полезные привычки, способ- 

ствовать усвоению правил безопас- 

ного поведения в двигательной дея- 

тельности. 

щие упражнения, ритмическая гимнастика и строевые упраж- 

нения). 

• Основные движения: 

• бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча 

между линиями, шнурами, палками (длина 2-3 м), положен- 

ными (на расстоянии 15-20 см одна от другой) и огибая ку- 

бики или кегли, расставленные по одной линии на расстоянии 

70-80 см; прокатывание обруча педагогу, удержание обруча, 

катящегося от педагога; прокатывание обруча друг другу в па- 

рах; подбрасывание мяча вверх и ловля его после удара об 

пол; бросание и ловля мяча в паре; перебрасывание мяча друг 

другу в кругу; бросание мяча двумя руками из-за головы стоя; 

скатывание мяча по наклонной доске, попадая в предмет; от- 

бивание мяча правой и левой рукой о землю не менее 5 раз 

подряд; подбрасывание и ловля мяча не менее 3-4 раз подряд; 

бросание мяча двумя руками из-за головы сидя; бросание 

вдаль; попадание в горизонтальную и вертикальную цели с 

расстояния 2-2,5 м; 

• ползание, лазанье: ползание на четвереньках «змейкой» 

между расставленными кеглями, по наклонной доске, по гим- 

настической скамейке на животе, подтягиваясь руками; про- 

ползание в обручи, под дуги; влезание на гимнастическую 

стенку и спуск с нее, не пропуская реек; переход по гимнасти- 

ческой стенке с пролета на пролет вправо и влево на уровне 1- 

2 рейки, ползание на четвереньках с опорой на стопы и ла- 

дони; подлезание под веревку или дугу, не касаясь руками 

пола прямо и боком; 

• ходьба: ходьба обычная, в колонне по одному, придерживаясь 

указанного направления, с изменением темпа; на носках, на 

пятках, на внешней стороне стопы, приставным шагом вперед 



  и по шнуру; перешагивая предметы; чередуя мелкий и широ- 

кий шаг, «змейкой», с остановкой по сигналу, в противополож- 

ную сторону; со сменой ведущего; в чередовании с бегом, 

прыжками; приставным шагом вперед, в сторону, назад на ме- 

сте; с разным положением рук (на поясе, в стороны (плечи 

развести), за спиной); 

• бег: бег в колонне по одному, на носках, высоко поднимая ко- 

лени; обегая предметы; на месте; бег врассыпную по сигналу с 

последующим нахождением своего места в колонне; в парах; 

по кругу, держась за руки; со сменой направляющего, меняя 

направление движения и темп; непрерывный бег 1-1,5 мин; 

пробегание 30-40 м в чередовании с ходьбой 2-3 раза; медлен- 

ный бег 150-200 м; бег на скорость 20 м; челночный бег 2x5 м; 

перебегание подгруппами по 5-6 человек с одной стороны 

площадки на другую; бег врассыпную с ловлей и увертыва- 

нием; 

• прыжки: прыжки на двух ногах на месте, с поворотом вправо 

и влево, вокруг себя, ноги вместе-ноги врозь, стараясь достать 

предмет, подвешенный над головой; подпрыгивание на двух 

ногах с продвижением вперед на 2-3 м; перепрыгивание через 

шнур, плоский кубик (высота 5 см), через 4-6 линий (расстоя- 

ние между линиями 40-50 см); выполнение 20 подпрыгиваний 

с небольшими перерывами; прыжки в длину с места; спрыги- 

вание со скамейки; прямой галоп; попытки выполнения прыж- 

ков с короткой скакалкой; 

• упражнения в равновесии: ходьба по доске, по скамье (с пе- 

решагиванием через предметы, с мешочком на голове, с пред- 

метом в руках, ставя ногу с носка руки в стороны); ходьба по 

доске до конца и обратно с поворотом; ходьба по наклонной 



  доске вверх и вниз; стойка на одной ноге, вторая поднята коле- 

ном вперед, в сторону, руки в стороны или на поясе; пробега- 

ние по наклонной доске вверх и вниз; ходьба по доске и рас- 

хождение вдвоем на ней; кружение в одну, затем в другую сто- 

рону с платочками, руки на пояс, руки в стороны. 

Педагог обучает разнообразным упражнениям, которые дети 

могут переносить в самостоятельную двигательную деятель- 

ность. 

• Общеразвивающие упражнения: 

• упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц 

рук и плечевого пояса: основные положения и движения рук (в 

стороны, вперед, вверх, назад, за спину, на пояс, перед гру- 

дью); перекладывание предмета из одной руки в другую; сги- 

бание и разгибание рук, махи руками; сжимание и разжимание 

кистей рук, вращение кистями; выполнение упражнений паль- 

чиковой гимнастики; повороты головы вправо и влево, 

наклоны головы; 

• упражнения для развития и укрепления мышц спины и гиб- 

кости позвоночника: наклоны вперед, вправо, влево, повороты 

корпуса вправо и влево из исходных положений стоя и сидя; 

поочередное поднимание ног из положения лежа на спине, на 

животе, стоя на четвереньках; 

• упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюш- 

ного пресса: сгибание и разгибание ног; отведение ноги впе- 

ред, в сторону, назад; выставление ноги на пятку (носок); при- 

седания на всей стопе и на носках с разведением коленей в 

стороны; поднимание на носки и опускание на всю ступню; 

захватывание стопами и перекладывание предметов с места на 

место. 



  Повышаются требования к детям при выполнении общеразви- 

вающих упражнений. Педагог предлагает выполнять общераз- 

вивающие упражнения из разных исходных положений, в раз- 

ном темпе (медленном, среднем, быстром) с предметами и без 

них. К предметам и пособиям, названным ранее, добавляются 

малые мячи, косички, палки, обручи и другое. Разученные 

упражнения включаются в комплексы утренней гимнастики, 

физкультминутки и другие формы физкультурно-оздорови- 

тельной работы. 

• Ритмическая гимнастика: 

музыкально-ритмические упражнения, разученные на музы- 

кальном занятии, педагог включает в комплексы общеразвива- 

ющих упражнений (простейшие связки упражнений ритмиче- 

ской гимнастики), в физкультминутки и подвижные игры. Ре- 

комендуемые упражнения: ритмичная ходьба под музыку в 

разном темпе; на носках, топающим шагом, приставным ша- 

гом прямо и боком, прямым галопом, по кругу, держась за 

руки, с высоким подниманием колена на месте и в движении 

прямо и вокруг себя, подскоки по одному и в парах под му- 

зыку; выставление ноги на пятку, на носок, притопывание под 

ритм, повороты, поочередное «выбрасывание» ног, движение 

по кругу выполняя шаг с носка, ритмичные хлопки в ладоши 

под ритмичную музыку, комбинации из двух освоенных дви- 

жений в сочетании с хлопками. 

• Строевые упражнения: 

педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: 

построение в колонну по одному, по два, по росту, врассып- 

ную; размыкание и смыкание на вытянутые руки, равнение по 

ориентирам и без; перестроение из колонны по одному в ко- 



  лонну по два в движении, со сменой ведущего; из одной ко- 

лонны или шеренги в звенья на месте и в движении; повороты 

направо, налево, кругом на месте переступанием и в движе- 

нии. 

2) Подвижные игры: педагог продолжает закреплять основ- 

ные движения и развивать психофизические качества в по- 

движных играх, поощряет желание выполнять роль водящего, 

развивает пространственную ориентировку, самостоятель- 

ность и инициативность в организации знакомых игр с не- 

большой группой сверстников; приучает к выполнению пра- 

вил, поощряет проявление целеустремленности, настойчиво- 

сти, творческих способностей детей (придумывание и комби- 

нирование движений в игре). 

3) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортив- 

ным упражнениям на прогулке или во время физкультурных 

занятий на свежем воздухе. Катание на санках, лыжах, велоси- 

педе может быть организовано в самостоятельной двигатель- 

ной деятельности в зависимости от имеющихся условий, а 

также региональных и климатических особенностей. 

• Катание на санках: подъем с санками на гору, скатывание с 

горки, торможение при спуске, катание на санках друг друга. 

• Катание на трехколесном и двухколесном велосипеде, само- 

кате: по прямой, по кругу с поворотами, с разной скоростью. 

• Ходьба на лыжах: скользящим шагом, повороты на месте, 

подъем на гору «ступающим шагом» и «полуёлочкой». 

• Плавание: погружение в воду с головой, попеременные дви- 

жения ног в воде, держась за бортик, доску, палку, игры с 

предметами в воде, доставание их со дна, ходьба за предметом 

в воде. 
4) Формирование основ здорового образа жизни: педагог 



  уточняет представления детей о здоровье, факторах, положи- 

тельно влияющих на него, правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности (соблюдать очередность при заня- 

тиях с оборудованием, не толкать товарища, бегать в колонне, 

не обгоняя друг друга и другое), способствует пониманию 

детьми необходимости занятий физической культурой, важно- 

сти правильного питания, соблюдения гигиены, закаливания 

для сохранения и укрепления здоровья. Формирует первичные 

представления об отдельных видах спорта. 

5) Активный отдых. 

• Физкультурные праздники и досуги: педагог привлекает де- 

тей данной возрастной группы к участию в праздниках детей 

старшего дошкольного возраста в качестве зрителей. Празд- 

ники проводятся 2 раза в год, продолжительностью не более 1- 

1,5 часов. 

Досуг организуется 1 -2 раза в месяц во второй половине дня 

преимущественно на свежем воздухе, продолжительностью 

20-25 минут. Содержание составляют: подвижные игры, игры 

с элементами соревнования, аттракционы, музыкально- рит- 

мические и танцевальные упражнения. 

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач 

приобщения к здоровому образу жизни, иметь социально-зна- 

чимую и патриотическую тематику, посвящаться государ- 

ственным праздникам, включать подвижные игры народов 

России. 

• Дни здоровья проводятся 1 раз в три месяца. В этот день про- 

водятся физкультурно-оздоровительные мероприятия, про- 

гулки, игры на свежем воздухе. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Содержание работы по образовательным областям (5-6лет): 

 

Образова- 

тельная об- 

ласть 

Задачи Содержание 

Социально- 1) в сфере социальных отношений: 

• обогащать представления детей о • Педагог предоставляет детям возможность рассказать о себе, 

• воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупно- 

сти физического, духовного и социального благополучия человека; 

• формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в области физической культуры, 

здоровья и безопасного образа жизни; 

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, физическим упражне- 

ниям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим нормам и правилам; 

• воспитание активности,самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, уверенности и 

других личностных качеств; 

• приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их физического разви- 

тия и саморазвития; 

• формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом образе жизни. 



коммуника- 

тивное разви- 

тие 

формах поведения и действиях в раз- 

личных ситуациях в семье и ДОО; 

• содействовать пониманию детьми 

собственных и чужих эмоциональных 

состояний и переживаний, овладению 

способами эмпатийного поведения в 

ответ на разнообразные эмоциональ- 

ные проявления сверстников и взрос- 

лых; 

• поддерживать интерес детей к отно- 

шениям и событиям в коллективе, со- 

гласованию действий между собой и 

заинтересованности в общем резуль- 

тате совместной деятельности; 

• обеспечивать умение детей выраба- 

тывать и принимать правила взаимо- 

действия в группе, понимание детьми 

последствий несоблюдения принятых 

правил; 

• расширять представления о прави- 

лах поведения в общественных ме- 

стах; об обязанностях в группе; 

выразить собственные потребности и желания, воспитывает 

самоуважение и уверенность в себе, подчеркивает достижения 

ребёнка. Знакомит детей с их правами. Обогащает представле- 

ния детей о расширении форм поведения и действий детей в 

ситуации взросления (помощь взрослым дома и в группе, со- 

чувствие и поддержка детей с ОВЗ в ДОО; забота и поддержка 

младших). 

• Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами, 

их выражением в мимике, пантомимике, действиях, интонации 

речи. Анализирует с детьми причины и события, способству- 

ющие возникновению эмоций, рассматривает примеры из жиз- 

ненного опыта детей, произведений литературы и изобрази- 

тельного искусства, кинематографа и мультипликации. Учит 

детей понимать свои и чужие эмоциональные состояния, раз- 

говаривать о них, демонстрирует примеры эмоциональной 

поддержки и адекватные возрасту способы регуляции эмоцио- 

нальных состояний. 

• Обогащает представления о семье, семейных и родственных 

отношениях: члены семьи, ближайшие родственники по линии 

матери и отца. Способствует пониманию того, как поддержи- 

ваются родственные связи (переписка, разговор по телефону, 

посещения, совместный отдых), как проявляются в семье за- 

бота, любовь, уважение друг к другу. Рассматривает проявле- 

ния семейных традиций и отношения к пожилым членам се- 

мьи. Обогащает представления детей о заботе и правилах ока- 

зания посильной помощи больному члену семьи. 

• Педагог поддерживает стремление ребёнка быть членом дет- 

ского коллектива: иметь ближайшее окружение и предпочте- 

ния в общении; стремиться к деловому сотрудничеству; в сов- 

местной деятельности ориентироваться на свои возможности 



  и сверстника. Способствует овладению детьми умений сов- 

местной деятельности: принимать общую цель, договари- 

ваться о способах деятельности и материалах, в процессе об- 

щего дела быть внимательными друг к другу, проявлять заин- 

тересовать в достижении результата, выражать свое отноше- 

ние к результату и взаимоотношениям. Поддерживает предот- 

вращение и самостоятельное преодоление конфликтных ситуа- 

ций, уступки друг другу, уточнения причин несогласия. Обога- 

щает опыт освоения детьми групповых форм совместной дея- 

тельности со сверстниками. 

• Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет об- 

суждение и установление правил взаимодействия в группе, 

способствует пониманию детьми последствий несоблюдения 

принятых правил. 

• Расширяет представления о правилах поведения в обще- 

ственных местах; об обязанностях в группе. 

• Обогащает словарь детей вежливыми словами (доброе утро, 

добрый вечер, хорошего дня, будьте здоровы, пожалуйста, из- 

вините, спасибо). 

• Развивает позитивное отношение к ДОО: поддерживает же- 

лание детей соблюдать порядок и чистоту в группе, преобразо- 

вывать пространство в зависимости от предстоящих событий 

(праздники, мероприятия), воспитывает бережное отношение 

к пространству и оборудованию ДОО. Включает детей в под- 

готовку мероприятий для родителей (законных представите- 

лей), пожилых людей, младших детей в ДОО. 

• Поддерживает чувство гордости детей, удовлетворение от 

проведенных мероприятий. 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 



 • воспитывать уважительное отноше- 

ние к Родине, к людям разных нацио- 

нальностей, проживающим на терри- 

тории России, их культурному насле- 

дию; 

• знакомить детей с содержанием гос- 

ударственных праздников и традици- 

ями празднования, развивать патрио- 

тические чувства, уважение и гор- 

дость за поступки героев Отечества, 

достижения страны; 

• поддерживать детскую любознатель- 

ность по отношению к родному краю, 

эмоциональный отклик на проявления 

красоты в различных архитектурных 

объектах и произведениях искусства, 

явлениях природы; 

• Педагог воспитывает уважительное отношение к нашей Ро- 

дине - России. Расширяет представления о государственных 

символах России - гербе, флаге, гимне, знакомит с историей их 

возникновения в доступной для детей форме. Обогащает пред- 

ставления детей о том, что Россия - большая многонациональ- 

ная страна, воспитывает уважение к людям разных националь- 

ностей, их культуре. Развивает интерес к жизни людей разных 

национальностей, проживающих на территории России, их об- 

разу жизни, традициям и способствует его выражению в раз- 

личных видах деятельности детей (рисуют, играют, обсуж- 

дают). Уделяет особое внимание традициям и обычаям наро- 

дов, которые проживают на территории малой родины. 

• Обогащает представления детей о государственных праздни- 

ках: День России, День народного единства, День Государ- 

ственного флага Российской Федерации, День Государствен- 

ного герба Российской Федерации, День защитника Отечества, 

День Победы, Всемирный день авиации и космонавтики. Зна- 

комит детей с содержанием праздника, с традициями праздно- 

вания, памятными местами в населенном пункте, посвящен- 

ными празднику. Воспитывает уважение к защитникам и ге- 

роям Отечества. Знакомит детей с яркими биографическими 

фактами, поступками героев Отечества, вызывает позитивный 

эмоциональный отклик и чувство гордости. 

• Педагог обогащает представления детей о малой родине: 

поддерживает любознательность по отношению к родному 

краю; интерес, почему именно так устроен населенный пункт 

(расположение улиц, площадей, различных объектов инфра- 

структуры); знакомит со смыслом некоторых символов и па- 

мятников населенного пункта, развивает умения откликаться 

на проявления красоты в различных архитектурных объектах. 



  • Поддерживает проявления у детей первичной социальной ак- 

тивности: желание принять участие в значимых событиях, пе- 

реживание эмоций, связанных с событиями военных лет и по- 

двигами горожан (чествование ветеранов, социальные акции и 

прочее). 

3) в сфере трудового воспитания: 

• формировать представления о про- 

фессиях и трудовых процессах; 

• воспитывать бережное отношение к 

труду взрослых, к результатам их 

труда; развивать самостоятельность и 

инициативу в трудовой деятельности 

по самообслуживанию, хозяйственно- 

бытовому, ручному труду и конструи- 

рованию, труду в природе; 

• знакомить детей с элементарными 

экономическими знаниями, формиро- 

вать первоначальные представления о 

финансовой грамотности; 

• Педагог обогащает представления детей о труде взрослых, 

знакомит детей дошкольного возраста с разными видами про- 

изводительного (промышленность, строительство, сельское 

хозяйство) и обслуживающего (сфера досуга и отдыха, сфера 

культуры, медицина, торговля) труда. Создает образователь- 

ные ситуации по ознакомлению детей с конкретными профес- 

сиями взрослых, демонстрирует возможные связи между про- 

фессиями, обращает внимание детей на содержание каждой 

профессии в соответствии с общей структурой трудового про- 

цесса (мотив, цель, инструменты и оборудование, содержание 

действий, выбор трудовых действий в соответствии с целью, 

результат): продавец продает товар покупателю, рабочий на 

фабрике изготавливает товар, шофер развозит товар по магази- 

нам, грузчик разгружает товар. 

• Педагог формирует представление детей о современной тех- 

нике, в том числе цифровой, её разнообразии, создает образо- 

вательные ситуации для знакомства детей с конкретными тех- 

ническими приборами, показывает, как техника способствует 

ускорению получения результата труда и облегчению труда 

взрослых. 

• Педагог создает условия для знакомства детей с экономиче- 

скими знаниями, рассказывает о назначении рекламы для рас- 

пространения информации о товаре, формирует представление 

о финансовой грамотности человека, обсуждает с детьми 



  назначение денег и их участие в процессе приобретения това- 

ров или услуг, организует проблемные и игровые ситуации для 

детей, развивает умения планировать расходы на покупку не- 

обходимых товаров и услуг, формирует уважение к труду ро- 

дителей (законных представителей). 

• Педагог продолжает поощрять инициативность и самостоя- 

тельность детей в процессах самообслуживания в группе 

(убрать постель после сна, расставить ровно стулья за столами 

в зоне учебной деятельности), создает проблемные и игровые 

ситуации для развития умений выполнять отдельные трудовые 

действия, привлекает к решению поставленных задач родите- 

лей (законных представителей) с целью создания дома усло- 

вий для развития умений реализовывать элементы хозяй- 

ственно- бытового труда: вымыть тарелку после обеда, выте- 

реть пыль в комнате, застелить кровать, погладить носовой 

платок, покормить домашнего питомца и тому подобное. 

• Педагог создает условия для коллективного выполнения 

детьми трудовых поручений во время дежурства, учит детей 

распределять между собой трудовые поручения для получения 

единого трудового результата. 

4) в области формирования безопасного поведения: 



  

• формировать представления детей 

об основных источниках и видах 

опасности в быту, на улице, в при- 

роде, в информационно-телекоммуни- 

кационной сети «Интернет» (далее - 

сеть Интернет) и способах безопас- 

ного поведения; о правилах безопас- 

ности дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного 

средства; 

• формировать осмотрительное отно- 

шение к потенциально опасным для 

человека ситуациям; 

• знакомить с основными правилами 

пользования сети Интернет, цифро- 

выми ресурсами, исключая практиче- 

ское использование электронных 

средств обучения индивидуального 

использования. 

• Педагог создает условия для закрепления представлений де- 

тей о правилах безопасного поведения в быту, на улице, в при- 

роде, в общении с людьми, в том числе в сети Интернет. Об- 

суждает с детьми содержание детских книг, где герои попа- 

дают в опасные ситуации, побуждает детей к рассуждениям, 

что нужно было сделать, чтобы избежать опасности, обговари- 

вает вместе с детьми алгоритм безопасного поведения. Рас- 

сматривает с детьми картинки, постеры, где раскрывается 

связь между необдуманным и неосторожным действиями че- 

ловека и опасными последствиями разрешения ситуации 

(наступил на люк - чуть не провалился в шахту, толкнул ре- 

бёнка на горке - мальчик упал на острый лед и тому подобное). 

Инициирует проблемными вопросами желание детей расска- 

зать о том, как можно было избежать опасной ситуации, какие 

советы дети могли бы дать героям, представленным на картин- 

ках. 

• Педагог создает условия для самостоятельной деятельности 

детей, где можно было бы применить навыки безопасного по- 

ведения: организует игровые и проблемные ситуации, решая 

которые ребёнок может закрепить правила безопасного пове- 

дения. Инициирует вместе с детьми создание общих правил 

безопасного поведения в группе, на улице, в природе, в обще- 

нии с людьми, поощряет интерес детей к данной теме, поддер- 

живает их творческие находки и предложения. Читает с 

детьми художественную литературу, инициирует обсуждение с 

детьми тех эпизодов книги, где герои попадают в опасную си- 

туацию, активизирует проблемными вопросами желание детей 

рассказать, как нужно было себя вести в подобной ситуации, 

чтобы избежать опасности. 

 



  • Педагог обсуждает с детьми правила пользования сетью Ин- 

тернет, цифровыми ресурсами. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-коммуникативное 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», 

«Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». 

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

• воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране; 

• воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (родителям (законным пред- 

ставителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости от их этнической и национальной принад- 

лежности; 



 • воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и культур- 

ным традициям России; 

• содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, кра- 

соте и уродстве, правде и лжи; 

• воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, дружелю- 

бия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции; 

• создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого поступка, приоб- 

ретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

• поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, умствен- 

ных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

• формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и труда дру- 

гих людей. 

Познаватель- 

ное развитие 

1) развивать интерес детей к само- 

стоятельному познанию объектов 

окружающего мира в его разнообраз- 

ных проявлениях и простейших зави- 

симостях; 

2) формировать представления детей 

о цифровых средствах познания окру- 

жающего мира, способах их безопас- 

ного использования; 

3) развивать способность использо- 

вать математические знания и анали- 

тические способы для познания мате- 

матической стороны окружающего 

мира: опосредованное сравнение объ- 

ектов с помощью заместителей 

(условной меры), сравнение по раз- 

ным основаниям, счет, упорядочива- 

ние, классификация, сериация и тому 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

• педагог закрепляет умения детей различать и называть все 

цвета спектра и ахроматические цвета, оттенки цвета, тоны 

цвета, теплые и холодные оттенки; расширяет знания об из- 

вестных цветах, знакомит с новыми цветами (фиолетовый) и 

оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый); 

развивает способность различать и называть геометрические 

фигуры, осваивать способы воссоздания фигуры из частей, де- 

ления фигуры на части; выделять структуру плоских геомет- 

рических фигур, использовать сенсорные эталоны для оценки 

свойств и качеств предметов. Посредством игровой и познава- 

тельной мотивации педагог организует освоение детьми уме- 

ний выделять сходство и отличие между группами предметов, 

сравнивать предметы по 3-5 признакам, группировать пред- 

меты по разным основаниям преимущественно на основе зри- 

тельной оценки; совершенствует приемы сравнения, упорядо- 

чивания и классификации на основе выделения их существен- 

ных свойств и отношений. Формирует представления о том, 



 подобное); совершенствовать ориен- 

тировку в пространстве и времени; 

4) развивать способы взаимодей- 

ствия с членами семьи и людьми бли- 

жайшего окружения в познавательной 

деятельности, расширять самостоя- 

тельные действия различной направ- 

ленности, закреплять позитивный 

опыт в самостоятельной и совместной 

со взрослым и сверстниками деятель- 

ности; 

5) расширять представления о много- 

образии объектов живой природы, их 

особенностях, среде обитания и об- 

разе жизни, в разные сезоны года, их 

потребностях; продолжать учить 

группировать объекты живой при- 

роды; 

6) продолжать учить детей использо- 

вать приемы экспериментирования 

для познания объектов живой и нежи- 

вой природы и их свойств и качеств; 

7) продолжать знакомить с сезон- 

ными изменениями в природе, и дея- 

тельностью человека в разные се- 

зоны, воспитывать положительное от- 

ношение ко всем живым существам, 

желание их беречь и заботиться. 

как люди используют цифровые средства познания окружаю- 

щего мира и какие правила необходимо соблюдать для их без- 

опасного использования; 

• педагог демонстрирует детям способы осуществления раз- 

ных видов познавательной деятельности, осуществления кон- 

троля, самоконтроля и взаимоконтроля результатов деятельно- 

сти и отдельных действий во взаимодействии со сверстни- 

ками, поощряет проявление наблюдательности за действиями 

взрослого и других детей. В процессе организации разных 

форм совместной познавательной деятельности показывает 

детей возможности для обсуждения проблемы, для совмест- 

ного нахождения способов её решения, поощряет проявление 

инициативы, способности формулировать и отвечать на по- 

ставленные вопросы. 

2) Математические представления: 

• в процессе обучения количественному и порядковому счету в 

пределах десяти педагог совершенствует счетные умения де- 

тей, понимание независимости числа от пространственно-ка- 

чественных признаков, знакомит с цифрами для обозначения 

количества и результата сравнения предметов, с составом чи- 

сел из единиц в пределах пяти; подводит к пониманию отно- 

шений между рядом стоящими числами; 

• педагог совершенствует умения выстраивать сериационные 

ряды предметов, различающихся по размеру, в возрастающем 

и убывающем порядке в пределах десяти на основе непосред- 

ственного сравнения, показывает взаимоотношения между 

ними; организует освоение детьми опосредованного сравне- 

ния предметов по длине, ширине, высоте с 

помощью условной меры; обогащает представления и умения 



  устанавливать пространственные отношения при ориенти- 

ровке на листе бумаги и временные зависимости в календар- 

ных единицах времени: сутки, неделя, месяц, год. 

3) Окружающий мир: 

• педагог расширяет первичные представления о малой родине 

и Отечестве, о населенном пункте, его истории, его особенно- 

стях (местах отдыха и работы близких, основных достоприме- 

чательностях). Закрепляет представления о названии ближай- 

ших улиц, назначении некоторых общественных учреждений 

— магазинов, поликлиники, больниц, кинотеатров, кафе. Раз- 

вивает познавательный интерес к родной стране, к освоению 

представлений о её столице, государственном флаге и гербе, о 

государственных праздниках России, памятных исторических 

событиях, героях Отечества. Формирует представления о мно- 

гообразии стран и народов мира; 

• педагог формирует у детей понимание многообразия людей 

разных национальностей - особенностей их внешнего вида, 

одежды, традиций; развивает интерес к сказкам, песням, иг- 

рам разных народов; расширяет представления о других стра- 

нах и народах мира, понимание, что в других странах есть 

свои достопримечательности, традиции, свои флаги и гербы. 

4) Природа: 

• педагог формирует представления о многообразии объектов 

животного и растительного мира, их сходстве и различии во 

внешнем виде и образе жизни поведении в разные сезоны 

года; совершенствует умения сравнивать, выделять признаки, 

группировать объекты живой природы по их особенностям, 

месту обитания, образу жизни, питанию; направляет внимание 
детей на наличие потребностей у животных и растений (свет, 



  тепло, вода, воздух, питание); создает ситуации для понима- 

ния необходимости ухода за растениями и животными относи- 

тельно их потребностей; 

• педагог организует целенаправленное экспериментирование 

и опыты для ознакомления детей со свойствами объектов не- 

живой природы, расширяя представления об объектах нежи- 

вой природы, как среде обитания животных и растений (вода, 

почва, воздух, горы). Уточняет представления о признаках раз- 

ных времен года (погодные изменения, состояние деревьев, 

покров, изменений в жизни человека, животных и растений); о 

деятельности человека в разные сезоны года (выращивание 

растений, сбор урожая, народные праздники и развлечения и 

другое); 

• способствует усвоению детьми правил поведения в природе, 

формируя понимание ценности живого, воспитывает желание 

защитить и сохранить живую природу 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «При- 

рода», что предполагает: 

• воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека, обще- 

ства, страны; 

• приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной страны, к 

культурному наследию народов России; 

• воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их этнической 

принадлежности; 

• воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, гимну); 

• воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, приобрете- 

ние первого опыта действий по сохранению природы. 
 1) Формирование словаря: 



Речевое раз- 

витие 

• обогащение словаря: вводить в сло- 

варь детей существительные, обозна- 

чающие профессии (каменщик, трак- 

торист, швея); названия техники (экс- 

каватор, комбайн); прилагательные, 

обозначающие признаки предметов; 

наречия, характеризующие отноше- 

ние людей к труду (старательно, бе- 

режно); глаголы, характеризующие 

трудовую деятельность людей. 

Упражнять детей в умении подбирать 

слова со сходными значениями (сино- 

нимы) и противоположными значени- 

ями (антонимы); 

• активизация словаря: закреплять у 

детей умение правильно, точно по 

смыслу употреблять в речи существи- 

тельные, прилагательные, глаголы, 

наречия, предлоги, использовать су- 

ществительные с обобщающим значе- 
нием (строитель, хлебороб). 

педагог осуществляет обогащение словаря за счет расширения 

представлений о явлениях социальной жизни, взаимоотноше- 

ниях и характерах людей; за счет слов, обозначающих: назва- 

ния профессий, учреждений, предметов и инструментов труда, 

техники, помогающей в работе, трудовые действия и качество 

их выполнения; личностные характеристики человека, его со- 

стояния и настроения, внутренние переживания; социально- 

нравственные категории, оттенки цвета, тонкое дифференци- 

рование формы, размера и других признаков объекта; названия 

обследовательских действий, необходимых для выявления ка- 

честв и свойств предметов. Педагог закрепляет у детей умение 

обобщать предметы: объединять их в группы по существен- 

ным признакам. 

2) Звуковая культура речи: 

закреплять правильное, отчетливое 

произношение всех звуков родного 

языка; умение различать на слух и от- 

четливо произносить часто смешивае- 

мые звуки (с-ш, ж-з); определять ме- 

сто звука в слове. Продолжать разви- 

вать фонематический слух. Отрабаты- 

вать интонационную выразительность 

педагог развивает у детей звуковую и интонационную куль- 

туру речи, фонематический слух, способствует освоению пра- 

вильного произношения сонорных звуков ([л], [л'], [р], [р']); 

упражняет в чистом звукопроизношении в процессе повсе- 

дневного речевого общения и при звуковом анализе слов; фор- 

мирует умение использовать средства интонационной вырази- 

тельности при чтении стихов, пересказе литературных произ- 

ведений, в процессе общения (самостоятельное изменение 



 речи. темпа, ритма речи, силы и тембра голоса в зависимости от со- 

держания). 

3) Грамматический строй речи: 

• совершенствовать умение детей со- 

гласовывать в предложении суще- 

ствительные с числительными, суще- 

ствительные с прилагательным, обра- 

зовывать множественное число суще- 

ствительных, обозначающих детены- 

шей животных. Развивать умения 

пользоваться несклоняемыми суще- 

ствительными (метро); образовывать 

по образцу однокоренные слова (кот- 

котенок-котище), образовывать суще- 

ствительные с увеличительными, 

уменьшительными, ласкательными 

суффиксами и улавливать оттенки в 

значении слов; 

• познакомить с разными способами 

образования слов. Продолжать совер- 

шенствовать у детей умение состав- 

лять по образцу простые и сложные 

предложения; при инсценировках 

пользоваться прямой и косвенной ре- 
чью. 

педагог формирует у детей умение грамматически правильно 

использовать в речи: несклоняемые существительные, слова, 

имеющие только множественное или только единственное 

число, глаголы «одеть» и «надеть», существительные множе- 

ственного числа в родительном падеже; образовывать слова, 

пользуясь суффиксами, приставками. 

4) Связная речь: 



 совершенствовать диалогическую и 

монологическую формы речи: закреп- 

лять умения поддерживать непринуж- 

денную беседу, задавать вопросы, 

правильно отвечать на вопросы педа- 

гога и детей; объединять в распро- 

страненном ответе реплики других 

детей, отвечать на один и тот же во- 

прос по-разному (кратко и распро- 

страненно). Закреплять умение участ- 

вовать в общей беседе, внимательно 

слушать собеседника, не перебивать 

его, не отвлекаться. Поощрять разго- 

воры детей по поводу игр, прочитан- 

ных книг, просмотренных фильмов. 

Продолжать формировать у детей 

умение использовать разнообразные 

формулы речевого этикета, употреб- 

лять их без напоминания; формиро- 

вать культуру общения: называть 

взрослых по имени и отчеству, на 

«вы», называть друг друга ласковыми 

именами, во время разговора не опус- 

кать голову, смотреть в лицо собесед- 

нику, не вмешиваться в разговор 

взрослых. Развивать коммуникативно- 

речевые умения, умение связно, по- 

следовательно и выразительно пере- 

сказывать небольшие литературные 

произведения (сказки, рассказы) без 

• педагог способствует развитию у детей монологической 

речи, формирует умение замечать и доброжелательно исправ- 

лять ошибки в речи сверстников, обогащает представления де- 

тей о правилах речевого этикета, развивает умение соблюдать 

этику общения в условиях коллективного взаимодействия, 

поддерживает интерес детей к рассказыванию по собственной 

инициативе, поощряет использование в диалоге разных типов 

реплик; 

• педагог помогает детям осваивать этикет телефонного разго- 

вора, столового, гостевого этикета, этикет взаимодействия в 

общественных местах; использовать невербальные средства 

общения (мимика, жесты, позы); принятые нормы вежливого 

речевого общения; участвовать в коллективных разговорах, 

использовать разные виды деятельности и речевые ситуации 

для развития диалогической речи; 

• педагог формирует у детей умения самостоятельно строить 

игровые и деловые диалоги; пересказывать литературные про- 

изведения по ролям, по частям, правильно передавая идею и 

содержание, пользоваться прямой и косвенной речью; с помо- 

щью педагога определять и воспроизводить логику описатель- 

ного рассказа; в описательных рассказах о предметах, объек- 

тах и явлениях природы использовать прилагательные и наре- 

чия; сочинять сюжетные рассказы по картине, из личного 

опыта; с помощью педагога строить свой рассказ в соответ- 

ствии с логикой повествования; в повествовании отражать ти- 

пичные особенности жанра сказки или рассказа; 

• педагог развивает у детей речевое творчество, формирует ин- 

терес к самостоятельному сочинению, созданию разнообраз- 

ных видов творческих рассказов: придумывание продолжения 

и окончания к рассказу, рассказы по аналогии, рассказы по 



 помощи вопросов педагога, вырази- 

тельно передавая диалоги действую- 

щих лиц, характеристики персонажей, 

формировать умение самостоятельно 

составлять по плану и образцу не- 

большие рассказы о предмете, по кар- 

тине, набору картинок, составлять 

письма (педагогу, другу); составлять 

рассказы из опыта, передавая хорошо 

знакомые события. Формировать уме- 

ние составлять небольшие рассказы 

творческого характера по теме, пред- 

ложенной педагогом. 

плану педагога, по модели. Педагог закрепляет у детей умение 

внимательно выслушивать рассказы сверстников, замечать ре- 

чевые ошибки и доброжелательно исправлять их; использо- 

вать элементы речи - доказательства при отгадывании загадок, 

в процессе совместных игр, в повседневном общении, помо- 

гает детям осваивать умения находить в текстах литературных 

произведений сравнения, эпитеты; использовать их при сочи- 

нении загадок, сказок, рассказов. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

формировать у детей умение произво- 

дить анализ слов различной звуковой 

структуры, выделять словесное ударе- 

ние и определять его место в струк- 

туре слова, качественно характеризо- 

вать выделяемые звуки (гласные, 

твердый согласный, мягкий соглас- 

ный, ударный гласный, безударный 

гласный звук), правильно употреблять 

соответствующие термины. Познако- 

мить детей со словесным составом 

предложения и звуковым составом 
слова. 

педагог помогает детям осваивать представления о существо- 

вании разных языков, термины «слово», «звук», «буква», 

«предложение», «гласный звук» и «согласный звук», прово- 

дить звуковой анализ слова, делить на слоги двух-, трехслого- 

вые слова; осуществлять звуковой анализ простых трехзвуко- 

вых слов: интонационно выделять звуки в слове, различать 

гласные и согласные звуки, определять твердость и мягкость 

согласных, составлять схемы звукового состава слова; состав- 

лять предложения по живой модели; определять количество и 

последовательность слов в предложении. Педагог развивает 

мелкую моторику кистей рук детей с помощью раскрашива- 

ния, штриховки, мелких мозаик. 

6) Интерес к художественной литературе: 

• обогащать опыт восприятия жанров Примерный перечень художественной литературы. 
• Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, 



  

фольклора (потешки, песенки, при- 

баутки, сказки о животных, волшеб- 

ные сказки) и художественной литера- 

туры (небольшие авторские сказки, 

рассказы, стихотворения); 

• развивать интерес к произведениям 

познавательного характера; формиро- 

вать положительное эмоциональное 

отношение к «чтению с продолже- 

нием» (сказка-повесть, цикл расска- 

зов со сквозным персонажем); 

• формировать избирательное отноше- 

ние к известным произведениям 

фольклора и художественной литера- 

туры, поддерживать инициативу детей 

в выборе произведений для совмест- 

ного слушания (в том числе и повтор- 

ное); 

•формировать представления о неко- 

торых жанровых, композиционных, 

языковых особенностях произведе- 

ний: поговорка, загадка, считалка, 

скороговорка, народная сказка, рас- 

сказ, стихотворение; 

• углублять восприятие содержания и 

формы произведений (оценка харак- 

тера персонажа с опорой на его порт- 

рет, поступки, мотивы поведения и 

другие средства раскрытия образа; 

считалки, пословицы, поговорки, заклички, народные пе- 

сенки, прибаутки, скороговорки. 

• Русские народные сказки. «Жил-был карась...» (докучная 

сказка); «Жили-были два братца...» (докучная сказка); «Заяц- 

хвастун» (обраб. О.И. Капицы/ пересказ А.Н. Толстого); «Кры- 

латый, мохнатый да масляный» (обраб. 

И.В. Карнауховой); «Лиса и кувшин» (обраб. О.И. Капицы); 

«Морозко» (пересказ М. Булатова); «По щучьему веленью» 

(обраб. А.Н. Толстого); «Сестрица Алёнушка и братец Ива- 

нушка» (пересказ А.Н. Толстого); «Сивка-бурка» (обраб. М.А. 

Булатова/ обраб. А.Н. Толстого/ пересказ К.Д. Ушинского); 

«Царевна- лягушка» (обраб. А.Н. Толстого/ обраб. М. Була- 

това). 

• Сказки народов мира. «Госпожа Метелица», пересказ с нем. 

А. Введенского, под редакцией С.Я. Маршака, из сказок бра- 

тьев Гримм; «Жёлтый аист», пер. с кит. Ф. Ярлина; «Златовла- 

ска», пер. с чешек. К.Г. Паустовского; «Летучий корабль», пер. 

с укр. А. Нечаева; «Рапунцель» пер. с нем. Г. Петникова/ пер. и 

обраб. И. Архангельской. 

• Произведения поэтов и писателей России. 

 Поэзия. Аким Я.Л. «Жадина»; Барто А.Л. «Верёвочка», 

«Гуси-лебеди», «Есть такие мальчики», «Мы не заметили 

жука» (1-2 стихотворения по выбору); Бородицкая М. «Те- 

тушка Луна»; Бунин И.А. «Первый снег»; Волкова Н. «Воз- 

душные замки»; Городецкий С.М. «Котёнок»; Дядина Г. 

«Пуговичный городок»; Есенин С.А. «Берёза»; Заходер 

Б.В. «Моя Вообразилия»; Маршак С.Я. «Пудель»; Мориц 

Ю.П. «Домик с трубой»; Мошковская Э.Э. «Какие бывают 

подарки»; Пивоварова И.М. «Сосчитать не могу»; Пушкин 

А.С. «У лукоморья дуб зелёный ... » (отрывок из поэмы 

 



  

ритм в поэтическом тексте; рассмат- 

ривание иллюстраций разных худож- 

ников к одному и тому же произведе- 

нию); 

• совершенствовать художественно- 

речевые и исполнительские умения 

(выразительное чтение наизусть поте- 

шек, прибауток, стихотворений; выра- 

зительное чтение по ролям в инсцени- 

ровках; пересказ близко к тексту); 

• развивать образность речи и словес- 

ное творчество (умения выделять из 

текста образные единицы, понимать 

их значение; составлять короткие рас- 

сказы по потешке, прибаутке). 

«Руслан и Людмила»), «Ель растёт перед дворцом. .. » (от- 

рывок из «Сказки о царе Салтане. .. » (по выбору); Сеф Р.С. 

«Бесконечные стихи»; Симбирская Ю. «Ехал дождь в ко- 

мандировку»; Степанов В.А. «Родные просторы»; Суриков 

И.З. «Белый снег пушистый», «Зима» (отрывок); Токма- 

кова И.П. «Осенние листья»; Тютчев Ф.И. «Зима недаром 

злится. .. »; Усачев А. «Колыбельная книга», «К нам прихо- 

дит Новый год»; Фет А.А. «Мама, глянь-ка из окошка. .. »; 

Цветаева М.И. «У кроватки»; Чёрный С. «Волк»; Чуков- 

ский К.И. «Ёлка»; Яснов М.Д. «Мирная считалка», «Жила- 

была семья», «Подарки для Елки. Зимняя книга» (по вы- 

бору). 

 Проза. Аксаков С.Т. «Сурка»; Алмазов Б.А. «Горбушка»; 

Баруздин С.А. «Берегите свои косы!», «Забракованный 

мишка» (по выбору); Бианки В.В. «Лесная газета» (2-3 рас- 

сказа по выбору); Гайдар А.П. «Чук и Гек», «Поход» (по 

выбору); Голявкин В.В. «И мы помогали», «Язык», «Как я 

помогал маме мыть пол», «Закутанный мальчик» (1-2 рас- 

сказа по выбору); Дмитриева В.И. «Малыш и Жучка»; Дра- 

гунский В.Ю. «Денискины рассказы» (1-2 рассказа по вы- 

бору); Москвина М.Л. «Кроха»; Носов Н.Н. «Живая 

шляпа», «Дружок», «На горке» (по выбору); Пантелеев Л. 

«Буква ТЫ»; Паустовский К.Г. «Кот-ворюга»; Погодин Р.П. 

«Книжка про Гришку» (1-2 рассказа по выбору); Пришвин 

М.М. «Глоток молока», «Беличья память», «Курица на 

столбах» (по выбору); Симбирская Ю. «Лапин»; Сладков 

Н.И. «Серьёзная птица», «Карлуха» (по выбору); Снегирёв 

Г.Я. «Про пингвинов» (1-2 рассказа по выбору); Толстой 

Л.Н. «Косточка», «Котёнок» (по выбору); Ушинский К.Д. 

 



«Четыре желания»; Фадеева О. «Фрося - ель обыкновен- 

ная»; Шим Э.Ю. «Петух и наседка», «Солнечная капля» 

(по выбору). 

 Литературные сказки. Александрова Т.И. «Домовёнок 

Кузька»; Бажов П.П. «Серебряное копытце»; Бианки В.В. 

«Сова», «Как муравьишка домой спешил», «Синичкин ка- 

лендарь», «Молодая ворона», «Хвосты», «Чей нос 

лучше?», «Чьи это ноги?», «Кто чем поёт?», «Лесные до- 

мишки», «Красная горка», «Кукушонок», «Где раки зи- 

муют» (2-3 сказки по выбору); Даль В.И. «Старик-годо- 

вик»; Ершов П.П. «Конёк-горбунок»; Заходер Б.В. «Серая 

Звёздочка»; Катаев В.П. «Цветик- семицветик», «Дудочка и 

кувшинчик» (по выбору); Мамин-Сибиряк Д.Н. «Алёнуш- 

кины сказки» (1-2 сказки по выбору); Михайлов М.Л. «Два 

Мороза»; Носов Н.Н. «Бобик в гостях у Барбоса»; Петру- 

шевская Л.С. «От тебя одни слёзы»; Пушкин А.С. «Сказка 

о царе Салтане, о сыне его славном и могучем богатыре 

князе Гвидоне Салтановиче и о прекрасной царевне ле- 

беди», «Сказка о мёртвой царевне и о семи богатырях» (по 

выбору); Сапгир Г.Л. «Как лягушку продавали»; Телешов 

Н.Д. «Крупеничка»; Ушинский К.Д. «Слепая лошадь»; Чу- 

ковский К.И. «Доктор Айболит» (по мотивам романа X. 

Лофтинга). 

• Произведения поэтов и писателей разных стран. 

 Поэзия. Бжехва Я. «На Горизонтских островах» (пер. с 

польск. Б.В. Заходера); Валек М. «Мудрецы» (пер. со сло- 

вацк. Р.С. Сефа); Капутикян С.Б. «Моя бабушка» (пер. с ар- 

мянск. Т. Спендиаровой); Карем М. «Мирная считалка» 

(пер. с франц. В.Д. Берестова); Сиххад А. «Сад» (пер. с 



  азербайдж. А. Ахундовой); Смит У.Д. «Про летающую ко- 

рову» (пер. с англ. Б.В. Заходера); Фройденберг А. «Вели- 

кан и мышь» (пер. с нем. Ю.И. Коринца); Чиарди Дж. «О 

том, у кого три глаза» (пер. с англ. Р.С. Сефа). 

 Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного 

чтения). Андерсен Г.Х. «Огниво» (пер. с датск. А. Ганзен), 

«Свинопас» (пер. с датск. А. Ганзен), «Дюймовочка» (пер. 

с датск. и пересказ А. Ганзен), «Гадкий утёнок» (пер. с 

датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Но- 

вое платье короля» (пер. с датск. А. Ганзен), «Ромашка» 

(пер. с датск. А. Ганзен), «Дикие лебеди» (пер. с датск. А. 

Ганзен) (1-2 сказки по выбору); Киплинг Дж. Р. «Сказка о 

слонёнке» (пер. с англ. К.И. Чуковского), «Откуда у кита 

такая глотка» (пер. с англ. К.И. Чуковского, стихи в пер. 

С .Я. Маршака) (по выбору); Коллоди К. «Пиноккио. Исто- 

рия деревянной куклы» (пер. с итал. Э.Г. Казакевича); Ла- 

герлёф С. «Чудесное путешествие Нильса с дикими гу- 

сями» (в пересказе 3. Задунайской и А. Любарской); Линд- 

грен А. «Карлсон, который живёт на крыше, опять приле- 

тел» (пер. со швед. Л.З. Лунгиной); Лофтинг X. «Путеше- 

ствия доктора Дулиттла» (пер. с англ. С. Мещерякова); 

Милн А.А. «Винни-Пух и все, все, все» (перевод с англ. 

Б.В. Заходера); Пройслер О. «Маленькая Баба-яга» (пер. с 

нем. Ю. Коринца), «Маленькое привидение» (пер. с нем. 

Ю. Коринца); Родари Д. «Приключения Чипполино» (пер. 

с итал. 3. Потаповой), «Сказки, у которых три конца» (пер. 
с итал. И.Г. Константиновой). 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» направ- 

лено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает: 
• владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы культурного 



 поведения; 

• воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, стремления 

говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

Художе- 

ственно-эсте- 

тическое раз- 

витие 

1) приобщение к искусству: 

• продолжать развивать эстетическое 

восприятие, эстетические чувства, 

эмоции, эстетический вкус, интерес к 

искусству; умение наблюдать и оце- 

нивать прекрасное в окружающей 

действительности, природе; 

• развивать эмоциональный отклик на 

проявления красоты в окружающем 

мире, произведениях искусства и соб- 

ственных творческих работах; спо- 

собствовать освоению эстетических 

оценок, суждений; 

• формировать духовно-нравственные 

качества, в процессе ознакомления с 

различными видами искусства ду- 

ховно-нравственного содержания; 

формировать бережное отношение к 

произведениям искусства; активизи- 

ровать проявление эстетического от- 

ношения к окружающему миру (ис- 

кусству, природе, предметам быта, иг- 

рушкам, социальным явлениям); 

• развивать эстетические интересы, 

эстетические предпочтения, желание 

1) Педагог продолжает формировать у детей интерес к му- 

зыке, живописи, народному искусству, воспитывать бережное 

отношение к произведениям искусства. Развивает у детей эс- 

тетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое 

восприятие произведений искусства, формирует умение выде- 

лять их выразительные средства. Учит соотносить художе- 

ственный образ и средства выразительности, характеризую- 

щие его в разных видах искусства, подбирать материал и посо- 

бия для самостоятельной художественной деятельности. Фор- 

мирует у детей умение выделять, называть, группировать про- 

изведения по видам искусства: литература, музыка, изобрази- 

тельное искусство, архитектура, театр, цирк. 

2) Педагог продолжает развивать у детей стремление к позна- 

нию культурных традиций через творческую деятельность 

(изобразительную, музыкальную, театрализованную, куль- 

турно-досуговую). 

3) Педагог формирует духовно-нравственные качества в про- 

цессе ознакомления с различными видами искусства духовно- 

нравственного содержания; 

4) Педагог продолжает знакомить детей (без запоминания) с 

видами изобразительного искусства: графика, декоративно- 

прикладное искусство, живопись, скульптура, фотоискусство. 

Педагог продолжает знакомить детей с основными жанрами 

изобразительного искусства: натюрморт, пейзаж, портрет. 

Формирует у детей умение выделять и использовать в своей 



познавать искусство и осваивать изоб- 

разительную и музыкальную деятель- 

ность; 

• продолжать развивать у детей стрем- 

ление к познанию культурных тради- 

ций своего народа через творческую 

деятельность; 

• продолжать формировать умение 

выделять, называть, группировать 

произведения по видам искусства (ли- 

тература, музыка, изобразительное 

искусство, архитектура, балет, театр, 

цирк, фотография); 

• продолжать знакомить детей с жан- 

рами изобразительного и музыкаль- 

ного искусства; продолжать знако- 

мить детей с архитектурой; 

• расширять представления детей о 

народном искусстве, музыкальном 

фольклоре, художественных промыс- 

лах; развивать интерес к участию в 

фольклорных праздниках; 

• продолжать формировать умение 

выделять и использовать в своей 

изобразительной, музыкальной, теат- 

рализованной деятельности средства 

выразительности разных видов искус- 

ства, знать и называть материалы для 

разных видов художественной дея- 

тельности; 

изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельно- 

сти средства выразительности разных видов искусства, назы- 

вать материалы для разных видов художественной деятельно- 

сти. 

5) Педагог знакомит детей с произведениями живописи (И.И. 

Шишкин, И.И. Левитан, В.А. Серов, И.Э. Грабарь, П.П. Кон- 

чаловский и другими), изображением родной природы в кар- 

тинах художников. Расширяет представления о графике (ее 

выразительных средствах). Знакомить с творчеством художни- 

ков- иллюстраторов детских книг (Ю.А. Васнецов, Е.М. Рачев, 

Е.И. Чарушин, И.Я. Билибин и другие). Знакомит с творче- 

ством русских и зарубежных композиторов, а также детских 

композиторов-песенников (И.С. Бах, В.А. Моцарт, П.И. Чай- 

ковский, М.И. Глинка, С.С. Прокофьев, В.Я. Шаинский и дру- 

гими). 

6) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой. За- 

крепляет у детей знания о том, что существуют различные по 

назначению здания: жилые дома, магазины, театры, киноте- 

атры и другое. Обращает внимание детей на сходства и разли- 

чия архитектурных сооружений одинакового назначения: 

форма, пропорции (высота, длина, украшения - декор и так да- 

лее). Подводит детей к пониманию зависимости конструкции 

здания от его назначения: жилой дом, театр, храм и так далее. 

Развивает у детей наблюдательность, учит внимательно рас- 

сматривать здания, замечать их характерные особенности, раз- 

нообразие пропорций, конструкций, украшающих деталей. 

При чтении литературных произведений, сказок обращает 

внимание детей на описание сказочных домиков (теремок, ру- 

кавичка, избушка на курьих ножках), дворцов. 

7) Расширяет представления детей о народном искусстве, 
 



 • уметь называть вид художественной 

деятельности, профессию и людей, 

которые работают в том или ином 

виде искусства; 

• поддерживать личностные проявле- 

ния детей в процессе освоения искус- 

ства и собственной творческой дея- 

тельности: самостоятельность, ини- 

циативность, индивидуальность, 

творчество. 

• организовать посещение выставки, 

театра, музея, цирка; 

фольклоре, музыке и художественных промыслах. Педагог 

знакомит детей с видами и жанрами фольклора. Поощряет 

участие детей в фольклорных развлечениях и праздниках. 

8) Педагог поощряет активное участие детей в художествен- 

ной деятельности как по собственному желанию, так и под ру- 

ководством взрослых. 

9) Педагог расширяет представления детей о творческих про- 

фессиях, их значении, особенностях: художник, композитор, 

музыкант, актер, артист балета и другие. Педагог закрепляет и 

расширяет знания детей о телевидении, музеях, театре, цирке, 

кино, библиотеке; формирует желание посещать их. 

 

 

Примерный перечень произведений изобразительного искус- 

ства. 

• Иллюстрации, репродукции картин: Ф.А. Васильев «Перед 

дождем»; И.Е. Репин «Осенний букет»; А.А. Пластов «Первый 

снег»; И.Э. Грабарь «Февральская лазурь»; Б.М. Кустодиев 

«Масленица»; Ф.В. Сычков «Катание с горы зимой»; И.И. Ле- 

витан «Березовая роща», «Зимой в лесу»; Т.Н. Яблонская 

«Весна»; В.Т. Тимофеев «Девочка с ягодами»; И.И. Машков 

«Натюрморт. Фрукты на блюде»; Ф.П. Толстой «Букет цветов, 

бабочка и птичка»; И.Е. Репин «Стрекоза»; В.М. Васнецов 

«Ковер-самолет». 
• Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин «Сестрица Алёнушка 



  и братец Иванушка», «Царевна-лягушка», «Василиса Прекрас- 

ная». 

2) изобразительная деятельность: 

• продолжать развивать интерес детей 

к изобразительной деятельности; 

• развивать художественно-творче- 

ских способностей в продуктивных 

видах детской деятельности; 

• обогащать у детей сенсорный опыт, 

развивая органы восприятия: зрение, 

слух, обоняние, осязание, вкус; 

• закреплять у детей знания об основ- 

ных формах предметов и объектов 

природы; 

• развивать у детей эстетическое вос- 

приятие, желание созерцать красоту 

окружающего мира; 

• в процессе восприятия предметов и 

явлений развивать у детей мыслитель- 

ные операции: анализ, сравнение, 

уподобление (на что похоже), уста- 

новление сходства и различия предме- 

тов и их частей, выделение общего и 

единичного, характерных признаков, 

1) Рисование. Педагог продолжает развивать интерес детей к 

изобразительной деятельности. Выявляет задатки у детей и 

развивает на их основе художественно-творческие способно- 

сти в продуктивных видах детской деятельности. Педагог обо- 

гащает сенсорный опыт детей; закрепляет знания об основных 

формах предметов и объектов природы. Развивает у детей эс- 

тетическое восприятие, учит созерцать красоту окружающего 

мира. Развивает у детей способность наблюдать, всматри- 

ваться (вслушиваться) в явления и объекты природы, замечать 

их изменения (например, как изменяются форма и цвет мед- 

ленно плывущих облаков, как постепенно раскрывается утром 

и закрывается вечером венчик цветка, как изменяется освеще- 

ние предметов на солнце и в тени). В процессе восприятия 

предметов и явлений развивает у детей мыслительные опера- 

ции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установ- 

ление сходства и различия предметов и их частей, выделение 

общего и единичного, характерных признаков, обобщения. 

Развивает у детей чувство формы, цвета, пропорций, учит пе- 

редавать в изображении основные свойства предметов (форма, 

величина, цвет), характерные детали, соотношение предметов 
и их частей по величине, высоте, расположению относительно 



 обобщение; 

• формировать умение у детей переда- 

вать в изображении не только основ- 

ные свойства предметов (форма, вели- 

чина, цвет), но и характерные детали, 

соотношение предметов и их частей 

по величине, высоте, расположению 

относительно друг друга; 

• совершенствовать у детей изобрази- 

тельные навыки и умения, формиро- 

вать художественно-творческие спо- 

собности; 

• развивать у детей чувство формы, 

цвета, пропорций; 

• поддерживать у детей стремление 

самостоятельно сочетать знакомые 

техники, помогать осваивать новые, 

по собственной инициативе объеди- 

нять разные способы изображения; 

• обогащать содержание изобрази- 

тельной деятельности в соответствии 

с задачами познавательного и соци- 

ального развития детей; 

• инициировать выбор сюжетов о се- 

мье, жизни в ДОО, а также о быто- 

вых, общественных и природных яв- 

лениях (воскресный день в семье, 

группа на прогулке, профессии близ- 

ких взрослых, любимые праздники, 

друг друга. Педагог продолжает совершенствовать умение де- 

тей рассматривать работы (рисунки, лепку, аппликации), радо- 

ваться достигнутому результату, замечать и выделять вырази- 

тельные решения изображений. 

• Предметное рисование: педагог продолжает совершенство- 

вать у детей умение передавать в рисунке образы предметов, 

объектов, персонажей сказок, литературных произведений. 

Обращает внимание детей на отличия предметов по форме, ве- 

личине, пропорциям частей; побуждает их передавать эти от- 

личия в рисунках. Учит передавать положение предметов в 

пространстве на листе бумаги, обращает внимание детей на 

то, что предметы могут по-разному располагаться на плоско- 

сти (стоять, лежать, менять положение: живые существа могут 

двигаться, менять позы, дерево в ветреный день - наклоняться 

и так далее). Учит детей передавать движения фигур. Способ- 

ствует у детей овладению композиционным умениям: учит 

располагать предмет на листе с учётом его пропорций (если 

предмет вытянут в высоту, располагать его на листе по верти- 

кали; если он вытянут в ширину, например, не очень высокий, 

но длинный дом, располагать его по горизонтали). Закрепляет 

у детей способы и приемы рисования различными изобрази- 

тельными материалами (цветные карандаши, гуашь, акварель, 

цветные мелки, пастель, сангина, угольный карандаш, флома- 

стеры, разнообразные кисти и тому подобное). Вырабатывает 

у детей навыки рисования контура предмета простым каранда- 

шом с легким нажимом на него, чтобы при последующем за- 

крашивании изображения не оставалось жестких, грубых ли- 

ний, пачкающих рисунок. 

Педагог учит детей рисовать акварелью в соответствии с её 

спецификой (прозрачностью и легкостью цвета, плавностью 



 средства связи в их атрибутном во- 

площении, ферма, зоопарк, лес, луг, 

аквариум, герои и эпизоды из люби- 

мых сказок и мультфильмов); 

• продолжать знакомить детей с 

народным декоративно-прикладным 

искусством (Городецкая роспись, 

Полховско-майданская роспись, 

Гжельская роспись), расширять пред- 

ставления о народных игрушках (го- 

родецкая игрушка, богородская иг- 

рушка, матрешка, бирюльки); 

• развивать декоративное творчество 

детей (в том числе коллективное); 

• поощрять детей воплощать в худо- 

жественной форме свои представле- 

ния, переживания, чувства, мысли; 

• поддерживать личностное творче- 

ское начало; 

• формировать у детей умение органи- 

зовывать свое рабочее место, готовить 

все необходимое для занятий; рабо- 

тать аккуратно, экономно расходовать 

материалы, сохранять рабочее место в 

чистоте, по окончании работы приво- 

дить его в порядок; 

перехода одного цвета в другой). Учит рисовать кистью раз- 

ными способами: широкие линии - всем ворсом, тонкие - кон- 

цом кисти; наносить мазки, прикладывая кисть всем ворсом к 

бумаге, рисовать концом кисти мелкие пятнышки. Педагог за- 

крепляет знания детей об уже известных цветах, знакомить с 

новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розо- 

вый, темно-зеленый, сиреневый), развивать чувство цвета. 

Учит детей смешивать краски для получения новых цветов и 

оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя 

в краску воду (при рисовании акварелью). При рисовании ка- 

рандашами учит передавать оттенки цвета, регулируя нажим 

на карандаш. В карандашном исполнении дети могут, регули- 

руя нажим, передать до трех оттенков цвета. 

• Сюжетное рисование: педагог учит детей создавать сюжет- 

ные композиции на темы окружающей жизни и на темы лите- 

ратурных произведений («Кого встретил Колобок», «Два жад- 

ных медвежонка», «Где обедал воробей?» и другие). Развивает 

у детей композиционные умения, учит располагать изображе- 

ния на полосе внизу листа, по всему листу. Обращает внима- 

ние детей на соотношение по величине разных предметов в 

сюжете (дома большие, деревья высокие и низкие; люди 

меньше домов, но больше растущих на лугу цветов). Педагог 

учит располагать на рисунке предметы так, чтобы они загора- 

живали друг друга (растущие перед домом деревья и частично 

его загораживающие и тому подобное). 

• Декоративное рисование: педагог продолжает знакомить де- 

тей с изделиями народных промыслов, закрепляет и углубляет 

знания о дымковской и филимоновской игрушках и их рос- 

писи; предлагает создавать изображения по мотивам народной 



  декоративной росписи, знакомит с её цветовым строем и эле- 

ментами композиции, поощряет детей за разнообразие исполь- 

зуемых элементов. Продолжает знакомить детей с городецкой 

росписью, её цветовым решением, спецификой создания деко- 

ративных цветов (как правило, не чистых тонов, а оттенков), 

учит использовать для украшения оживки. Продолжает знако- 

мить детей с росписью Полхов-Майдана. Педагог включает 

городецкую и полхов-майданскую роспись в творческую ра- 

боту детей, помогает осваивать специфику этих видов рос- 

писи. Знакомит детей с региональным (местным) декоратив- 

ным искусством. Учит детей составлять узоры по мотивам го- 

родецкой, полхов-майданской, гжельской росписи: знакомит с 

характерными элементами (бутоны, цветы, листья, травка, 

усики, завитки, оживки). Педагог учит создавать узоры на ли- 

стах в форме народного изделия (поднос, солонка, чашка, ро- 

зетка и другое). Для развития творчества в декоративной дея- 

тельности, педагог учит детей использовать декоративные 

ткани, предоставляя детям бумагу в форме одежды и головных 

уборов (кокошник, платок, свитер и другое), предметов быта 

(салфетка, полотенце), учит ритмично располагать узор. Педа- 

гог предлагает детям расписывать бумажные силуэты и объем- 

ные фигуры. 

2) Лепка: 

• педагог продолжает знакомить детей с особенностями лепки 

из глины, пластилина и пластической массы. Развивает у детей 

умение лепить с натуры и по представлению знакомые пред- 

меты (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их 

характерные особенности. Педагог продолжает формировать 

умение у детей лепить посуду из целого куска глины и пласти- 

лина ленточным способом. Закрепляет у детей умение лепить 



  предметы пластическим, конструктивным и комбинирован- 

ным способами. Учит сглаживать поверхность формы, делать 

предметы устойчивыми. Учит детей передавать в лепке выра- 

зительность образа, лепить фигуры человека и животных в 

движении, объединять небольшие группы предметов в не- 

сложные сюжеты (в коллективных композициях): «Курица с 

цыплятами», «Два жадных медвежонка нашли сыр», «Дети на 

прогулке» и другие. Формировать у детей умения лепить по 

представлению героев литературных произведений (Медведь 

и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и тому подоб- 

ное). Педагог развивает у детей творчество, инициативу. Про- 

должает формировать у детей умение лепить мелкие детали; 

пользуясь стекой, наносить рисунок чешуек у рыбки, обозна- 

чать глаза, шерсть животного, перышки птицы, узор, складки 

на одежде людей и тому подобное. Продолжает формировать у 

детей технические умения и навыки работы с разнообразными 

материалами для лепки; побуждает использовать дополнитель- 

ные материалы (косточки, зернышки, бусинки и так далее). 

Педагог закрепляет у детей навыки аккуратной лепки. Закреп- 

ляет у детей навык тщательно мыть руки по окончании лепки. 

• Декоративная лепка: педагог продолжает знакомить детей с 

особенностями декоративной лепки. Формирует у детей инте- 

рес и эстетическое отношение к предметам народного декора- 

тивно-прикладного искусства. Учит детей лепить птиц, живот- 

ных, людей по типу народных игрушек (дымковской, филимо- 

новской, каргопольской и другие). Формирует у детей умение 

украшать узорами предметы декоративного искусства. Учит 

детей расписывать изделия гуашью, украшать их налепами и 

углубленным рельефом, использовать стеку. Педагог учит де- 



  тей обмакивать пальцы в воду, чтобы сгладить неровности вы- 

лепленного изображения, когда это необходимо для передачи 

образа. 

3) Аппликация: 

педагог закрепляет умение детей создавать изображения (раз- 

резать бумагу на короткие и длинные полоски; вырезать круги 

из квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывать 

одни геометрические фигуры в другие: квадрат - в два - че- 

тыре треугольника, прямоугольник - в полоски, квадраты или 

маленькие прямоугольники), создавать из этих фигур изобра- 

жения разных предметов или декоративные композиции. Учит 

детей вырезать одинаковые фигуры или их детали из бумаги, 

сложенной гармошкой, а симметричные изображения - из бу- 

маги, сложенной пополам (стакан, ваза, цветок и другое). С 

целью создания выразительного образа, педагог учит детей 

приему обрывания. Побуждает детей создавать предметные и 

сюжетные композиции, дополнять их деталями, обогащаю- 

щими изображения. Педагог формирует у детей аккуратное и 

бережное отношение к материалам. 

4) Прикладное творчество: 

педагог совершенствует у детей умение работать с бумагой: 

сгибать лист вчетверо в разных направлениях; работать по го- 

товой выкройке (шапочка, лодочка, домик, кошелек). Закреп- 

ляет у детей умение создавать из бумаги объемные фигуры: 

делить квадратный лист на несколько равных частей, сглажи- 

вать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, кубик). За- 

крепляет умение детей делать игрушки, сувениры из природ- 

ного материала (шишки, ветки, ягоды) и других материалов 

(катушки, проволока в цветной обмотке, пустые коробки и 



  другое), прочно соединяя части. Формирует умение самостоя- 

тельно создавать игрушки для сюжетно-ролевых игр (флажки, 

сумочки, шапочки, салфетки и другое); сувениры для родите- 

лей (законных представителей), сотрудников ДОО, елочные 

украшения. Педагог привлекает детей к изготовлению посо- 

бий для занятий и самостоятельной деятельности (коробки, 

счетный материал), ремонту книг, настольно-печатных игр. За- 

крепляет умение детей экономно и рационально расходовать 
материалы. 

3) конструктивная деятельность: 

• продолжать развивать умение детей 

устанавливать связь между создавае- 

мыми постройками и тем, что они ви- 

дят в окружающей жизни; создавать 

разнообразные постройки и конструк- 

ции; 

• поощрять у детей самостоятель- 

ность, творчество, инициативу, друже- 

любие; 

Педагог учит детей выделять основные части и характерные 

детали конструкций. Помогает детям анализировать сделан- 

ные педагогом поделки и постройки; на основе анализа нахо- 

дить конструктивные решения и планировать создание соб- 

ственной постройки. Знакомит детей с новыми деталями: раз- 

нообразными по форме и величине пластинами, брусками, ци- 

линдрами, конусами и другое. Учит детей заменять одни де- 

тали другими. Педагог формирует у детей умение создавать 

различные по величине и конструкции постройки одного и 

того же объекта. Учит детей строить по рисунку, самостоя- 

тельно подбирать необходимый строительный материал. Про- 

должает развивать у детей умение работать коллективно, объ- 

единять свои поделки в соответствии с общим замыслом, до- 

говариваться, кто какую часть работы будет выполнять. 

4) музыкальная деятельность: 

 1) Слушание: 



 • продолжать формировать у детей эс- 

тетическое восприятие музыки, уме- 

ние различать жанры музыкальных 

произведений (песня, танец, марш); 

• развивать у детей музыкальную па- 

мять, умение различать на слух звуки 

по высоте, музыкальные инстру- 

менты; 

• формировать у детей музыкальную 

культуру на основе знакомства с клас- 

сической, народной и современной 

музыкой; накапливать представления 

о жизни и творчестве композиторов; 

• продолжать развивать у детей инте- 

рес и любовь к музыке, музыкальную 

отзывчивость на нее; 

• продолжать развивать у детей музы- 

кальные способности детей: звуковы- 

сотный, ритмический, тембровый, ди- 

намический слух; 

• развивать у детей умение творческой 

интерпретации музыки разными сред- 

ствами художественной выразитель- 

ности; 

• способствовать дальнейшему разви- 

тию у детей навыков пения, движений 

под музыку, игры и импровизации ме- 

лодий на детских музыкальных ин- 

струментах; творческой активности 

детей; 

педагог учит детей различать 

жанры музыкальных произ- 

ведений (песня, танец, 

марш). Совершенствует у де- 

тей музыкальную память че- 

рез узнавание мелодий по 

отдельным фрагментам про- 

изведения (вступление, за- 

ключение, музыкальная 

фраза). Развивает у детей 

навык различения звуков по 

высоте в пределах квинты, 

звучания музыкальных ин- 

струментов (клавишно-удар- 

ные и струнные: фортепи- 

ано, скрипка, виолончель, 

балалайка). Знакомит с твор- 

чеством некоторых компози- 
торов. 

Примерный перечень музы- 

кальных произведений. 

«Зима», муз. П. Чайковского, 

сл. А. Плещеева; «Осенняя 

песня», из цикла «Времена 

года» П. Чайковского; 

«Полька»; муз. Д. Львова- 

Компанейца, сл. 3. Петровой; 

«Моя Россия», муз. Г. 

Струве, сл. Н. Соловьевой; 

«Детская полька», муз. М. 

Глинки; «Жаворонок», муз. 

М. Глинки; «Мотылек», муз. 

С. Майкапара; «Пляска 

птиц», «Колыбельная», муз. 

Н. Римского-Корсакова. 

2) Пение: 

педагог формирует у детей 

певческие навыки, умение 

петь легким звуком в диапа- 

зоне от «ре» первой октавы 

до «до» второй октавы, брать 

дыхание перед началом 

песни, между музыкальными 

фразами, произносить отчет- 

ливо слова, своевременно 

начинать и заканчивать 

Примерный перечень музы- 

кальных произведений. 

• Упражнения на развитие 

слуха и голоса. «Ворон», рус. 

нар. песня, обраб. Е. Тиличе- 

евой; «Андрей-воробей», 

рус. нар. песня, обр. Ю. Сло- 

нова; «Бубенчики», «Гар- 

мошка», муз. Е. Тиличеевой; 
«Паровоз», «Барабан», муз. 



 • развивать у детей умение сотрудни- 

чества в коллективной музыкальной 

деятельности; 

песню, эмоционально пере- 

давать характер мелодии, 

петь умеренно, громко и 

тихо. Способствует разви- 

тию у детей навыков соль- 

ного пения, с музыкальным 

сопровождением и без него. 

Педагог содействует прояв- 

лению у детей самостоятель- 

ности и творческому испол- 

нению песен разного харак- 

тера. Развивает у детей пе- 

сенный музыкальный вкус. 

Е. Тиличеевой, сл. Н. Найде- 

новой. 

• Песни. «К нам гости при- 

шли», муз. А. Александрова, 

сл. М. Ивенсен; «Огородная- 

хороводная», муз. Б. Можже- 

велова, сл. Н. Пассовой; «Го- 

лубые санки», муз. М. Иор- 

данского, сл. М. Клоковой; 

«Гуси-гусенята», муз. А. 

Александрова, сл. Г. Бойко; 

«Рыбка», муз. М. Красева, 

сл. М. Клоковой. 

3) Песенное творчество: 

педагог учит детей импрови- 

зировать мелодию на задан- 

ный текст. Учит детей сочи- 

нять мелодии различного ха- 

рактера: ласковую колыбель- 

ную, задорный или бодрый 

марш, плавный вальс, весе- 

лую плясовую. 

Примерный перечень музы- 

кальных произведений. 

«Колыбельная», рус. нар. 

песня; «Марш», муз. М. Кра- 

сева; «Дили-дили! Бом! 

Бом!», укр. нар. песня, сл. Е. 

Макшанцевой; Потешки, 

дразнилки, считалки и дру- 

гие рус. нар. попевки. 

4) Музыкально-ритмические движения: 

педагог развивает у детей 

чувство ритма, умение пере- 

давать через движения ха- 

рактер музыки, её эмоцио- 

нально- образное содержа- 

ние. Учит детей свободно 

Примерный перечень музы- 

кальных произведений. 

• Упражнения. «Шаг и бег», 

муз. Н. Надененко; «Плав- 

ные руки», муз. Р. Глиэра 

(«Вальс», фрагмент); «Кто 



  

ориентироваться в простран- 

стве, выполнять простейшие 

перестроения, самостоя- 

тельно переходить от уме- 

ренного к быстрому или 

медленному темпу, менять 

движения в соответствии с 

музыкальными фразами. Пе- 

дагог способствует у детей 

формированию навыков ис- 

полнения танцевальных дви- 

жений (поочередное выбра- 

сывание ног вперед в 

прыжке; приставной шаг с 

приседанием, с продвиже- 

нием вперед, кружение; при- 

седание с выставлением 

ноги вперед). Знакомит де- 

тей с русским хороводом, 

пляской, а также с танцами 

других народов. Продолжает 

развивать у детей навыки ин- 

сценирования песен; учит 

изображать сказочных жи- 

вотных и птиц (лошадка, 

коза, лиса, медведь, заяц, жу- 

равль, ворон и другие) в раз- 

ных игровых ситуациях. 

лучше скачет», муз. Т. Ломо- 

вой; «Росинки», муз. С. 

Майкапара. 

• Упражнения с предме- 

тами. «Упражнения с мя- 

чами», муз. Т. Ломовой; 

«Вальс», муз. Ф. Бургмюл- 

лера. 

• Этюды. «Тихий танец» 

(тема из вариаций), муз. В. 

Моцарта. Танцы и пляски. 

«Дружные пары», муз. И. 

Штрауса («Полька»); «При- 

глашение», рус. нар. мелодия 

«Лен», обраб. М. Раухвер- 

гера; «Круговая пляска», рус. 

нар. мелодия, обр. С. Разоре- 

нова. 

• Характерные танцы. 

«Матрешки», муз. Б. Мокро- 

усова; «Пляска Петрушек», 

«Танец Снегурочки и снежи- 

нок», муз. Р. Глиэра. 

• Хороводы. «Урожайная», 

муз. А. Филиппенко, сл. О. 

Волгиной; «Новогодняя хо- 

роводная», муз. С. Шайдар; 

«Пошла млада за водой», 

рус. нар. песня, обраб. В. 

Агафонникова. 

 



  5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: 

педагог развивает у детей 

танцевальное творчество; 

помогает придумывать дви- 

жения к пляскам, танцам, со- 

ставлять композицию танца, 

проявляя самостоятельность 

в творчестве. Учит детей са- 

мостоятельно придумывать 

движения, отражающие со- 

держание песни. Побуждает 

детей к инсценированию со- 

держания песен, хороводов. 

Примерный перечень музы- 

кальных произведений. 

• Игры. «Не выпустим», муз. 

Т. Ломовой; «Будь ловким!», 

муз. Н. Ладухина; «Ищи иг- 

рушку», «Найди себе пару», 

латв. нар. мелодия, обраб. Т. 

Попатенко. 

• Игры с пением. «Колпа- 

чок», «Ворон», рус. нар. 

песни; «Заинька», рус. нар. 

песня, обраб. Н. Римского- 

Корсакова; «Как на тонень- 

кий ледок», рус. нар. песня, 

обраб. А. Рубца. 

• Музыкально-дидактические 

игры. 

Развитие звуковысотного 

слуха. «Музыкальное лото», 

«Ступеньки», «Где мои 

детки?», «Мама и детки». 

Развитие чувства ритма. 

«Определи по ритму», «Рит- 

мические полоски», «Учись 

танцевать», «Ищи». 

Развитие тембрового слуха. 

«На чем играю?», «Музы- 

кальные загадки», «Музы- 

кальный домик». 



  Развитие диатонического 

слуха. «Громко, тихо за- 

поем», «Звенящие колоколь- 

чики». 

Развитие восприятия му- 

зыки и музыкальной памяти. 

«Будь внимательным», «Бу- 

ратино», «Музыкальный ма- 

газин», «Времена года», 

«Наши песни». 

• Инсценировки и музыкаль- 

ные спектакли. «Где был, 

Иванушка?», рус. нар. мело- 

дия, обраб. М. Иорданского; 

«Моя любимая кукла», автор 

Т. Коренева; «Полянка» (му- 

зыкальная играсказка), муз. 

Т. Вилькорейской. 

• Развитие танцевально-иг- 

рового творчества «Я полю, 

полю лук», муз. Е. Тиличее- 

вой; «Вальс кошки», муз. В. 

Золотарева; «Гори, гори 

ясно!», рус. нар. мелодия, 

обраб. Р. Рустамова; «А я по 

лугу», рус. нар. мелодия, об- 
раб. Т. Смирновой. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: 



  педагог учит детей испол- 

нять простейшие мелодии на 

детских музыкальных ин- 

струментах; знакомые пе- 

сенки индивидуально и не- 

большими группами, соблю- 

дая при этом общую дина- 

мику и темп. Развивает твор- 

чество детей, побуждает их к 

активным самостоятельным 

действиям. 

Педагог активизирует ис- 

пользование детьми различ- 

ных видов музыки в повсе- 

дневной жизни и различных 

видах досуговой деятельно- 

сти для реализации музы- 

кальных способностей ре- 
бёнка. 

Игра на детских музыкаль- 

ных инструментах. «Дон- 

дон», рус. нар. песня, обраб. 

Р. Рустамова; «Гори, гори 

ясно!», рус. нар. мелодия; 

«Часики», муз. С. Вольфен- 

зона. 

5) театрализованная деятельность: 



 • знакомить детей с различными ви- 

дами театрального искусства (куколь- 

ный театр, балет, опера и прочее); 

• знакомить детей с театральной тер- 

минологией (акт, актер, антракт, ку- 

лисы и так далее); 

• развивать интерес к сценическому 

искусству; 

• создавать атмосферу творческого 

выбора и инициативы для каждого ре- 

бёнка; развивать личностные качеств 

(коммуникативные навыки, партнер- 

ские взаимоотношения; 

• воспитывать доброжелательность и 

контактность в отношениях со сверст- 

никами; 

• развивать навыки действий с вооб- 

ражаемыми предметами; способство- 

вать развитию навыков передачи об- 

раза различными способами (речь, 

мимика, жест, пантомима и прочее); 

• создавать условия для показа резуль- 

татов творческой деятельности, под- 

держивать инициативу изготовления 

декораций, элементов костюмов и ат- 
рибутов; 

Педагог продолжает знакомить детей с различными видами те- 

атрального искусства (кукольный театр, балет, опера и про- 

чее); расширяет представления детей в области театральной 

терминологии (акт, актер, антракт, кулисы и так далее). Спо- 

собствует развитию интереса к сценическому искусству, со- 

здает атмосферу творческого выбора и инициативы для каж- 

дого ребёнка, поддерживает различные творческие группы де- 

тей. Развивает личностные качеств (коммуникативные навыки, 

партнёрские взаимоотношения. Способствует развитию навы- 

ков передачи образа различными способами (речь, мимика, 

жест, пантомима и прочее). Создает условия для показа ре- 

зультатов творческой деятельности, поддерживает инициативу 

изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов. 

6) культурно-досуговая деятельность: 



 • развивать желание организовывать 

свободное время с интересом и поль- 

зой. Формировать основы досуговой 

культуры во время игр, творчества, 

прогулки и прочее; 

• создавать условия для проявления 

культурных потребностей и интере- 

сов, а также их использования в орга- 

низации своего досуга; 

• формировать понятия праздничный 

и будний день, понимать их различия; 

• знакомить с историей возникнове- 

ния праздников, воспитывать береж- 

ное отношение к народным празднич- 

ным традициям и обычаям; 

• развивать интерес к участию в 

праздничных программах и вызывать 

желание принимать участие в подго- 

товке помещений к ним (украшение 

флажками, гирляндами, цветами и 

прочее); 

• формировать внимание и отзывчи- 

вость к окружающим людям во время 

праздничных мероприятий (поздрав- 

лять, приглашать на праздник, гото- 

вить подарки и прочее); 

• воспитывать интерес к народной 

культуре, продолжать знакомить с 

традициями народов страны; воспи- 

тывать интерес и желание участвовать 

Педагог развивает желание детей проводить свободное время 

с интересом и пользой, реализуя собственные творческие по- 

требности (чтение книг, рисование, пение и так далее). Фор- 

мирует у детей основы праздничной культуры. Знакомит с ис- 

торией возникновения праздников, учит бережно относиться к 

народным праздничным традициям и обычаям. Поддерживает 

желание участвовать в оформлении помещений к празднику. 

Формирует внимание и отзывчивость ко всем участникам 

праздничного действия (сверстники, педагоги, гости). Педагог 

знакомит с русскими народными традициями, а также с обы- 

чаями других народов страны. Поощряет желание участвовать 

в народных праздниках и развлечениях. 



 в народных праздниках и развлече- 

ниях; 

• поддерживать интерес к участию в 

творческих объединениях дополни- 

тельного образования в ДОО и вне её. 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-эстетическое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает: 

• воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным объектам и явлениям 

окружающего мира (природного, бытового, социального), к произведениям разных видов, жанров и сти- 
лей искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 



 • приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам мировой 

художественной культуры; 

• становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для гармони- 

зации внешнего и внутреннего мира ребёнка; 

• создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных видах художе- 

ственно-творческой деятельности; 

• формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и эмоционально-об- 

разного способов его освоения детьми; 

• создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого ребёнка с 

учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой самореализации и сотворчеству с 

другими людьми (детьми и взрослыми). 

Физическое 

развитие 

• обогащать двигательный опыт, со- 

здавать условия для оптимальной дви- 

гательной деятельности, развивая 

умения осознанно, технично, точно, 

активно выполнять упражнения ос- 

новной гимнастики, осваивать спор- 

тивные упражнения, элементы спор- 

тивных игр, элементарные туристские 

навыки; 

• развивать психофизические каче- 

ства, координацию, мелкую моторику 

ориентировку в пространстве, равно- 

весие, точность и меткость, воспиты- 

вать самоконтроль и самостоятель- 

ность, проявлять творчество при вы- 

полнении движений и в подвижных 

играх, соблюдать правила в подвиж- 

ной игре, взаимодействовать в ко- 

манде; 

Педагог совершенствует двигательные умения и навыки, раз- 

вивает психофизические качества, обогащает двигательный 

опыт детей разнообразными физическими упражнениями, 

поддерживает детскую инициативу. Закрепляет умение осу- 

ществлять самоконтроль и оценку качества выполнения 

упражнений другими детьми; создает условия для освоения 

элементов спортивных игр, использует игры-эстафеты; поощ- 

ряет осознанное выполнение упражнений и соблюдение пра- 

вил в подвижных играх; поддерживает предложенные детьми 

варианты их усложнения; поощряет проявление нравственно- 

волевых качеств, дружеских взаимоотношения со сверстни- 

ками. 

Педагог уточняет, расширяет и закрепляет представления о 

здоровье и здоровом образ жизни, начинает формировать эле- 

ментарные представления о разных формах активного отдыха, 

включая туризм, способствует формированию навыков без- 

опасного поведения в двигательной деятельности. Организует 

для детей и родителей (законных представителей) туристские 

прогулки и экскурсии, физкультурные праздники и досуги с 



 • воспитывать патриотические чув- 

ства и нравственно-волевые качества 

в подвижных и спортивных играх, 

формах активного отдыха; 

• продолжать развивать интерес к фи- 

зической культуре, формировать пред- 

ставления о разных видах спорта и 

достижениях российских спортсме- 

нов; 

• укреплять здоровье ребёнка, форми- 

ровать правильную осанку, укреплять 

опорно-двигательный аппарат, повы- 

шать иммунитет средствами физиче- 

ского воспитания; 

• расширять представления о здоровье 

и его ценности, факторах на него вли- 

яющих, оздоровительном воздействии 

физических упражнений, туризме как 

форме активного отдыха; 

• воспитывать бережное и заботливое 

отношение к своему здоровью и здо- 

ровью окружающих, осознанно со- 

блюдать правила здорового образа 

жизни и безопасности в двигательной 

деятельности и во время туристских 

прогулок и экскурсий. 

соответствующей тематикой. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвиваю- 

щие упражнения, ритмическая гимнастика и строевые упраж- 

нения). 

• Основные движения: 

• бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча по 

гимнастической скамейке, направляя его рукой (правой и ле- 

вой); прокатывание обруча, бег за ним и ловля; прокатывание 

набивного мяча; передача мяча друг другу стоя и сидя, в раз- 

ных построениях; перебрасывание мяча друг другу и ловля 

его разными способами стоя и сидя, в разных построениях; от- 

бивание мяча об пол на месте 10 раз; ведение мяча 5-6 м; ме- 

тание в цель одной и двумя руками снизу и из-за головы; мета- 

ние вдаль предметов разной массы (мешочки, шишки, мячи и 

другие); перебрасывание мяча из одной руки в другую; под- 

брасывание и ловля мяча одной рукой 4-5 раз подряд; перебра- 

сывание мяча через сетку, забрасывание его в баскетбольную 

корзину; 

• ползание, лазанье: ползание на четвереньках, разными спо- 

собами (с опорой на ладони и колени, на ступни и ладони, 

предплечья и колени), ползание на четвереньках по прямой, 

толкая головой мяч (3-4 м), «змейкой» между кеглями; пере- 

ползание через несколько предметов подряд, под дугами, в 

туннеле; ползание на животе; ползание по скамейке с опорой 

на предплечья и колени; ползание на четвереньках по ска- 

мейке назад; проползание под скамейкой; лазанье по гимна- 

стической стенке чередующимся шагом; 

• ходьба: ходьба обычным шагом, на носках, на пятках, с высо- 

ким подниманием колен, приставным шагом в сторону 

(направо и налево), в полуприседе, мелким и широким шагом, 



  перекатом с пятки на носок, гимнастическим шагом, с закры- 

тыми глазами 3-4 м; ходьба «змейкой» без ориентиров; в ко- 

лонне по одному и по два вдоль границ зала, обозначая пово- 

роты; 

• бег: бег в колонне по одному, «змейкой», с перестроением на 

ходу в пары, звенья, со сменой ведущих; бег с пролезанием в 

обруч; с ловлей и увертыванием; высоко поднимая колени; 

между расставленными предметами; группами, догоняя убега- 

ющих, и убегая от ловящих; в заданном темпе, обегая пред- 

меты; мелким и широким шагом; непрерывный бег 1,5-2 мин; 

медленный бег 250-300 м; быстрый бег 10 м 2-3-4 раза; чел- 

ночный бег 2x10 м, 3x10 м; пробегание на скорость 20 м; бег 

под вращающейся скакалкой; 

• прыжки: подпрыгивание на месте одна нога вперед-другая 

назад, ноги скрестно-ноги врозь; на одной ноге; подпрыгива- 

ние с хлопками перед собой, над головой, за спиной; подпры- 

гивание с ноги на ногу, продвигаясь вперед через начерченные 

линии, из кружка в кружок; перепрыгивание с места предметы 

высотой 30 см; спрыгивание с высоты в обозначенное место; 

подпрыгивание на месте 30-40 раз подряд 2 раза; подпрыгива- 

ние на одной ноге 10-15 раз; прыжки на двух ногах с продви- 

жением вперед на 3-4 м; на одной ноге (правой и левой) 2-2,5 

м; перепрыгивание боком невысокие препятствия (шнур, ка- 

нат, кубик); впрыгивание на возвышение 20 см двумя ногами; 

прыжки в длину с места; в высоту с разбега; в длину с разбега; 

• прыжки со скакалкой: перешагивание и прыжки через непо- 

движную скакалку (высота 3-5 см); перепрыгивание через ска- 

калку с одной ноги на другую с места, шагом и бегом; прыжки 

через скакалку на двух ногах, через вращающуюся скакалку; 



  • упражнения в равновесии: ходьба по шнуру прямо и зигзаго- 

образно, приставляя пятку одной ноги к носку другой; стойка 

на гимнастической скамье на одной ноге; поднимание на 

носки и опускание на всю стопу, стоя на скамье; пробегание 

по скамье; ходьба навстречу и расхождение вдвоем на лежа- 

щей на полу доске; ходьба по узкой рейке гимнастической ска- 

мейки (с поддержкой); приседание после бега на носках, руки 

в стороны; кружение парами, держась за руки; «ласточка». 

Педагог продолжает обучать разнообразным физическим 

упражнениям, которые дети самостоятельно и творчески ис- 

пользуют в игровой и повседневной деятельности. 

• Общеразвивающие упражнения: 

• упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц 

рук и плечевого пояса: поднимание рук вперед, в стороны, 

вверх, через стороны вверх (одновременно, поочередно, по- 

следовательно); махи руками вперед-назад с хлопком впереди 

и сзади себя; перекладывание предмета из одной руки в дру- 

гую впереди и сзади себя; поднимание рук со сцепленными в 

замок пальцами (кисти повернуть тыльной стороной внутрь); 

сжимание и разжимание кистей; 

• упражнения для развития и укрепления мышц спины и гиб- 

кости позвоночника: поднимание рук вверх и опускание вниз, 

стоя у стены, касаясь её затылком, лопатками и ягодицами или 

лежа на спине; наклоны вперед, касаясь ладонями пола, 

наклоны вправо и влево; поднимание ног, сгибание и разгиба- 

ние и скрещивание их из исходного положения лежа на спине; 

• упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюш- 

ного пресса: приседание, обхватывая колени руками; махи но- 

гами; поочередное поднимание и опускание ног из положения 



  лежа на спине, руки в упоре; захватывание предметов ступ- 

нями и пальцами ног и перекладывание их с места на место. 

Педагог поддерживает стремление детей выполнять упражне- 

ния с разнообразными предметами (гимнастической палкой, 

обручем, мячом, скакалкой и другими). Подбирает упражне- 

ния из разнообразных исходных положений: сидя, лежа на 

спине, боку, животе, стоя на коленях, на четвереньках, с раз- 

ным положением рук и ног (стоя ноги вместе, врозь; руки 

вниз, на поясе, перед грудью, за спиной). Педагог поддержи- 

вает инициативу, самостоятельность и поощряет комбинирова- 

ние и придумывание детьми новых общеразвивающих упраж- 

нений. 

Разученные упражнения включаются в комплексы утренней 

гимнастики и другие формы физкультурно-оздоровительной 

работы. 

• Ритмическая гимнастика: 

музыкально-ритмические упражнения и комплексы общераз- 

вивающих упражнений (ритмической гимнастики) педагог 

включает в содержание физкультурных занятий, некоторые из 

упражнений в физкультминутки, утреннюю гимнастику, раз- 

личные формы активного отдыха и подвижные игры. Рекомен- 

дуемые упражнения: ходьба и бег в соответствии с общим ха- 

рактером музыки, в разном темпе, на высоких полупальцах, на 

носках, пружинящим, топающим шагом, «с каблука», вперед и 

назад (спиной), с высоким подниманием колена (высокий шаг) 

с ускорением и замедлением темпа легкий ритмичный бег на 

носках, различные виды галопа (прямой галоп, боковой галоп, 

кружение); подскоки на месте и с продвижением вперед, во- 

круг себя, в сочетании с хлопками и бегом, кружение по од- 



  ному и в парах, комбинации из двух-трех освоенных движе- 

ний. 

• Строевые упражнения: 

педагог продолжает обучение детей строевым упражнениям: 

построение по росту, поддерживая равнение в колонне, ше- 

ренге; построение в колонну по одному, в шеренгу, в круг; пе- 

рестроение в колонну по три, в две шеренги на месте и при пе- 

редвижении; размыкание в колонне на вытянутые вперед руки, 

в шеренге на вытянутые руки в стороны; повороты налево, 

направо, кругом переступанием и прыжком; ходьба «змейкой», 

расхождение из колонны по одному в разные стороны с после- 

дующим слиянием в пары. 

2) Подвижные игры: педагог продолжает закреплять и совер- 

шенствовать основные движения детей в сюжетных и несю- 

жетных подвижных играх, в играх с элементами соревнова- 

ния, играх-эстафетах, оценивает качество движений и поощ- 

ряет соблюдение правил, помогает быстро ориентироваться в 

пространстве, наращивать и удерживать скорость, проявлять 

находчивость, целеустремленность. 

Педагог обучает взаимодействию детей в команде, поощряет 

оказание помощи и взаимовыручки, инициативы при органи- 

зации игр с небольшой группой сверстников, младшими 

детьми; воспитывает и поддерживает проявление нрав- 

ственно-волевых качеств, самостоятельности и сплоченности, 

чувства ответственности за успехи команды, стремление к по- 

беде, стремление к преодолению трудностей; развивает твор- 

ческие способности, поддерживает инициативу детей в играх 

(выбор игр, придумывание новых вариантов, комбинирование 

движений). Способствует формированию духовно-нравствен- 

ных качеств, основ патриотизма и гражданской идентичности 



  в подвижных играх. 

3) Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спор- 

тивных игр, которые проводятся в спортивном зале или на 

спортивной площадке в зависимости от имеющихся условий и 

оборудования, а также региональных и климатических особен- 

ностей. 

• Городки: бросание биты сбоку, выбивание городка с кона (5- 

6 м) и полукона (2-3 м); знание 3-4 фигур. 

• Элементы баскетбола: перебрасывание мяча друг другу от 

груди; ведение мяча правой и левой рукой; забрасывание мяча 

в корзину двумя руками от груди; игра по упрощенным прави- 

лам. 

• Бадминтон: отбивание волана ракеткой в заданном направле- 

нии; игра с педагогом. 

• Элементы футбола: отбивание мяча правой и левой ногой в 

заданном направлении; ведение мяча ногой между и вокруг 

предметов; отбивание мяча о стенку; передача мяча ногой друг 

другу (3-5 м); игра по упрощенным правилам. 

4) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортив- 

ным упражнениям на прогулке или во время физкультурных 

занятий на свежем воздухе в зависимости от условий: наличия 

оборудования и климатических условий региона. 

• Катание на санках: по прямой, со скоростью, с горки, подъем 

с санками в гору, с торможением при спуске с горки. 

• Ходьба на лыжах: по лыжне (на расстояние до 500 м); сколь- 

зящим шагом; повороты на месте (направо и налево) с пере- 

ступанием; подъем на склон прямо «ступающим шагом», «по- 

луёлочкой» (прямо и наискось), соблюдая правила безопасного 

передвижения. 
• Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, 



  по кругу, с разворотом, с разной скоростью; с поворотами 

направо и налево, соблюдая правила безопасного передвиже- 

ния. 

• Плавание: с движениями прямыми ногами вверх и вниз, сидя 

на бортике и лежа в воде, держась за опору; ходьба по дну впе- 

ред и назад, приседая, погружаясь в воду до подбородка, до 

глаз, опуская лицо в воду, приседание под водой, доставая 

предметы, идя за предметами по прямой в спокойном темпе и 

на скорость; скольжение на груди, плавание произвольным 

способом. 

5) Формирование основ здорового образа жизни: педагог про- 

должает уточнять и расширять представления детей о факто- 

рах, положительно влияющих на здоровье (правильное пита- 

ние, выбор полезных продуктов, занятия физкультурой, про- 

гулки на свежем воздухе). Формировать представления о раз- 

ных видах спорта (футбол, хоккей, баскетбол, бадминтон, пла- 

вание, фигурное катание, художественная и спортивная гимна- 

стика, лыжный спорт и другие) и выдающихся достижениях 

российских спортсменов, роли физкультуры и спорта для 

укрепления здоровья. Уточняет и расширяет представления о 

правилах безопасного поведения в двигательной деятельности 

(при активном беге, прыжках, взаимодействии с партнером, в 

играх и упражнениях с мячом, гимнастической палкой, скакал- 

кой, обручем, предметами, пользовании спортивны инвента- 

рем и оборудованием) и учит их соблюдать в ходе туристских 

прогулок. Продолжает воспитывать заботливое отношение к 

здоровью своему и окружающих (соблюдать чистоту и пра- 

вила гигиены, правильно питаться, выполнять профилактиче- 

ские упражнения для сохранения и укрепления здоровья). 
6) Активный отдых. 



  • Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют 

праздники (2 раза в год, продолжительностью не более 1,5 ча- 

сов). Содержание праздников составляют ранее освоенные 

движения, в том числе, спортивные и гимнастические упраж- 

нения, подвижные и спортивные игры. 

Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня 

преимущественно на свежем воздухе, продолжительностью 

30-40 минут. Содержание составляют: подвижные игры, игры- 

эстафеты, музыкально-ритмические упражнения, творческие 

задания. 

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач 

приобщения к здоровому образу жизни, иметь социально-зна- 

чимую и патриотическую тематику, посвящаться государ- 

ственным праздникам, олимпиаде и другим спортивным собы- 

тиям, включать подвижные игры народов России. 

• Дни здоровья: педагог проводит 1 раз в квартал. В этот день 

проводятся оздоровительные мероприятия и туристские про- 

гулки. 

• Туристские прогулки и экскурсии. Педагог организует для де- 

тей непродолжительные пешие прогулки и экскурсии с посте- 

пенно удлиняющимися переходами - на стадион, в парк, на бе- 

рег моря и другое. Время перехода в одну сторону составляет 

30-40 минут, общая продолжительность не более 1,5-2 часов. 

Время непрерывного движения 20 минут, с перерывом между 

переходами не менее 10 минут. Педагог формирует представ- 

ления о туризме как виде активного отдыха и способе озна- 

комления с природой и культурой родного края; оказывает по- 

мощь в подборе снаряжения (необходимых вещей и одежды) 
для туристской прогулки, организует наблюдение за природой, 



  обучает ориентироваться на местности, соблюдать правила ги- 

гиены и безопасного поведения, осторожность в преодолении 

препятствий; организует с детьми разнообразные подвижные 

игры во время остановки. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

• воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупно- 

сти физического, духовного и социального благополучия человека; 

• формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в области физической культуры, 

здоровья и безопасного образа жизни; 

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, физическим упражне- 

ниям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим нормам и правилам; 

• воспитание активности,самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, уверенности и 

других личностных качеств; 

• приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их физического разви- 

тия и саморазвития; 
• формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом образе жизни. 



 

 

 

6-7 лет 

 

Образовательная об- 

ласть 

Задачи Содержание 

Социально-комму- 

никативное развитие 

1) в сфере социальных отношений: 

• поддерживать положительную само- 

оценку ребёнка, уверенность в себе, 

осознание роста своих достижений, 

чувства собственного достоинства, 

стремления стать школьником; 

• обогащать опыт применения разно- 

образных способов взаимодействия 

со взрослыми и сверстниками; разви- 

тие начал социально-значимой актив- 

ности; 

• обогащать эмоциональный опыт ре- 

бёнка, развивать способность ребёнка 

распознавать свои переживания и 

эмоции окружающих, осуществлять 

выбор социально одобряемых дей- 

ствий в конкретных ситуациях и обос- 

новывать свои намерения и ценност- 

ные ориентации; 

• развивать способность ребёнка по- 

нимать и учитывать интересы и чув- 

ства других; договариваться и дру- 

• Педагог обеспечивает детям возможность осознания и 

признания собственных ошибок, рефлексии качества ре- 

шения поставленных задач, определения путей развития. 

Знакомит детей с их правами, возможными вариантами 

поведения и реакций в случае их нарушения. Воспиты- 

вает осознанное отношение к своему будущему и стрем- 

ление быть полезным обществу. 

• Педагог знакомит детей с изменением позиции чело- 

века с возрастом (ребёнок посещает ДОО, затем учится в 

общеобразовательной организации, в колледже, вузе, 

взрослый работает, пожилой человек передает опыт по- 

следующим поколениям). Объясняет детям о необходи- 

мости укрепления связи между поколениями, взаимной 

поддержки детей и взрослых. 

• Обогащает представления детей об общеобразователь- 

ной организации, школьниках, учителе; поддерживает 

стремление к школьному обучению, к познанию, освое- 

нию чтения, письма. Расширяет представление о роли 

общеобразовательной организации в жизни людей. 

• Педагог развивает умение детей распознавать собствен- 

ные эмоции и чувства, понимать чувства и переживания 

окружающих; учит понимать эмоциональное состояние 



 жить со сверстниками; разрешать воз- 

никающие конфликты конструктив- 

ными способами; 

• воспитывать привычки культурного 

поведения и общения с людьми, ос- 

нов этикета, правил поведения в об- 

щественных местах 

сверстников по невербальным признакам (обращает вни- 

мание на мимику, позу, поведение); помогает находить 

причины и следствия возникновения эмоций, анализиро- 

вать свои переживания и рассказывать о них; использо- 

вать социально приемлемые способы проявления эмоций 

и доступных возрасту способы произвольной регуляции 

эмоциональных состояний (сменить вид деятельности и 

прочее). Демонстрирует детям отражение эмоциональ- 

ных состояний в природе и произведениях искусства. 

• Расширяет представления о семье, семейных и род- 

ственных отношениях: взаимные чувства, правила обще- 

ния в семье, значимые и памятные события, досуг семьи, 

семейный бюджет. 

• Обогащает представления о нравственных качествах 

людей, их проявлении в поступках и взаимоотношениях. 

• Педагог развивает умение сотрудничать со сверстни- 

ками: побуждает к обсуждению планов, советуется с 

детьми по поводу дел в группе; поддерживает обращен- 

ность и интерес к мнению сверстника, инициирует ситуа- 

ции взаимопомощи детей в различных видах деятельно- 

сти; подчеркивает ценность каждого ребёнка и его 

вклада в общее дело; способствует тому, чтобы дети в те- 

чение дня в различных видах деятельности выбирали 

партнеров по интересам; помогает устанавливать детям 

темп совместных действий. 

• Воспитывает привычку без напоминаний использовать 

в общении со сверстниками и взрослыми формулы сло- 

весной вежливости (приветствие, прощание, просьбы, 

извинения). 



  • Приучает детей самостоятельно соблюдать установлен- 

ный порядок поведения в группе, регулировать собствен- 

ную активность. Обогащает представления о том, что 

они самые старшие среди детей в ДОО, показывают дру- 

гим хороший пример, заботятся о малышах, помогают 

взрослым, готовятся к обучению в общеобразовательной 

организации. 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

• воспитывать патриотические и ин- 

тернациональные чувства, уважитель- 

ное 

отношение к Родине, к представите- 

лям разных национальностей, интерес 

к их культуре и обычаям; 

расширять представления детей о гос- 

ударственных праздниках и поддер- 

живать интерес детей к событиям, 

происходящим в стране, развивать 

чувство гордости за достижения 

страны в области спорта, науки и ис- 

кусства, служения и верности интере- 

сам страны; 

• знакомить с целями и доступными 

практиками волонтерства в России и 

включать детей при поддержке взрос- 

лых в социальные акции, волонтер- 

ские мероприятия в ДОО и в населен- 

ном пункте; 

• развивать интерес детей к населен- 

• Педагог воспитывает патриотические и интернацио- 

нальные чувства, уважительное отношение к нашей Ро- 

дине - России. Знакомит детей с признаками и характери- 

стиками государства с учётом возрастных особенностей 

восприятия ими информации (территория государства и 

его границы, столица и так далее). Рассказывает, что Рос- 

сия - самая большая страна мира и показывает на глобусе 

и карте. Расширяет представления о столице России - 

Москве и об административном центре федерального 

округа, на территории которого проживают дети. Знако- 

мит с основными положениями порядка использования 

государственной символики (бережно хранить, вставать 

во время исполнения гимна страны). 

• Обогащает представления о том, что в нашей стране 

мирно живут люди разных национальностей, воспиты- 

вает уважение к представителям разных национально- 

стей, интерес к их культуре и обычаям. 

• Знакомит детей с назначением и доступными практи- 

ками волонтерства в России, вызывает эмоциональный 

отклик, осознание важности и значимости волонтерского 

движения. Предлагает детям при поддержке родителей 



 ному пункту, в котором живет, пере- 

живание чувства удивления, восхище- 

ния достопримечательностями, собы- 

тиями прошлого и настоящего; поощ- 

рять активное участие в праздновании 

событий, связанных с его местом про- 

живания; 

(законных представителей) включиться в социальные ак- 

ции, волонтерские мероприятия в ДОО и в населенном 

пункте. 

• Расширяет представления детей о государственных 

праздниках: День России, День народного единства, 

День Государственного флага Российской Федерации, 

День Государственного герба Российской Федерации, 

День защитника Отечества, День Победы, Всемирный 

день авиации и космонавтики. Знакомит детей с праздни- 

ками: День полного освобождения Ленинграда от фа- 

шистской блокады; Международный день родного языка, 

День добровольца (волонтера) в России, День Конститу- 

ции Российской Федерации. Включает детей в праздно- 

вание событий, связанных с жизнью населенного пункта, 

- День рождения города, празднование военных триум- 

фов, памятные даты, связанные с жизнью и творчеством 

знаменитых горожан. Поощряет интерес детей к собы- 

тиям, происходящим в стране, воспитывает чувство гор- 

дости за её достижения. Воспитывает уважение к защит- 

никам Отечества, к памяти павших бойцов. 

Развивает интерес детей к населенному пункту, в кото- 

ром живут, переживание чувства удивления, восхищения 

достопримечательностями, событиям прошлого и настоя- 

щего. Способствует проявлению активной деятельност- 

ной позиции детей: непосредственное познание досто- 

примечательностей родного населенного пункта на про- 

гулках и экскурсиях, чтение произведений детской лите- 

ратуры, в которой представлена художественно-эстетиче- 

ская оценка родного края. Учит детей действовать с кар- 

той, создавать коллажи и макеты локаций, использовать 



  макеты в различных видах деятельности. Знакомит детей 

с жизнью и творчеством знаменитых горожан; с профес- 

сиями, связанными со спецификой родного населенного 

пункта. 

3) в сфере трудового воспитания: 

• развивать ценностное отношение к 

труду взрослых; 

• формировать представления о труде 

как ценности общества, о разнообра- 

зии и взаимосвязи видов труда и про- 

фессий; 

• формировать элементы финансовой 

грамотности, осознания материаль- 

ных возможностей родителей (закон- 

ных представителей), ограниченности 

материальных ресурсов; 

развивать интерес и самостоятель- 

ность в разных видах доступного 

труда, умения включаться в реальные 

трудовые связи со взрослыми и 

сверстниками; поддерживать освое- 

ние умений сотрудничества в сов- 

местном труде; 

• воспитывать ответственность, доб- 

росовестность, стремление к участию 

в труде взрослых, оказанию посиль- 

ной помощи; 

• Педагог расширяет и углубляет представления о труде 

взрослых путем знакомства детей с разными професси- 

ями, рассказывает о современных профессиях, возник- 

ших в связи с потребностями людей. Организует встречи 

детей с представителями разных профессий, организует 

экскурсии с целью продемонстрировать реальные трудо- 

вые действия и взаимоотношения специалистов на ра- 

боте, организует просмотры видеофильмов, мультфиль- 

мов, чтение художественно литературы для знакомства 

детей с многообразием профессий современного чело- 

века. Организует этические беседы с детьми с целью об- 

суждения требований, предъявляемых к человеку опре- 

деленной профессии, раскрывает личностные качества, 

помогающие человеку стать профессионалом и каче- 

ственно выполнять профессиональные обязанности. 

• Педагог создает игровые и проблемные ситуации для 

расширения представлений детей об обмене ценностями 

в процессе производства и потребления товаров и услуг, 

о денежных отношениях в сфере обмена товаров и услуг, 

развития умений бережливости, рационального поведе- 

ния в процессе реализации обменных операций: деньги - 

товар (продажа - покупка), формирует представления о 

реальной стоимости и цене отдельных продуктов пита- 

ния, игрушек, детских книг. В процессе обсуждения с 



  детьми основ финансовой грамотности педагог форми- 

рует элементы культуры потребления: бережного отно- 

шения к ресурсам потребления: воде, электричеству, про- 

дуктам питания, одежде, обуви, жилищу. 

• Поощряет инициативность и самостоятельность детей в 

процессах самообслуживания в группе (убрать постель 

после сна, расставить ровно стулья за столами в зоне 

учебной деятельности), создает проблемные и игровые 

ситуации для развития умений выполнять отдельные тру- 

довые действия, привлекает к решению поставленных за- 

дач родителей (законных представителей) с целью созда- 

ния дома условий для развития умений реализовывать 

элементы хозяйственно-бытового труда: вымыть тарелку 

после обеда, вытереть пыль в комнате, застелить кровать, 

погладить носовой платок, покормить домашнего пи- 

томца и тому подобное. 

• Поддерживает коллективное выполнения детьми трудо- 

вых поручений во время дежурства, учит детей распреде- 

лять между собой трудовые поручения для получения 

единого трудового результата, знакомит детей с прави- 

лами использования инструментов труда - ножниц, 

иголки и тому подобное. 

4) в области формирования безопасного поведения: 



  

• формировать представления об 

опасных для человека ситуациях в 

быту, в природе и способах правиль- 

ного поведения; о правилах безопас- 

ности дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного 

средства; 

• воспитывать осторожное и осмотри- 

тельное отношение к потенциально 

опасным для человека ситуациям в 

общении, в быту, на улице, в природе, 

в сети Интернет. 

• Педагог осуществляет ознакомление детей с правилами 

безопасного поведения в ситуациях, создающих угрозу 

жизни и здоровью ребёнка (погас свет, остался один в 

темноте, потерялся на улице, в лесу, в магазине, во время 

массового праздника, получил травму (ушиб, порез) и 

тому подобное). Создавая игровые, проблемные ситуа- 

ции, досуги для детей, педагог активизирует самостоя- 

тельный опыт детей в области безопасного поведения, 

позволяет детям демонстрировать сформированные уме- 

ния, связанные с безопасным поведением. 

• Педагог инициирует самостоятельность и активность 

детей в соблюдении норм и правил безопасного поведе- 

ния, ободряет похвалой правильно выполненные дей- 

ствия. 

• Педагог рассказывает детям об элементарных правилах 

оказания первой медицинской помощи при первых при- 

знаках недомогания, травмах, ушибах. Закрепляет через 

организацию дидактических игр, упражнений действия 

детей, связанные с оказанием первой медицинской по- 

мощи. 

• Организует встречи детей со специалистами, чьи про- 

фессии связаны с безопасностью (врач скорой помощи, 

врач - травматолог, полицейский, охранник в ДОО, по- 

жарный и другие) с целью обогащения представлений 

детей о безопасном поведении дома, на улице, в природе, 

в ДОО, в местах большого скопления людей: в магази- 

нах, на вокзалах, на праздниках, в развлекательных цен- 

трах и парках. 

• Обсуждает с детьми правила безопасного общения и 

взаимодействия со сверстниками в разных жизненных 

 



ситуациях, поощряет стремление детей дошкольного воз- 

раста создать правила безопасного общения в группе. 

• Обсуждает с детьми безопасные правила использования 

цифровых ресурсов, правила пользования мобильными 

телефонами с учётом требований Санитарных правил 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-коммуника- 

тивное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», 

«Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». 

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

• воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране; 

• воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (родителям (законным 

представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости от их этнической и национальной 



 принадлежности; 

• воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и 

культурным традициям России; 

• содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, 

красоте и уродстве, правде и лжи; 

• воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, друже- 

любия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции; 

• создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого поступка, 

приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

• поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, ум- 

ственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

• формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и труда 

других людей. 

Познавательное раз- 

витие 

1) расширять самостоятельность, по- 

ощрять творчество детей в познава- 

тельно- исследовательской деятельно- 

сти, избирательность познавательных 

интересов; 

2) развивать умения детей вклю- 

чаться в коллективное исследование, 

обсуждать его ход, договариваться о 

совместных продуктивных действиях, 

выдвигать и доказывать свои предпо- 

ложения, представлять совместные 

результаты познания; 

3) обогащать пространственные и 

временные представления, поощрять 

использование счета, вычислений, из- 

мерения, логических операций для 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

• в процессе исследовательской деятельности педагог со- 

вершенствует способы познания свойств и отношений 

между различными предметами, сравнения нескольких 

предметов по 4-6 основаниям с выделением сходства, от- 

личия свойств материалов. В ходе специально организо- 

ванной деятельности осуществляет развитие у детей спо- 

собности к различению и называнию всех цветов спектра 

и ахроматических цветов, оттенков цвета, умения смеши- 

вать цвета для получения нужного тона и оттенка; 

• педагог поддерживает стремление детей к самостоя- 

тельному выбору способов осуществления разных видов 

познавательной деятельности, обеспечению само- 

контроля и взаимоконтроля результатов деятельности и 

отдельных действий во взаимодействии со сверстниками, 

использованию разных форм совместной познавательной 



 познания и преобразования предме- 

тов окружающего мира; 

4) развивать умения детей применять 

некоторые цифровые средства для по- 

знания окружающего мира, соблюдая 

правила их безопасного использова- 

ния; 

5) закреплять и расширять представ- 

ления детей о способах взаимодей- 

ствия со взрослыми и сверстниками в 

разных видах деятельности, развивать 

чувство собственной компетентности 

в решении различных познавательных 

задач; 

6) расширять представления о куль- 

турно-исторических событиях малой 

родины и Отечества, развивать инте- 

рес к достопримечательностям род- 

ной страны, её традициям и праздни- 

кам; воспитывать эмоционально-по- 

ложительное отношение к ним; 

7) формировать представления детей 

о многообразии стран и народов 

мира; 

8) расширять и уточнять представле- 

ния детей о богатстве природного 

мира в разных регионах России и на 

планете, о некоторых способах при- 

способления животных и растений к 

деятельности. Поощряет умение детей обсуждать про- 

блему, совместно находить способы её решения, прояв- 

лять инициативу; 

• обогащает представления о цифровых средствах позна- 

ния окружающего мира, закрепляет правила безопасного 

обращения с ними. 

2) Математические представления: 

• педагог формирует у детей умения использовать для по- 

знания объектов и явлений окружающего мира математи- 

ческие способы нахождения решений: вычисление, изме- 

рение, сравнение по количеству, форме и величине с по- 

мощью условной меры, создание планов, схем, использо- 

вание знаков, эталонов и другое; 

• в процессе специально организованной деятельности 

совершенствует умения считать в прямом и обратном по- 

рядке, знакомит с составом чисел из двух меньших в пре- 

делах первого десятка, закрепляет знания о цифрах, раз- 

вивает умение составлять и решать простые арифметиче- 

ские задачи на сложение и вычитание; 

• обогащает представления о плоских и объемных гео- 

метрических фигурах, совершенствует умение выделять 

структуру геометрических фигур и устанавливать взаи- 

мосвязи между ними. Педагог способствует совершен- 

ствованию у детей умений классифицировать фигуры по 

внешним структурным признакам: округлые, много- 

угольники (треугольники, четырехугольники и тому по- 

добное), овладению различными способами видоизмене- 

ния геометрических фигур: наложение, соединение, раз- 
резание и другое; 



 среде обитания, их потребностях, об- 

разе жизни живой природы и чело- 

века в разные сезоны года, закреплять 

умения классифицировать объекты 

живой природы; 

9) расширять и углублять представ- 

ления детей о неживой природе и её 

свойствах, их использовании челове- 

ком, явлениях природы, воспитывать 

бережное и заботливое отношения к 

ней, формировать представления о 

профессиях, связанных с природой и 

её защитой 

• формирует представления и умение измерять протяжен- 

ность, массу и объем веществ с помощью условной меры 

и понимание взаимообратных отношений между мерой и 

результатом измерения. Педагог закрепляет умения ори- 

ентироваться на местности и показывает способы ориен- 

тировки в двухмерном пространстве, по схеме, плану, на 

странице тетради в клетку. Формирует представления о 

календаре как системе измерения времени, развивает 

чувство времени, умения определять время по часам с 

точностью до четверти часа. 

3) Окружающий мир: 

• в совместной с детьми деятельности педагог обогащает 

представления о родном населенном пункте (название 

улиц, некоторых архитектурных особенностях, достопри- 

мечательностей), о стране (герб, гимн, атрибуты государ- 

ственной власти, Президент, столица и крупные города, 

особенности природы и населения). Раскрывает и уточ- 

няет назначения общественных учреждений, разных ви- 

дов транспорта, рассказывает о местах труда и отдыха 

людей в городе, об истории города и выдающихся горо- 

жанах, традициях городской жизни. Посредством поис- 

ковой и игровой деятельности педагог побуждает прояв- 

ление интереса детей к ярким фактам из истории и куль- 

туры страны и общества, некоторым выдающимся людям 

России; 

• формирует представление о планете Земля как общем 

доме людей, о многообразии стран и народов мира на 

ней. 
4) Природа: 



  • педагог расширяет и актуализирует представления де- 

тей о многообразии природного мира родного края, раз- 

личных областей и регионов России и на Земле, расска- 

зывает о некоторых наиболее ярких представителях жи- 

вотных и растений разных природных зон (пустыня, 

степь, тайга, тундра и другие), об их образе жизни и при- 

способлении к среде обитания, изменениях жизни в раз- 

ные сезоны года. Закрепляет умение сравнивать, выде- 

лять свойства объектов, классифицировать их по призна- 

кам, формирует представления об отличии и сходстве 

животных и растений, их жизненных потребностях, эта- 

пах роста и развития, об уходе взрослых животных за 

своим потомством, способах выращивания человеком 

растений, животных (в том числе и культурных, лекар- 

ственных растений), профессиях с этим связанных; 

• педагог поддерживает стремление детей к наблюдениям 

за природными явлениями, живимыми и неживыми объ- 

ектами, самостоятельному экспериментированию, 

наблюдению и другим способам деятельности для позна- 

ния свойств объектов неживой природы (воды, воздуха, 

песка, глины, почвы, камней и других), знакомит с мно- 

гообразием водных ресурсов (моря, океаны, озера, реки, 

водопады), камней и минералов, некоторых полезных ис- 

копаемых региона проживания (нефть, уголь, серебро, 

золото, алмазы и другие); об использовании человеком 

свойств неживой природы для хозяйственных нужд (вет- 

ряные мельницы, водохранилища, солнечные батареи, 

ледяные катки); о некоторых небесных телах (планеты, 

кометы, звезды), роли солнечного света, тепла в жизни 

живой природы; 



  • углубляет представления о характерных явлениях при- 

роды в разные сезоны года (изменение температуры воз- 

духа, роль ветра, листопада и осадков в природе), изме- 

нениях в жизни животных, растений и человека, о влия- 

нии деятельности человека на природу; 

• закрепляет правила поведения в природе, воспитывает 

осознанное, бережное и заботливое отношение к природе 

и её ресурсам. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное разви- 

тие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и 

«Природа», что предполагает: 

• воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека, 

общества, страны; 

• приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной страны, 

к культурному наследию народов России; 

• воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их этниче- 

ской принадлежности; 

• воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, гимну); 

• воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, при- 

обретение первого опыта действий по сохранению природы. 
Речевое развитие 1) Формирование словаря: 



 • обогащение словаря: расширять за- 

пас слов, обозначающих название 

предметов, действий, признаков. За- 

креплять у детей умения использовать 

в речи синонимы, существительные с 

обобщающими значениями. Вводить 

в словарь детей антонимы, многознач- 

ные слова; 

• активизация словаря: совершенство- 

вать умение использовать разные ча- 

сти речи точно по смыслу. 

педагог формирует у детей умения подбирать точные 

слова для выражения мысли; выполнять операцию клас- 

сификации - деления освоенных понятий на группы на 

основе выявленных признаков, использовать в речи сред- 

ства языковой выразительности: антонимы, синонимы, 

многозначные слова, метафоры, олицетворения. 

2) Звуковая культура речи: 

совершенствовать умение различать 

на слух и в произношении все звуки 

родного языка. Отрабатывать дикцию: 

внятно и отчетливо произносить 

слова и словосочетания с естествен- 

ной интонацией. Совершенствовать 

фонематический слух: называть слова 

с определенным звуком, находить 

слова с этим звуком в предложении, 

определять место звука в слове (в 

начале, в середине, в конце). Разви- 

вать интонационную сторону речи 

(мелодика, ритм, тембр, сила голоса, 
темп). 

педагог способствует автоматизации и дифференциации 

сложных для произношения звуков в речи; проводит ра- 

боту по исправлению имеющихся нарушений в звукопро- 

изношении. 

3) Грамматический строй речи: 



 закреплять умение согласовывать су- 

ществительные с числительными, су- 

ществительные с прилагательными, 

образовывать по образцу существи- 

тельные с суффиксами, глаголы с при- 

ставками, сравнительную и превос- 

ходную степени имен прилагатель- 

ных. Совершенствовать умение детей 

образовывать однокоренные слова, 

использовать в речи сложные предло- 

жения разных видов. 

педагог развивает у детей умения образовывать сложные 

слова посредством слияния основ, самостоятельно ис- 

пользовать в речи разные типы предложений в соответ- 

ствии с содержанием высказывания, с помощью игр и 

упражнений закрепляет умения согласовывать существи- 

тельные с числительными, существительные с прилага- 

тельными, образовывать по образцу существительные с 

суффиксами, глаголы с приставками, сравнительную и 

превосходную степени имен прилагательных. 

4) Связная речь: 

совершенствовать диалогическую и 

монологическую формы речи. Закреп- 

лять умение отвечать на вопросы и за- 

давать их, воспитывать культуру рече- 

вого общения. Продолжать развивать 

коммуникативно-речевые умения. 

Продолжать учить детей самостоя- 

тельно, выразительно, последова- 

тельно, без повторов передавать со- 

держание литературного текста, ис- 

пользовать в пересказе выразитель- 

ные средства, характерные для произ- 

ведения. Совершенствовать умение 

составлять рассказы о предмете, по 

картине, по серии сюжетных карти- 

нок. Продолжать учить детей состав- 

лять небольшие рассказы из личного 

опыта, творческие рассказы без 

• педагог подводит детей к осознанному выбору этикет- 

ной формы в зависимости от ситуации общения, возраста 

собеседника, цели взаимодействия, формирует умение 

использовать средства языковой выразительности при 

сочинении загадок, сказок, стихотворений, помогает де- 

тям осваивать умения коллективного речевого взаимо- 

действия при выполнении поручений и игровых заданий, 

употреблять вариативные этикетные формулы эмоцио- 

нального взаимодействия с людьми, правила этикета в 

новых ситуациях. Например, формирует умение предста- 

вить своего друга родителям (законным представителям), 

сверстникам. Педагог использует речевые ситуации и 

совместную деятельность для формирования коммуника- 

тивно-речевых умений у детей, закрепляет у детей уме- 

ние пересказывать литературные произведения по ролям, 

близко к тексту, от лица литературного героя, передавая 

идею и содержание, выразительно воспроизводя диалоги 



 наглядного материала. Закреплять 

умение составлять рассказы и неболь- 

шие сказки. Формировать умения 

строить разные типы высказывания 

(описание, повествование, рассужде- 

ние), соблюдая их структуру и ис- 

пользуя разнообразные типы связей 

между предложениями и между ча- 

стями высказывания. 

действующих лиц, подводит к пониманию и запомина- 

нию авторских средств выразительности, использованию 

их при пересказе, в собственной речи, умению замечать 

их в рассказах сверстников; 

• в описательных рассказах педагог формирует у детей 

умения передавать эмоциональное отношение к образам, 

используя средства языковой выразительности: мета- 

форы, сравнения, эпитеты, гиперболы, олицетворения; 

самостоятельно определять логику описательного рас- 

сказа; использовать разнообразные средства выразитель- 

ности; формирует умение составлять повествовательные 

рассказы по картине, из личного и коллективного опыта, 

по набору игрушек, закрепляет у детей умение строить 

свой рассказ, соблюдая структуру повествования, состав- 

лять рассказы-контаминации (сочетание описания и по- 

вествования; описания и рассуждения); 

• педагог развивает у детей способность самостоятельно 

использовать в процессе общения со взрослыми и 

сверстниками объяснительную речь, речь-доказатель- 

ство, речевое планирование, помогает детям осваивать 

умения самостоятельно сочинять разнообразные виды 

творческих рассказов. В творческих рассказах закрепляет 

умение использовать личный и литературный опыт в за- 

висимости от индивидуальных интересов и способно- 

стей; развивает у детей умение внимательно выслуши- 

вать рассказы сверстников, помогать им в случае затруд- 

нений, замечать речевые и логические ошибки, доброже- 

лательно и конструктивно исправлять их. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 



 упражнять в составлении предложе- 

ний из 2-4 слов, членении простых 

предложений на слова с указанием их 

последовательности. Формировать у 

детей умение делить слова на слоги, 

составлять слова из слогов, делить на 

слоги трехсложные слова с откры- 

тыми слогами; знакомить детей с бук- 

вами; читать слоги, слова, простые 

предложения из 2-3 слов. 

педагог продолжает формировать у детей интерес к 

языку, осознанное отношение к языковым явлениям, по- 

могает освоить звуковой анализ четырехзвуковых и пя- 

тизвуковых слов; закрепляет умение интонационно выде- 

лять звуки в слове, определять их последовательность, 

давать им характеристику, составлять схемы слова, выде- 

лять ударный гласный звука в слове; определять количе- 

ство и последовательность слов в предложении; состав- 

лять предложения с заданным количеством слов; ориен- 

тироваться на листе, выполнять графические диктанты; 

штриховку в разных направлениях, обводку; знать назва- 
ния букв, читать слоги. 

6) Интерес к художественной литературе: 

• формировать отношение детей к 

книге как эстетическому объекту, под- 

держивать положительные эмоцио- 

нальные проявления детей (радость, 

удовольствие при слушании произве- 

дений); 

• развивать интерес к изданиям позна- 

вательного и энциклопедического ха- 

рактера; знакомить с разнообразными 

по жанру и тематике художествен- 

ными произведениями; 

• формировать положительное эмоци- 

ональное отношение к «чтению с про- 

должением» (сказка-повесть, цикл 

рассказов со сквозным персонажем); 

• формировать представления о жан- 

ровых, композиционных и языковых 

Примерный перечень художественной литературы. 

• Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, драз- 

нилки, считалки, пословицы, поговорки, заклички, 

народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

• Русские народные сказки. «Василиса Прекрасная» (из 

сборника А.Н. Афанасьева); «Вежливый Кот-воркот» (об- 

раб. М. Булатова); «Иван Царевич и Серый Волк» (обраб. 

А.Н. Толстого); «Зимовье зверей» (обраб. А.Н. Толстого); 

«Кощей Бессмертный» (2 вариант) (из сборника А.Н. 

Афанасьева); «Рифмы» (авторизованный пересказ Б.В. 

Шергина); «Семь Симеонов - семь работников» (обраб. 

И.В. Карнауховой); «Солдатская загадка» (из сборника 

А.Н. Афанасьева); «У страха глаза велики» (обраб. О.И. 

Капицы); «Хвосты» (обраб. О.И. Капицы). 

• Былины. «Садко» (пересказ И.В. Карнауховой/ запись 

П.Н. Рыбникова); «Добрыня и Змей» (обраб. Н.П. Колпа- 

ковой/ пересказ И.В. Карнауховой); «Илья Муромец и 



  

особенностях жанров литературы: ли- 

тературная сказка, рассказ, стихотво- 

рение, басня, пословица, небылица, 

былина; 

• углублять восприятие содержания и 

формы произведений (оценка харак- 

тера персонажа с опорой на его порт- 

рет, поступки, мотивы поведения и 

другие средства раскрытия образа; 

развитие поэтического слуха); 

• поддерживать избирательные инте- 

ресы детей к произведениям опреде- 

ленного жанра и тематики; 

• развивать образность речи и словес- 

ное творчество (составление сравне- 

ний, метафор, описательных и мета- 

форических загадок, сочинение тек- 

стов сказочного и реалистического ха- 

рактера, создание рифмованных 

строк). 

Соловей-Разбойник» (обраб. А.Ф. Гильфердинга/ пере- 

сказ И.В. Карнауховой). 

• Сказки народов мира. «Айога», нанайск., обраб. Д. 

Нагишкина; «Беляночка и Розочка», нем. из сказок Бр. 

Гримм, пересказ А.К. Покровской; «Самый красивый 

наряд на свете», пер. с япон. В. Марковой; «Голубая 

птица», туркм. обраб. А. Александровой и М. Туберов- 

ского; «Кот в сапогах» (пер. с франц. Т. Габбе), «Волшеб- 

ница» (пер. с франц. И.С. Тургенева), «Мальчик с паль- 

чик» (пер. с франц. Б.А. Дехтерёва), «Золушка» (пер. с 

франц. Т. Габбе) из сказок Перро Ш. 

• Произведения поэтов и писателей России. 

 Поэзия. Аким Я.Л. «Мой верный чиж»; Бальмонт 

К.Д. «Снежинка»; Благинина Е.А. «Шинель», «Оду- 

ванчик», «Наш дедушка» (по выбору); Бунин И.А. 

«Листопад»; Владимиров Ю.Д. «Чудаки»; Гамзатов 

Р.Г. «Мой дедушка» (перевод с аварского языка Я. 

Козловского), Городецкий С.М. «Весенняя песенка»; 

Есенин С.А. «Поёт зима, аукает .. », «Пороша»; Жу- 

ковский В.А. «Жаворонок»; Левин В.А. «Зелёная ис- 

тория»; Маршак С.Я. «Рассказ о неизвестном герое»; 

Маяковский В.В. «Эта книжечка моя, про моря и про 

маяк»; Моравская М. «Апельсинные корки»; Мош- 

ковская Э.Э. «Добежали до вечера», «Хитрые ста- 

рушки»; Никитин И.С. «Встреча зимы»; Орлов В.Н. 

«Дом под крышей голубой»; Пляцковский М.С. 

«Настоящий друг»; Пушкин А.С. «Зимний вечер», 

«Унылая пора! Очей очарованье!..» («Осень»), «Зим- 

нее утро» (по выбору); Рубцов Н.М. «Про зайца»; 

Сапгир Г.В. «Считалки», «Скороговорки», «Людоед и 

 



принцесса, или Всё наоборот» (по выбору); Серова 

Е.В. «Новогоднее»; Соловьёва П.С. «Подснежник», 

«Ночь и день»; Степанов В.А. «Что мы Родиной зо- 

вём?»; Токмакова И.П. «Мне грустно», «Куда в маши- 

нах снег везут» (по выбору); Тютчев Ф.И. «Чародей- 

кою зимою...», «Весенняя гроза»; Успенский Э.Н. 

«Память»; Чёрный С. «На коньках», «Волшебник» 

(по выбору). 

 Проза. Алексеев С.П. «Первый ночной таран»; Би- 

анки В.В. «Тайна ночного леса»; Воробьёв Е.З. «Об- 

рывок провода»; Воскобойников В.М. «Когда Алек- 

сандр Пушкин был маленьким»; Житков Б.С. «Мор- 

ские истории» (1-2 рассказа по выбору); Зощенко 

М.М. «Рассказы о Лёле и Миньке» (1-2 рассказа по 

выбору); Коваль Ю.И. «Русачок-травник», «Стожок», 

«Алый» (по выбору); Куприн А.И. «Слон»; Марты- 

нова К., Василиади О. «Ёлка, кот и Новый год»; Но- 

сов Н.Н. «Заплатка», «Огурцы», «Мишкина каша» (по 

выбору); Митяев А.В. «Мешок овсянки»; Погодин 

Р.П. «Жаба», «Шутка» (по выбору); Пришвин М.М. 

«Лисичкин хлеб», «Изобретатель» (по выбору); Раки- 

тина Е. «Приключения новогодних игрушек», «Серё- 

жик» (по выбору); Раскин А.Б. «Как папа был ма- 

леньким» (1-2 рассказа по выбору); Сладков Н.И. 

«Хитрющий зайчишка», «Синичка необыкновенная», 

«Почему ноябрь пегий» (по выбору); Соколов-Мики- 

тов И.С. «Листопадничек»; Толстой Л.Н. «Филипок», 

«Лев и собачка», «Прыжок», «Акула», «Пожарные со- 

баки» (1-2 рассказа по выбору); Фадеева О. «Мне 

письмо!»; Чаплина В.В. «Кинули»; Шим Э.Ю. «Хлеб 



растет». 

 Литературные сказки. Гайдар А.П. «Сказка о Воен- 

ной тайне, о Мальчише- Кибальчише и его твёрдом 

слове»; Гаршин В.М. «Лягушка-путешественница»; 

Козлов С.Г. «Как Ёжик с Медвежонком звёзды проти- 

рали»; Маршак С .Я. «Двенадцать месяцев»; Паустов- 

ский К.Г. «Тёплый хлеб», «Дремучий медведь» (по 

выбору); Ремизов A.M. «Гуси-лебеди», «Хлебный го- 

лос»; Скребицкий Г.А. «Всяк по-своему»; Соколов- 

Микитов И.С. «Соль Земли». 

• Произведения поэтов и писателей разных стран. 

 Поэзия. Брехт Б. «Зимний вечер через форточку» 

(пер. с нем. К. Орешина); Дриз О.О. «Как сделать 

утро волшебным» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир 

Э. «Лимерики» (пер. с англ. Г. Кружкова); Станчев Л. 

«Осенняя гамма» (пер. с болг. И.П. Токмаковой); Сти- 

венсон Р.Л. «Вычитанные страны» (пер. с англ. Вл.Ф. 

Ходасевича). 

 Литературные сказки. Сказки-повести (для длитель- 

ного чтения). Андерсен Г.Х. «Оле-Лукойе» (пер. с 

датск. А. Ганзен), «Соловей» (пер. с датск. А. Ганзен, 

пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Стойкий оловян- 

ный солдатик» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. 

Габбе и А. Любарской), «Снежная Королева» (пер. с 

датск. А. Ганзен), «Русалочка» (пер. с датск. А. Ган- 

зен) (1-2 сказки по выбору); Гофман Э.Т.А. «Щелкун- 

чик и мышиный Король» (пер. с нем. И. Татарино- 

вой); Киплинг Дж. Р. «Маугли» (пер. с англ. Н. Дару- 

зес/И. Шустовой), «Кошка, которая гуляла сама по 



  себе» (пер. с англ. К.И. Чуковского/Н. Дарузерс); Кэр- 

рол Л. «Алиса в стране чудес» (пер. с англ. Н. Дему- 

ровой, Г. Кружкова, А. Боченкова, стихи в пер. С.Я. 

Маршака, Д. Орловской, О. Седаковой); Линдгрен А. 

«Три повести о Малыше и Карлсоне» (пер. со шведск. 

Л.З. Лунгиной); Нурдквист С. «История о том, как 

Финдус потерялся, когда был маленьким»; Поттер Б. 

«Сказка про Джемайму Нырнивлужу» (пер. с англ. 

И.П. Токмаковой); Родари Дж. «Путешествие Голубой 

Стрелы» (пер. с итал. Ю. Ермаченко); Топпелиус С. 

«Три ржаных колоска» (пер. со шведск. А. Любар- 

ской); Эме М. «Краски» (пер. с франц. И. Кузнецо- 

вой); Янссон Т. «Шляпа волшебника» (пер. со 
шведск. языка В.А. Смирнова/Л. Брауде). 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает: 

• владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы куль- 

турного поведения; 

• воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, стрем- 

ления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

Художественно-эс- 

тетическое развитие 

1) приобщение к искусству: 

• продолжать развивать у детей инте- 

рес к искусству, эстетический вкус; 

формировать у детей предпочтения в 

области музыкальной, изобразитель- 

ной, театрализованной деятельности; 

• воспитывать уважительное отноше- 

ние и чувство гордости за свою 

страну, в процессе ознакомления с 

разными видами искусства; 

1) Педагог продолжает развивать у детей эстетическое 

восприятие, художественный вкус, эстетическое отноше- 

ние к окружающему, к искусству и художественной дея- 

тельности; умение самостоятельно создавать художе- 

ственные образы в разных видах деятельности. Поощ- 

ряет активное участие детей в художественной деятель- 

ности по собственному желанию и под руководством 

взрослого. 
2) Педагог воспитывает гражданско-патриотические 



• закреплять знания детей о видах ис- 

кусства (изобразительное, декора- 

тивно- прикладное искусство, музыка, 

архитектура, театр, танец, кино, 

цирк); 

• формировать у детей духовно-нрав- 

ственные качества и чувства со- 

причастности к культурному насле- 

дию, традициям своего народа в про- 

цессе ознакомления с различными ви- 

дами и жанрами искусства; 

• формировать чувство патриотизма и 

гражданственности в процессе озна- 

комления с различными произведени- 

ями музыки, изобразительного искус- 

ства гражданственно-патриотического 

содержания; 

• формировать гуманное отношение к 

людям и окружающей природе; фор- 

мировать духовно-нравственное отно- 

шение и чувство сопричастности к 

культурному наследию своего народа; 

• закреплять у детей знания об искус- 

стве как виде творческой деятельно- 

сти людей; 

• помогать детям различать народное 

и профессиональное искусство; фор- 

мировать у детей основы художе- 

ственной культуры; расширять знания 

чувства средствами различных видов и жанров искус- 

ства. 

3) Педагог продолжает знакомить детей с историей и ви- 

дами искусства (декоративно-прикладное, изобразитель- 

ное искусство, литература, музыка, архитектура, театр, 

танец, кино, цирк); формирует умение различать народ- 

ное и профессиональное искусство. 

4) Педагог воспитывает интерес к национальным и об- 

щечеловеческим ценностям, культурным традициям 

народа в процессе знакомства с классической и народной 

музыкой, с шедеврами изобразительного искусства и 

народным декоративно-прикладным искусством. Воспи- 

тывает любовь и бережное отношение к произведениям 

искусства. 

5) Педагог формирует у детей основы художественной 

культуры, закрепляет знания об искусстве как виде твор- 

ческой деятельности людей, организует посещение вы- 

ставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями 

(законными представителями)). 

6) Педагог расширяет представления детей о творческих 

профессиях (художник, композитор, артист, танцор, пе- 

вец, пианист, скрипач, режиссер, директор театра, архи- 

тектор и тому подобное). 

7) Педагог формирует представление о значении орга- 

нов чувств человека для художественной деятельности, 

формирует умение соотносить органы чувств с видами 

искусства (музыку слушают, картины рассматривают, 

стихи читают и слушают и так далее). 

8) Педагог расширяет знания детей об основных видах 
 



детей об изобразительном искусстве, 

музыке, театре; расширять знания де- 

тей о творчестве известных художни- 

ков и композиторов; расширять зна- 

ния детей о творческой деятельности, 

её особенностях; называть виды худо- 

жественной деятельности, профессию 

деятеля искусства; 

• организовать посещение выставки, 

театра, музея, цирка (совместно с ро- 

дителями (законными представите- 

лями)); 

изобразительного искусства (живопись, графика, скульп- 

тура), развивает художественное восприятие, расширяет 

первичные представления об основных живописных 

жанрах (портрет, пейзаж, натюрморт, батальная и жанро- 

вая живопись). Продолжает знакомить детей с произведе- 

ниями живописи: И.И. Шишкин, И.И. Левитан, А.К. Сав- 

расов, А.А. Пластов, В.М. Васнецов и другие. Расширять 

представления о художниках - иллюстраторах детской 

книги (И.Я. Билибин, Ю.А. Васнецов, В.М. Конашевич, 

В.В. Лебедев, Т.А. Маврина, Е.И. Чарушин и другие). 

9) Педагог продолжает знакомить детей с творчеством 

русских композиторов (Н.А. Римский-Корсаков, П.И. 

Чайковский, М.И. Глинка, А.П. Бородин и другие), зару- 

бежных композиторов (А. Вивальди, Ф. Шуберт, Э. Григ, 

К. Сен-Санс другие), композиторов-песенников (Г.А. 

Струве, А.Л. Рыбников, Г.И. Гладков, М.И. Дунаевский и 

другие). 

10) Педагог обогащает представления детей о скульптуре 

малых форм, выделяя образные средства выразительно- 

сти (форму, пропорции, цвет, характерные детали, позы, 

движения и другое). Продолжает знакомить детей с 

народным декоративно-прикладным искусством (гжель- 

ская, хохломская, жостовская, мезенская роспись), с ке- 

рамическими изделиями, народными игрушками. Расши- 

ряет представления о разнообразии народного искусства, 

художественных промыслов (различные виды материа- 

лов, разные регионы страны и мира). Воспитывает инте- 

рес к искусству родного края. 

11) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой, 
 



закрепляет и обогащает знания детей о том, что суще- 

ствуют здания различного назначения (жилые дома, ма- 

газины, кинотеатры, ДОО, общеобразовательные органи- 

зации и другое). Развивает умение выделять сходство и 

различия архитектурных сооружений одинакового назна- 

чения. Формирует умение выделять одинаковые части 

конструкции и особенности деталей. Знакомит детей со 

спецификой храмовой архитектуры: купол, арки, арка- 

турный поясок по периметру здания, барабан (круглая 

часть под куполом) и так далее. Знакомит с архитектурой 

с опорой на региональные особенности местности, в ко- 

торой живут дети. Рассказывает детям о том, что, как и в 

каждом виде искусства, в архитектуре есть памятники, 

которые известны во всем мире: в России это Кремль, со- 

бор Василия Блаженного, Зимний дворец, Исаакиевский 

собор, Петергоф, памятники Золотого кольца и другие - в 

каждом городе свои. Развивает умения передавать в худо- 

жественной деятельности образы архитектурных соору- 

жений, сказочных построек. Поощряет стремление изоб- 

ражать детали построек (наличники, резной подзор по 

контуру крыши). 

12) Педагог поощряет желание детей посещать выставки, 

спектакли детского театра, музея, цирка. Педагог разви- 

вает у детей умение выражать в речи свои впечатления, 

высказывать суждения, оценки. 



  Примерный перечень произведений изобразительного 

искусства. 

• Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан «Зо- 

лотая осень», «Осенний день. Сокольники», «Стога», 

«Март», «Весна. Большая вода»; В.М. Васнецов «Але- 

нушка», «Богатыри», «Иван - царевич на Сером волке», 

«Гусляры»; Ф.А. Васильев «Перед дождем»; В.Д. Поле- 

нов «Золотая осень»; И.Ф. Хруцкий «Цветы и плоды»; 

И.И. Шишкин, К.А. Савицкий «Утро в сосновом лесу», 

И.И. Шишкин «Рожь»; А.И. Куинджи «Березовая роща»; 

А.А. Пластов «Летом», «Сенокос»; И.С. Остроухов «Зо- 

лотая осень», З.Е. Серебрякова «За завтраком»; В.А. Се- 

ров «Девочка с персиками»; А.С. Степанов «Катание на 

Масленицу»; И.Э. Грабарь «Зимнее утро»; Ю.Кугач 

«Накануне праздника»; А.К. Саврасов «Грачи приле- 

тели», «Ранняя весна»; К.Ф. Юон «Мартовское солнце»; 

К.С. Петров - Водкин «Утренний натюрморт»; К.Е. Ма- 

ковский «Дети, бегущие от грозы», «Портрет детей ху- 

дожника»; И.И. Ершов «Ксения читает сказки куклам»; 

М.А. Врубель «Царевна-Лебедь». 

• Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин «Марья Мо- 

ревна», «Сказка о царе Салтане», «Сказке о рыбаке и 

рыбке»; Л.В. Владимирский к книге А.Н. Толстой «При- 

ключения Буратино, или Золотой ключик»; Е.М.Рачев 
«Терем-теремок». 

2) изобразительная деятельность: 



 • формировать у детей устойчивый 

интерес к изобразительной деятель- 

ности; развивать художественный 

вкус, творческое воображение, наблю- 

дательность и любознательность; 

• обогащать у детей сенсорный опыт, 

включать в процесс ознакомления с 

предметами движения рук по пред- 

мету; 

• продолжать развивать у детей образ- 

ное эстетическое восприятие, образ- 

ные представления, формировать эс- 

тетические суждения; аргументиро- 

ванно и развернуто оценивать изобра- 

жения, созданные как самим ребён- 

ком, так и его сверстниками, обращая 

внимание на обязательность доброже- 

лательного и уважительного отноше- 

ния к работам товарищей; 

• показывать детям, чем отличаются 

одни произведения искусства от дру- 

гих как по тематике, так и по сред- 

ствам выразительности; называть, к 

каким видам и жанрам изобразитель- 

ного искусства они относятся, обсуж- 

дать их содержание, поощрять инди- 

видуальные оценки детьми этих про- 

изведений; 

• формировать у детей эстетическое 

отношение к предметам и явлениям 

1) Рисование 

• Предметное рисование: педагог совершенствует у де- 

тей умение изображать предметы по памяти и с натуры; 

развивает наблюдательность, способность замечать ха- 

рактерные особенности предметов и передавать их сред- 

ствами рисунка (форма, пропорции, расположение на ли- 

сте бумаги). Педагог совершенствует у детей технику 

изображения. Продолжает развивать у детей свободу и 

одновременно точность движений руки под контролем 

зрения, их плавность, ритмичность. Педагог расширяет 

набор материалов, которые дети могут использовать в 

рисовании (гуашь, акварель, сухая и жирная пастель, сан- 

гина, угольный карандаш и другое). Предлагает детям со- 

единять в одном рисунке разные материалы для создания 

выразительного образа. Учит детей новым способам ра- 

боты с уже знакомыми материалами (например, рисовать 

акварелью по сырому слою); разным способам создания 

фона для изображаемой картины: при рисовании акваре- 

лью и гуашью - до создания основного изображения; при 

рисовании пастелью и цветными карандашами фон мо- 

жет быть подготовлен как в начале, так и по завершении 

основного изображения. Продолжает формировать у де- 

тей умение свободно владеть карандашом при выполне- 

нии линейного рисунка, учит детей плавным поворотам 

руки при рисовании округлых линий, завитков в разном 

направлении (от веточки и от конца завитка к веточке, 

вертикально и горизонтально), учит детей осуществлять 

движение всей рукой при рисовании длинных линий, 

крупных форм, одними пальцами - при рисовании не- 



 окружающего мира, произведениям 

искусства, к художественно-творче- 

ской деятельности; 

• воспитывать самостоятельность; ак- 

тивно и творчески применять ранее 

усвоенные способы изображения в 

рисовании, лепке и аппликации, ис- 

пользуя выразительные средства; 

• создавать условия для свободного, 

самостоятельного, разнопланового 

экспериментирования с художествен- 

ными материалами; 

• поощрять стремление детей сделать 

свое произведение красивым, содер- 

жательным, выразительным; 

• поощрять стремление детей делать 

самостоятельный выбор, помогать 

другому, уважать и понимать потреб- 

ности другого человека, бережно от- 

носиться к продуктам его труда; 

• продолжать учить детей рисовать с 

натуры; развивать аналитические спо- 

собности, умение сравнивать пред- 

меты между собой, выделять особен- 

ности каждого предмета; совершен- 

ствовать умение изображать пред- 

меты, передавая их форму, величину, 

строение, пропорции, цвет, компози- 

цию; 
развивать художественно-творческие 

больших форм и мелких деталей, коротких линий, штри- 

хов, травки (хохлома), оживок (городец) и тому подоб- 

ного. Педагог учит детей видеть красоту созданного 

изображения и в передаче формы, плавности, слитности 

линий или их тонкости, изящности, ритмичности распо- 

ложения линий и пятен, равномерности закрашивания 

рисунка; чувствовать плавные переходы оттенков цвета, 

получившиеся при равномерном закрашивании и регули- 

ровании нажима на карандаш. Развивает у детей пред- 

ставление о разнообразии цветов и оттенков, опираясь на 

реальную окраску предметов, декоративную роспись, 

сказочные сюжеты; формирует умение создавать цвета и 

оттенки. Педагог постепенно подводит детей к обозначе- 

нию цветов, например, включающих два оттенка (желто- 

зеленый, серо-голубой) или уподобленных природным 

(малиновый, персиковый и тому подобное). Обращает их 

внимание на изменчивость цвета предметов (например, в 

процессе роста помидоры зеленые, а созревшие - крас- 

ные). Учит детей замечать изменение цвета в природе в 

связи с изменением погоды (небо голубое в солнечный 

день и серое в пасмурный). Развивает цветовое восприя- 

тие в целях обогащения колористической гаммы рисунка. 

Учит детей различать оттенки цветов и передавать их в 

рисунке, развивает восприятие, способность наблюдать и 

сравнивать цвета окружающих предметов, явлений 

(нежно-зеленые, только что появившиеся листочки, 

бледно-зеленые стебли одуванчиков и их темно-зеленые 

листья и тому подобное). Развивает у детей художе- 

ственно-творческие способности в продуктивных видах 

детской деятельности. 



 способности детей в изобразительной 

деятельности; 

• продолжать развивать у детей кол- 

лективное творчество; 

• воспитывать у детей стремление 

действовать согласованно, договари- 

ваться о том, кто какую часть работы 

будет выполнять, как отдельные изоб- 

ражения будут объединяться в общую 

картину; 

• формировать у детей умение заме- 

чать недостатки своих работ и ис- 

правлять их; вносить дополнения для 

достижения большей выразительно- 

сти создаваемого образа; 

• организовывать участие детей в со- 

здании индивидуальных творческих 

работ и тематических композиций к 

праздничным утренникам и развлече- 

ниям, художественных проектах); 

• Сюжетное рисование: педагог продолжает формиро- 

вать умение у детей размещать изображения на листе в 

соответствии с их реальным расположением (ближе или 

дальше от рисующего; ближе к нижнему краю листа - пе- 

редний план или дальше от него - задний план); переда- 

вать различия в величине изображаемых предметов (де- 

рево высокое, цветок ниже дерева; воробышек малень- 

кий, ворона большая и тому подобное). Формирует у де- 

тей умение строить композицию рисунка; передавать 

движения людей и животных, растений, склоняющихся 

от ветра. Продолжает формировать у детей умение пере- 

давать в рисунках, как сюжеты народных сказок, так и 

авторских произведений (стихотворений, сказок, расска- 

зов); проявлять самостоятельность в выборе темы, ком- 

позиционного и цветового решения. 

• Декоративное рисование: педагог продолжает разви- 

вать декоративное творчество детей; умение создавать 

узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых де- 

тям и новых (городецкая, гжельская, хохломская, жостов- 

ская, мезенская роспись и другое). Учит детей выделять 

и передавать цветовую гамму народного декоративного 

искусства определенного вида. Закрепляет умение созда- 

вать композиции на листах бумаги разной формы, силу- 

этах предметов и игрушек; расписывать вылепленные 

детьми игрушки. Закрепляет у детей умение при состав- 

лении декоративной композиции на основе того или 

иного вида народного искусства использовать характер- 

ные для него элементы узора и цветовую гамму. 
2) Лепка: 



  • педагог развивает творчество детей; учит свободно ис- 

пользовать для создания образов предметов, объектов 

природы, сказочных персонажей разнообразные приемы, 

усвоенные ранее; умение передавать форму основной ча- 

сти и других частей, их пропорции, позу, характерные 

особенности изображаемых объектов; обрабатывать по- 

верхность формы движениями пальцев и стекой. Продол- 

жает формировать у детей умение передавать характер- 

ные движения человека и животных, создавать вырази- 

тельные образы (птичка подняла крылышки, приготови- 

лась лететь; козлик скачет, девочка танцует; дети делают 

гимнастику — коллективная композиция). Учит детей со- 

здавать скульптурные группы из двух-трех фигур, разви- 

вать чувство композиции, умение передавать пропорции 

предметов, их соотношение по величине, выразитель- 

ность поз, движений, деталей. 

• Декоративная лепка: педагог продолжает развивать у 

детей навыки декоративной лепки; учит использовать 

разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), 

применять стеку. Учит при лепке из глины расписывать 

пластину, создавать узор стекой; создавать из глины, раз- 

ноцветного пластилина предметные и сюжетные, инди- 

видуальные и коллективные композиции. 

3) Аппликация: 

педагог продолжает формировать умение детей создавать 

предметные и сюжетные изображения с натуры и по 

представлению: развивать чувство композиции (красиво 

располагать фигуры на листе бумаги формата, соответ- 

ствующего пропорциям изображаемых предметов). Раз- 

вивает у детей умение составлять узоры и декоративные 



  композиции из геометрических и растительных элемен- 

тов на листах бумаги разной формы; изображать птиц, 

животных по замыслу детей и по мотивам народного ис- 

кусства. Закрепляет приемы вырезания симметричных 

предметов из бумаги, сложенной вдвое; несколько пред- 

метов или их частей из бумаги, сложенной гармошкой. 

При создании образов педагог поощряет применение 

детьми разных приемов вырезания, обрывания бумаги, 

наклеивания изображений (намазывая их клеем полно- 

стью или частично, создавая иллюзию передачи объема); 

учит мозаичному способу изображения с предваритель- 

ным легким обозначением карандашом формы частей и 

деталей картинки. Продолжает развивать у детей чувство 

цвета, колорита, композиции. Поощряет проявления дет- 

ского творчества. 

4) Прикладное творчество: 

при работе с бумагой и картоном педагог закрепляет у 

детей умение складывать бумагу прямоугольной, квад- 

ратной, круглой формы в разных направлениях (пи- 

лотка); использовать разную по фактуре бумагу, делать 

разметку с помощью шаблона; создавать игрушки забавы 

(мишка-физкультурник, клюющий петушок и другие). 

Педагог формирует у детей умение создавать предметы 

из полосок цветной бумаги (коврик, дорожка, закладка), 

подбирать цвета и их оттенки при изготовлении игрушек, 

сувениров, деталей костюмов и украшений к праздникам. 

Формирует умение использовать образец. Совершен- 

ствует умение детей создавать объемные игрушки в тех- 

нике оригами. При работе с тканью, педагог формирует у 

детей умение вдевать нитку в иголку, завязывать узелок; 



  пришивать пуговицу, вешалку; шить простейшие изделия 

(мешочек для семян, фартучек для кукол, игольница) 

швом «вперед иголку». Педагог закрепляет у детей уме- 

ние делать аппликацию, используя кусочки ткани разно- 

образной фактуры (шелк для бабочки, байка для зайчика 

и так далее), наносить контур с помощью мелка и выре- 

зать в соответствии с задуманным сюжетом. При работе с 

природным материалом закрепляет у детей умение созда- 

вать фигуры людей, животных, птиц из желудей, шишек, 

косточек, травы, веток, корней и других материалов, пе- 

редавать выразительность образа, создавать общие ком- 

позиции («Лесная поляна», «Сказочные герои»). Педагог 

закрепляет умение детей аккуратно и экономно использо- 

вать материалы. Развивает у детей фантазию, воображе- 

ние. 

5) Народное декоративно-прикладное искусство: 

педагог продолжает развивать у декоративное творчество 

детей; умение создавать узоры по мотивам народных 

росписей, уже знакомых детям и новых (городецкая, 

гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и 

другие). Продолжает формировать у детей умение сво- 

бодно владеть карандашом, кистью при выполнении ли- 

нейного рисунка, учит плавным поворотам руки при ри- 

совании округлых линий, завитков в разном направлении 

(от веточки и от конца завитка к веточке, вертикально и 

горизонтально), учит осуществлять движение всей рукой 

при рисовании длинных линий, крупных форм, одними 

пальцами - при рисовании небольших форм и мелких де- 
талей, коротких линий, штрихов, травки (хохлома), ожи- 



  вок (городец) и другое. Учит детей видеть красоту со- 

зданного изображения и в передаче формы, плавности, 

слитности линий или их тонкости, изящности, ритмично- 

сти расположения линий и пятен, равномерности закра- 

шивания рисунка; чувствовать плавные переходы оттен- 

ков цвета. Педагог учит детей выделять и передавать цве- 

товую гамму народного декоративного искусства опреде- 

ленного вида. Закрепляет у детей умение создавать ком- 

позиции на листах бумаги разной формы, силуэтах пред- 

метов и игрушек; расписывать вылепленные детьми иг- 

рушки. Закрепляет у детей умение при составлении деко- 

ративной композиции на основе того или иного вида 

народного искусства использовать характерные для него 

элементы узора и цветовую гамму. Педагог продолжает 

развивать у детей навыки декоративной лепки; учит ис- 

пользовать разные способы лепки (налеп, углубленный 
рельеф), применять стеку. 

3) конструктивная деятельность: 

• формировать умение у детей видеть 

конструкцию объекта и анализировать 

её основные части, их функциональ- 

ное назначение; 

• закреплять у детей навыки коллек- 

тивной работы: умение распределять 

обязанности, работать в соответствии 

с общим замыслом, не мешая друг 

другу; развивать у детей интерес к 

конструктивной деятельности; знако- 

мить детей с различными видами кон- 

структоров; 

1) Педагог формирует у детей интерес к разнообразным 

зданиям и сооружениям (жилые дома, театры и другое). 

Поощряет желание передавать их особенности в кон- 

структивной деятельности. Предлагает детям самостоя- 

тельно находить отдельные конструктивные решения на 

основе анализа существующих сооружений. 

2) Конструирование из строительного материала: педа- 

гог учит детей сооружать различные конструкции одного 

и того же объекта в соответствии с их назначением (мост 

для пешеходов, мост для транспорта). Педагог учит де- 

тей определять, какие детали более всего подходят для 



 • знакомить детей с профессиями ди- 

зайнера, конструктора, архитектора, 

строителя и прочее; 

• развивать у детей художественно- 

творческие способности и самостоя- 

тельную творческую конструктивную 

деятельность детей; 

постройки, как их целесообразнее скомбинировать; про- 

должает развивать умение планировать процесс возведе- 

ния постройки. Продолжает формировать умение у детей 

сооружать постройки, объединенных общей темой 

(улица, машины, дома). 

3) Конструирование из деталей конструкторов: педагог 

знакомит детей с разнообразными пластмассовыми кон- 

структорами. Учит детей создавать различные модели 

(здания, самолеты, поезда и так далее) по рисунку, по 

словесной инструкции педагога, по собственному за- 

мыслу. Знакомит детей с деревянным конструктором, де- 

тали которого крепятся штифтами. Учит создавать раз- 

личные конструкции (мебель, машины) по рисунку и по 

словесной инструкции педагога. Педагог учит детей со- 

здавать конструкции, объединенные общей темой (дет- 

ская площадка, стоянка машин и другое). Учит детей раз- 

бирать конструкции при помощи скобы и киянки (в 
пластмассовых конструкторах). 

4) музыкальная деятельность: 

• воспитывать гражданско-патриоти- 

ческие чувства через изучение Госу- 

дарственного гимна Российской Фе- 

дерации; 

• продолжать приобщать детей к му- 

зыкальной культуре, воспитывать му- 

зыкально-эстетический вкус; 

• развивать детское музыкально-худо- 

жественное творчество, реализация 

самостоятельной творческой деятель- 

1) Слушание: 

педагог развивает у детей 

навык восприятия звуков по 

высоте в пределах квинты — 

терции; обогащает впечатле- 

ния детей и формирует му- 

зыкальный вкус, развивает 

музыкальную память; спо- 

собствует развитию у детей 

мышления, фантазии, па- 

Примерный перечень 

музыкальных произве- 

дений. 

«Колыбельная», муз. В. 

Моцарта; «Осень» (из 

цикла «Времена года» 

А. Вивальди); «Ок- 

тябрь» (из цикла «Вре- 

мена года» П. Чайков- 
ского); «Детская 



 ности детей; удовлетворение потреб- мяти, слуха; педагог знако- полька», муз. М. 
ности в самовыражении; мит детей с элементарными Глинки; «Море», 
• развивать у детей музыкальные спо- музыкальными понятиями «Белка», муз. Н. Рим- 
собности: поэтический и музыкаль- (темп, ритм); жанрами ского-Корсакова (из 
ный слух, чувство ритма, музыкаль- (опера, концерт, симфониче- оперы «Сказка о царе 
ную память; ский концерт), творчеством Салтане»); «Итальян- 
• продолжать обогащать музыкальные композиторов и музыкантов ская полька», муз. С. 
впечатления детей, вызывать яркий (русских, зарубежных и так Рахманинова; «Танец с 
эмоциональный отклик при восприя- далее); педагог знакомит де- саблями», муз. А. Хача- 
тии музыки разного характера; тей с мелодией Государ- туряна; «Пляска птиц», 
• формирование у детей основы худо- ственного гимна Российской муз. Н. Римского-Кор- 
жественно-эстетического восприятия Федерации. сакова (из оперы «Сне- 
мира, становление эстетического и  гурочка»); «Рассвет на 
эмоционально-нравственного отноше-  Москве-реке», муз. М. 
ния к отражению окружающей дей-  Мусоргского (вступле- 
ствительности в музыке;  ние к опере «Хован- 
• совершенствовать у детей звуковы-  щина»). 
сотный, ритмический, тембровый и 2) Пение: 
динамический слух; способствовать педагог совершенствует у де- 

тей певческий голос и во- 

кально- слуховую координа- 

цию; закрепляет у детей 

практические навыки выра- 

зительного исполнения пе- 

сен в пределах от до первой 

октавы до ре второй октавы; 

учит брать дыхание и удер- 

живать его до конца фразы; 

обращает внимание на арти- 

Примерный перечень 

музыкальных произве- 

дений. 

• Упражнения на разви- 

тие слуха и голоса. 

«Бубенчики», «Наш 

дом», «Дудка», «Куку- 

шечка», муз. Е. Тиличе- 

евой, сл. М. Долинова; 

«В школу», муз. Е. Ти- 

личеевой, сл. М. Доли- 

нова; «Котя-коток», 

дальнейшему формированию певче- 
ского голоса; 
• развивать у детей навык движения 
под музыку; 
• обучать детей игре на детских музы- 
кальных инструментах; 
• знакомить детей с элементарными 
музыкальными понятиями; 
• формировать у детей умение исполь- 
зовать полученные знания и навыки в 

быту и на досуге; 



  

куляцию (дикцию); закреп- 

ляет умение петь самостоя- 

тельно, индивидуально и 

коллективно, с музыкальным 

сопровождением и без него. 

«Колыбельная», «Горо- 

шина», муз. В. Карасе- 

вой; «Качели», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. До- 

линова. 

• Песни. «Листопад», 

муз. Т. Попатенко, сл. 

Е. Авдиенко; «Здрав- 

ствуй, Родина моя!», 

муз. Ю. Чичкова, сл. К. 

Ибряева; «Зимняя пе- 

сенка», муз. М. Кра- 

сева, сл. С. Вышеслав- 

цевой; «Ёлка», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. Е. 

Шмановой; сл. 3. Пет- 

ровой; «Самая хоро- 

шая», муз. В. Иванни- 

кова, сл. О. Фадеевой; 

«Хорошо у нас в саду», 

муз. В. Герчик, сл. А. 

Пришельца; «Новогод- 

ний хоровод», муз. Т. 

Попатенко; «Новогод- 

няя хороводная», муз. 

С. Шнайдера; «Песенка 

про бабушку», муз. М. 

Парцхаладзе; «До сви- 

данья, детский сад», 

муз. Ю. Слонова, сл. В. 

 



  Малкова; «Мы теперь 
ученики», муз. Г. 
Струве; «Праздник По- 
беды», муз. М. Парцха- 
ладзе; «Песня о 
Москве», муз. Г. Сви- 
ридова. 

3) Песенное творчество: 

педагог учит детей самостоя- Примерный перечень 
тельно придумывать мело- музыкальных произве- 
дии, используя в качестве об- дений. 
разца русские народные «Веселая песенка», 
песни; поощряет желание де- муз. Г. Струве, сл. В. 
тей самостоятельно импро- Викторова; «Плясо- 
визировать мелодии на за- вая», муз. Т. Ломовой; 
данную тему по образцу и «Весной», муз. Г. Зин- 
без него, используя для этого гера. 
знакомые песни, музыкаль-  

ные пьесы и танцы.  

4) Музыкально-ритмические движения: 

педагог способствует даль- Примерный перечень 
нейшему развитию у детей музыкальных произве- 
навыков танцевальных дви- дений. 
жений, совершенствует уме- • Упражнения. 
ние выразительно и рит- «Марш», муз. М. Ро- 
мично двигаться в соответ- бера; «Бег», «Цветные 
ствии с разнообразным ха- флажки», муз. Е. Тили- 
рактером музыки, передавая чеевой; «Кто лучше 
в танце эмоционально-образ- скачет?», «Шагают де- 
ное содержание; знакомит вочки и мальчики», 



  

детей с национальными 

плясками (русские, белорус- 

ские, украинские и так да- 

лее); педагог развивает у де- 

тей танцевально-игровое 

творчество; формирует 

навыки художественного ис- 

полнения различных образов 

при инсценировании песен, 

театральных постановок. 

муз. В. Золотарева; 

поднимай и скрещивай 

флажки («Этюд», муз. 

К. Гуритта); полоскать 

платочки: «Ой, утушка 

луговая», рус. нар. ме- 

лодия, обраб. Т. Ломо- 

вой; «Упражнение с ку- 

биками», муз. С. Сос- 

нина. 

• Этюды. «Медведи 

пляшут», муз. М. Кра- 

сева; Показывай 

направление («Марш», 

муз. Д. Кабалевского); 

каждая пара пляшет по- 

своему («Ах ты, бе- 

реза», рус. нар. мело- 

дия); «Попрыгунья», 

«Лягушки и аисты», 

муз. В. Витлина. 

• Танцы и пляски. «За- 

дорный танец», муз. В. 

Золотарева; «Полька», 

муз. В. Косенко; 

«Вальс», муз. Е. Мака- 

рова; «Яблочко», муз. Р. 

Глиэра (из балета 

«Красный мак»); «Пря- 

 



  лица», рус. нар. мело- 

дия, обраб. Т. Ломовой; 

«Сударушка», рус. нар. 

мелодия, обраб. Ю. 

Слонова. 

• Характерные танцы. 

«Танец снежинок», муз. 

А. Жилина; «Выход к 

пляске медвежат», муз. 

М. Красева; «Мат- 

решки», муз. Ю. Сло- 

нова, сл. Л. Некрасо- 

вой. 

• Хороводы. «Выйду ль 

я на реченьку», рус. 

нар. песня, обраб. В. 

Иванникова; «На горе- 

то калина», рус. нар. 

мелодия, обраб. А. Но- 

викова. 
5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: 



  

педагог способствует разви- 

тию творческой активности 

детей в доступных видах му- 

зыкальной исполнительской 

деятельности (игра в ор- 

кестре, пение, танцевальные 

движения и тому подобное); 

учит импровизировать под 

музыку соответствующего 

характера (лыжник, конько- 

бежец, наездник, рыбак; лу- 

кавый котик и сердитый коз- 

лик и тому подобное); помо- 

гает придумывать движения, 

отражающие содержание 

песни; выразительно дей- 

ствовать с воображаемыми 

предметами; учит детей са- 

мостоятельно искать способ 

передачи в движениях музы- 

кальных образов. Формирует 

у детей музыкальные спо- 

собности; содействует про- 

явлению активности и само- 

стоятельности. 

Примерный перечень 

музыкальных произве- 

дений. 

Музыкальные игры. 

• Игры. Кот и мыши», 

муз. Т. Ломовой; «Кто 

скорей?», муз. М. 

Шварца; «Игра с погре- 

мушками», муз. Ф. Шу- 

берта «Экоссез»; «По- 

ездка», «Пастух и коз- 

лята», рус. нар. песня, 

обраб. В. Трутовского. 

• Игры с пением. «Пле- 

тень», рус. нар. мело- 

дия «Сеяли девушки», 

обр. И. Кишко; «Узнай 

по голосу», муз. В. Ре- 

бикова («Пьеса»); «Те- 

ремок», рус. нар. песня; 

«Метелица», «Ой, вста- 

вала я ранешенько», 

рус. нар. песни; «Ищи», 

муз. Т. Ломовой; «Со 

вьюном я хожу», рус. 

нар. песня, обраб. А. 

Гречанинова; «Савка и 

Гришка», белорус, нар. 

песня. 

 



• Музыкально-дидакти- 

ческие игры. 

Развитие звуковысот- 

ного слуха. «Три поро- 

сенка», «Подумай, отга- 

дай», «Звуки разные 

бывают», «Веселые 

Петрушки». 

Развитие чувства 

ритма. «Прогулка в 

парк», «Выполни зада- 

ние», «Определи по 

ритму». Развитие 

тембрового слуха. 

«Угадай, на чем иг- 

раю», «Рассказ музы- 

кального инструмента», 

«Музыкальный домик». 

Развитие диатониче- 

ского слуха. «Громко- 

тихо запоем», «Звеня- 

щие колокольчики, 

ищи». 

Развитие восприятия 

музыки. «На лугу», 

«Песня - танец - 

марш», «Времена 

года», «Наши любимые 

произведения». 

Развитие музыкальной 



памяти. «Назови ком- 

позитора», «Угадай 

песню», «Повтори ме- 

лодию», «Узнай произ- 

ведение». 

• Инсценировки и музы- 

кальные спектакли. 

«Как у наших у ворот», 

рус. нар. мелодия, обр. 

В. Агафонникова; «Как 

на тоненький ледок», 

рус. нар. песня; «На зе- 

леном лугу», рус. нар. 

мелодия; «Заинька, вы- 

ходи», рус. нар. песня, 

обраб. Е. Тиличеевой; 

«Золушка», авт. Т. Ко- 

ренева, «Муха-цоко- 

туха» (опера-игра по 

мотивам сказки К. Чу- 

ковского), муз. М. Кра- 

сева. 

• Развитие танце- 

вально-игрового твор- 

чества. «Полька», муз. 

Ю. Чичкова; «Хожу я 

по улице», рус. нар. 

песня, обраб. А. Б. 

Дюбюк; «Зимний 



  праздник», муз. М. Ста- 
рокадомского; «Вальс», 
муз. Е. Макарова; «Та- 
чанка», муз. К. Ли- 
стова; «Два петуха», 
муз. С. Разоренова; 
«Вышли куклы танце- 
вать», муз. В. Витлина; 
«Полька», латв. нар. 
мелодия, обраб. А. Жи- 
линского; «Русский пе- 
репляс», рус. нар. 
песня, обраб. К. Вол- 
кова. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: 

педагог знакомит детей с му- Игра на детских музы- 
зыкальными произведени- кальных инструмен- 
ями в исполнении на различ- тах. «Бубенчики», 
ных инструментах и в ор- «Гармошка», муз. Е. 
кестровой обработке; учит Тиличеевой, сл. М. До- 
детей играть на металло- линова; «Наш ор- 
фоне, свирели, ударных и кестр», муз. Е. Тиличе- 
электронных музыкальных евой, сл. Ю. Остров- 
инструментах, русских ского «На зеленом 
народных музыкальных ин- лугу», «Во саду ли, в 
струментах: трещотках, по- огороде», «Сорока-со- 
гремушках, треугольниках; рока», рус. нар. мело- 
исполнять музыкальные про- дии; «Белка» (отрывок 
изведения в оркестре и в ан- из оперы «Сказка о 
самбле. царе Салтане», муз. Н. 



  Римского-Корсакова); 
«Я на горку шла», «Во 
поле береза стояла», 
рус. нар. песни; «К нам 
гости пришли», муз. А. 
Александрова; 
«Вальс», муз. Е. Тили- 
чеевой. 

7) Педагог активизирует использование песен, музы- 
кально-ритмических движений, игру на музыкальных ин- 
струментах, музыкально-театрализованную деятельность 
в повседневной жизни и различных видах досуговой дея- 
тельности для реализации музыкально-творческих спо- 
собностей ребёнка. 

5) театрализованная деятельность: 

• продолжать приобщение детей к те- Педагог развивает самостоятельность детей в организа- 
атральному искусству через знаком- ции театрализованных игр; поддерживает желание само- 
ство с историей театра, его жанрами, стоятельно выбирать литературный и музыкальный мате- 
устройством и профессиями; риал для театральной постановки; развивает проявление 
• продолжать знакомить детей с раз- инициативы изготовления атрибутов и декораций к спек- 
ными видами театрализованной дея- таклю; умение распределять между собой обязанности и 
тельности; роли; развивает творческую самостоятельность, эстети- 
• развивать у детей умение создавать ческий вкус в передаче образа; отчетливость произноше- 
по предложенной схеме и словесной ния; использовать средства выразительности (поза, же- 
инструкции декорации и персонажей сты, мимика, интонация, движения). Воспитывает лю- 
из различных материалов (бумага, бовь к театру. Педагог учит детей использовать в театра- 
ткань, бросового материала и прочее); лизованной деятельности детей разные виды театра 
• продолжать развивать у детей уме- (бибабо, пальчиковый, театр на ложках, картинок, перча- 
ние передавать особенности харак- точный, кукольный и другое). Воспитывает навыки теат- 
тера персонажа с помощью мимики, ральной культуры, приобщает к театральному искусству 



 жеста, движения и интонационно-об- 

разной речи; 

• продолжать развивать навыки кукло- 

вождения в различных театральных 

системах (перчаточными, тросте- 

выми, марионеткам и так далее); 

• формировать умение согласовывать 

свои действия с партнерами, приучать 

правильно оценивать действия персо- 

нажей в спектакле; 

• поощрять желание разыгрывать в 

творческих театральных, режиссер- 

ских играх и играх драматизациях сю- 

жетов сказок, литературных произве- 

дений, внесение в них изменений и 

придумывание новых сюжетных ли- 

ний, введение новых персонажей, 

действий; 

• поощрять способность творчески 

передавать образ в играх драматиза- 

циях, спектаклях; 

через просмотр театральных постановок, видеоматериа- 

лов; рассказывает о театре, театральных профессиях. 

Знакомит со средствами погружения в художественные 

образы (музыка, слово, хореография, декорации, костюм, 

грим и другое) и возможностями распознавать их особен- 

ности. Педагог учит детей использовать разные формы 

взаимодействия детей и взрослых в театрализованной 

игре. Развивает воображение и фантазию детей в созда- 

нии и исполнении ролей. Педагог формирует у детей 

умение вносить изменения и придумывать новые сюжет- 

ные линии сказок, литературных произведений, переда- 

вая их образ выразительными средствами в игре драма- 

тизации, спектакле; формирует умение выразительно пе- 

редавать в действии, мимике, пантомимике, интонации 

эмоциональное состояние персонажей; самостоятельно 

придумывать детали костюма; формирует у детей умение 

действовать и говорить от имени разных персонажей, со- 

четать движения театральных игрушек с речью. Педагог 

формирует умение проводить анализ сыгранных ролей, 

просмотренных спектаклей. 

6) культурно-досуговая деятельность: 

• продолжать формировать интерес к 

полезной деятельности в свободное 

время (отдых, творчество, самообра- 

зование); 

• развивать желание участвовать в 

подготовке и участию в развлечениях, 

соблюдай культуру общения (добро- 

желательность, отзывчивость, такт, 

Педагог продолжает формировать у детей умение прово- 

дить свободное время с интересом и пользой (рассматри- 

вание иллюстраций, просмотр анимационных фильмов, 

слушание музыки, конструирование и так далее). Разви- 

вает активность детей в участие в подготовке развлече- 

ний. Формирует навыки культуры общения со сверстни- 

ками, педагогами и гостями. Педагог расширяет знания 



 уважение); 

• расширять представления о празд- 

ничной культуре народов России, под- 

держивать желание использовать по- 

лученные ранее знания и навыки в 

праздничных мероприятиях (кален- 

дарных, государственных, народных); 

• воспитывать уважительное отноше- 

ние к своей стране в ходе предпразд- 

ничной подготовки; 

• формировать чувство удовлетворе- 

ния от участия в коллективной досу- 

говой деятельности; 

• поощрять желание детей посещать 

объединения дополнительного обра- 

зования различной направленности 

(танцевальный кружок, хор, изосту- 

дия и прочее). 

детей об обычаях и традициях народов России, воспиты- 

вает уважение к культуре других этносов. Формирует 

чувство удовлетворения от участия в совместной досуго- 

вой деятельности. Поддерживает интерес к подготовке и 

участию в праздничных мероприятиях, опираясь на по- 

лученные навыки и опыт. Поощряет реализацию творче- 

ских проявлений в объединениях дополнительного обра- 

зования.. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-эстети- 

ческое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что 

предполагает: 

• воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным объектам и явле- 

ниям окружающего мира (природного, бытового, социального), к произведениям разных видов, 

жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 

• приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам миро- 

вой художественной культуры; 

• становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для гар- 

монизации внешнего и внутреннего мира ребёнка; 

• создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных видах ху- 

дожественно-творческой деятельности; 



 • формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и эмоцио- 

нально-образного способов его освоения детьми; 

• создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого ребёнка 

с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой самореализации и сотвор- 

честву с другими людьми (детьми и взрослыми). 

Физическое разви- 

тие 

• обогащать двигательный опыт детей 

с помощью упражнений основной 

гимнастики, развивать умения тех- 

нично, точно, осознанно, рацио- 

нально и выразительно выполнять 

физические упражнения, осваивать 

туристские навыки; 

• развивать психофизические каче- 

ства, точность, меткость, глазомер, 

мелкую моторику, ориентировку в 

пространстве; самоконтроль, самосто- 

ятельность, творчество; 

• поощрять соблюдение правил в по- 

движной игре, проявление инициа- 

тивы и самостоятельности при её ор- 

ганизации, партнерское взаимодей- 

ствие в команде; 

• воспитывать патриотизм, нрав- 

ственно-волевые качества и граждан- 

скую идентичность в двигательной 

деятельности и различных формах ак- 

тивного отдыха; 

• формировать осознанную потреб- 

ность в двигательной деятельности, 

поддерживать интерес к физической 

Педагог создает условия для дальнейшего совершенство- 

вания основных движений, развития психофизических 

качеств и способностей, закрепления общеразвивающих, 

музыкально-ритмических упражнений и их комбинаций, 

спортивных упражнений, освоения элементов спортив- 

ных игр, игр-эстафет. Поощряет стремление выполнять 

упражнения технично, рационально, экономно, вырази- 

тельно, в соответствии с разнообразным характером му- 

зыки, ритмом, темпом, амплитудой. 

В процессе организации разных форм физкультурно- 

оздоровительной работы педагог обучает детей следовать 

инструкции, слышать и выполнять указания, соблюдать 

дисциплину, осуществлять самоконтроль и давать оценку 

качества выполнения упражнений. 

Поддерживает стремление творчески использовать дви- 

гательный опыт в самостоятельной деятельности и на за- 

нятиях гимнастикой, самостоятельно организовывать и 

придумывать подвижные игры, общеразвивающие 

упражнения, комбинировать их элементы, импровизиро- 

вать. 

Педагог продолжает приобщать детей к здоровому об- 

разу жизни: расширяет и уточняет представления о фак- 

торах, влияющих на здоровье, способах его сохранения и 

укрепления, оздоровительных мероприятиях, поддержи- 
вает интерес к физической культуре, спорту и туризму, 



 культуре и спортивным достижениям 

России, расширять представления о 

разных видах спорта; 

• сохранять и укреплять здоровье де- 

тей средствами физического воспита- 

ния, расширять и уточнять представ- 

ления о здоровье, факторах на него 

влияющих, средствах его укрепления, 

туризме, как форме активного отдыха, 

физической культуре и спорте, спор- 

тивных событиях и достижениях, пра- 

вилах безопасного поведения в двига- 

тельной деятельности и при проведе- 

нии туристских прогулок и экскур- 

сий; 

• воспитывать бережное, заботливое 

отношение к здоровью и человече- 

ской жизни, развивать стремление к 

сохранению своего здоровья и здоро- 

вья окружающих людей, оказывать 

помощь и поддержку другим людям. 

активному отдыху, воспитывает полезные привычки, 

осознанное, заботливое, бережное отношение к своему 

здоровью и здоровью окружающих. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общераз- 

вивающие упражнения, ритмическая гимнастика и строе- 

вые упражнения). 

Основные движения: 

• бросание, катание, ловля, метание: бросание мяча 

вверх, о землю и ловля его двумя руками не менее 20 раз 

подряд, одной рукой не менее 10 раз; передача и перебра- 

сывание мяча друг другу сидя по-турецки, лежа на жи- 

воте и на спине, в ходьбе; прокатывание и перебрасыва- 

ние друг другу набивных мячей; перебрасывание мяча 

друг другу снизу, от груди, сверху двумя руками; одной 

рукой от плеча; передача мяча с отскоком от пола из од- 

ной руки в другую; метание в цель из положения стоя на 

коленях и сидя; метание вдаль, метание в движущуюся 

цель; забрасывание мяча в баскетбольную корзину; ката- 

ние мяча правой и левой ногой по прямой, в цель, между 

предметами, друг другу; ведение мяча, продвигаясь 

между предметами, по кругу; ведение мяча с выполне- 

нием заданий (поворотом, передачей другому). 

• ползание, лазанье: ползание на четвереньках по гимна- 

стической скамейке вперед и назад; на животе и на 

спине, отталкиваясь руками и ногами; влезание на гим- 

настическую стенку до верха и спуск с нее чередую- 

щимся шагом одноименным и разноименным способом; 

перелезание с пролета на пролет по диагонали; пролеза- 

ние в обруч разными способами; лазанье по веревочной 



  лестнице; выполнение упражнений на канате (захват ка- 

ната ступнями ног, выпрямление ног с одновременным 

сгибанием рук, перехватывание каната руками); влезание 

по канату на доступную высоту; 

• ходьба: ходьба обычная, гимнастическим шагом, 

скрестным шагом, спиной вперед; выпадами, с закры- 

тыми глазами, приставными шагами назад; в приседе, с 

различными движениями рук, в различных построениях; 

• бег: бег в колонне по одному, врассыпную, парами, 

тройками, четверками; с остановкой по сигналу, в сочета- 

нии с прыжками (с линии на линию, из кружка в кру- 

жок); высоко поднимая колени, стараясь коснуться коле- 

нями ладоней согнутых в локтях рук; с захлестыванием 

голени назад; выбрасывая прямые ноги вперед; бег 10 м с 

наименьшим числом шагов; медленный бег до 2-3 минут; 

быстрый бег 20 м 2-3 раза с перерывами; челночный бег 

3x10 м; бег наперегонки; бег из разных исходных поло- 

жений (лежа на животе, ногами по направлению к движе- 

нию, сидя по-турецки, лежа на спине, головой к направ- 

лению бега); бег со скакалкой, бег по пересеченной мест- 

ности; 

• прыжки: подпрыгивания на двух ногах 30 раз в чередо- 

вании с ходьбой, на месте и с поворотом кругом; смещая 

ноги вправо-влево-вперед-назад, с движениями рук; 

впрыгивание на предметы высотой 30 см с разбега 3 

шага; подпрыгивания вверх из глубокого приседа; 

прыжки на одной ноге, другой толкая перед собой каме- 

шек; прыжки в длину и в высоту с места и с разбега на 

соревнование; 
• прыжки с короткой скакалкой: прыжки на двух ногах с 



  промежуточными прыжками и без них; прыжки с ноги на 

ногу; бег со скакалкой; прыжки через обруч, вращая его 

как скакалку; прыжки через длинную скакалку: пробега- 

ние под вращающейся скакалкой, прыжки через вращаю- 

щуюся скакалку с места; вбегание под вращающуюся 

скакалку - прыжок - выбегание; пробегание под вращаю- 

щейся скакалкой парами. 

• упражнения в равновесии: подпрыгивание на одной 

ноге, продвигаясь вперед, другой ногой катя перед собой 

набивной мяч; стойка на носках; стойка на одной ноге, 

закрыв по сигналу глаза; ходьба по гимнастической ска- 

мейке, с перешагиванием посередине палки, пролеза- 

нием в обруч, приседанием и поворотом кругом; ходьба 

по гимнастической скамейке, приседая на одной ноге, 

другую пронося прямой вперед сбоку скамейки; ходьба 

по узкой рейке гимнастической скамейки прямо и боком; 

ходьба по гимнастической скамейке, на каждый шаг вы- 

соко поднимая прямую ногу и делая под ней хлопок; 

прыжки на одной ноге вперед, удерживая на колени дру- 

гой ноги мешочек с песком; ходьба по шнуру, опираясь 

на стопы и ладони; кружение с закрытыми глазами, оста- 

новкой и сохранением заданной позы; после бега, прыж- 

ков, кружения остановка и выполнение «ласточки». 

Педагог способствует совершенствованию двигательных 

навыков детей, создает условия для поддержания иници- 

ативы и развития творчества, выполнения упражнений в 

различных условиях и комбинациях, использования дви- 

гательного опыта в игровой деятельности и повседнев- 

ной жизни. 
Общеразвивающие упражнения: 



  • упражнения для кистей рук, развития и укрепления 

мышц рук и плечевого пояса: поднимание и опускание 

рук (одновременное, поочередное и последовательное) 

вперед, в сторону, вверх, сгибание и разгибание рук; 

сжимание пальцев в кулак и разжимание; махи и рывки 

руками; круговые движения вперед и назад; упражнения 

пальчиковой гимнастики; 

• упражнения для развития и укрепления мышц спины и 

гибкости позвоночника: повороты корпуса вправо и 

влево из разных исходных положений, наклоны вперед, 

вправо, влево из положения стоя и сидя; поочередное 

поднимание и опускание ног лежа на спине; 

• упражнения для развития и укрепления мышц ног и 

брюшного пресса: сгибание и разгибание ног, махи но- 

гами из положения стоя, держась за опору, лежа на боку, 

сидя, стоя на четвереньках; выпады вперед и в сторону; 

приседания у стены (затылок, лопатки, ягодицы и пятки 

касаются стены); подошвенное и тыльное сгибание и 

разгибание стоп; захватывание предметов ступнями и 

пальцами ног, перекладывание их с места на место. 

Педагог проводит с детьми разнообразные упражнения с 

акцентом на качестве выполнения движений, в том 

числе, в парах, с предметами и без них, из разных исход- 

ных положений, в разном темпе, с разным мышечным 

напряжением и амплитудой, с музыкальным сопровожде- 

нием. Предлагает упражнения с разноименными движе- 

ниями рук и ног, на ориентировку в пространстве, с 

усложнением исходных положений и техники выполне- 

ния (вращать обруч одной рукой вокруг вертикальной 
оси, на предплечье и кистях рук, перед собой и сбоку и 



  другое). Педагог поддерживает и поощряет инициативу, 

самостоятельность и творчество детей (придумать новое 

упражнение или комбинацию из знакомых движений). 

Разученные упражнения включаются в комплексы утрен- 

ней гимнастики, физкультминутки и другие формы физ- 

культурно-оздоровительной работы. 

Ритмическая гимнастика: 

музыкально-ритмические упражнения и комплексы об- 

щеразвивающих упражнений (ритмической гимнастики) 

педагог включает в содержание физкультурных занятий, 

в физкультминутки, утреннюю гимнастику, различные 

формы активного отдыха и подвижные игры. Могут быть 

использованы следующие упражнения, разученные на 

музыкальных занятиях: танцевальный шаг польки, пере- 

менный шаг, шаг с притопом, с хлопками, поочередное 

выбрасывание ног вперед в прыжке, на носок, пристав- 

ной шаг с приседанием и без, с продвижением вперед, 

назад а сторону, кружение, подскоки, приседание с вы- 

ставлением ноги вперед, в сторону на носок и на пятку, 

комбинации из двух-трех движений в сочетании с хлоп- 

ками, с притопом, движениями рук, в сторону в такт и 

ритм музыки. 

Строевые упражнения: 

педагог совершенствует навыки детей в построении, пе- 

рестроении, передвижении строем: быстрое и самостоя- 

тельное построение в колонну по одному и по два, в круг, 

в шеренгу; равнение в колонне, шеренге; перестроение 

из одной колонны в колонну по двое, по трое, по четыре 

на ходу, из одного круга в несколько (2-3); расчет на пер- 

вый - второй и перестроение из одной шеренги в две; 



  размыкание и смыкание приставным шагом; повороты 

направо, налево, кругом; повороты во время ходьбы на 

углах площадки. 

2) Подвижные игры: педагог продолжает знакомить де- 

тей подвижным играм, поощряет использование детьми в 

самостоятельной деятельности разнообразных по содер- 

жанию подвижных игр (в том числе, игр с элементами 

соревнования, игр-эстафет), способствующих развитию 

психофизических и личностных качеств, координации 

движений, умению ориентироваться в пространстве. 

Педагог поддерживает стремление детей самостоятельно 

организовывать знакомые подвижные игры со сверстни- 

ками, справедливо оценивать свои результаты и резуль- 

таты товарищей; побуждает проявлять смелость, наход- 

чивость, волевые качества, честность, целеустремлен- 

ность. Поощряет творчество детей, желание детей приду- 

мывать варианты игр, комбинировать движения, импро- 

визировать. Продолжает воспитывать сплоченность, вза- 

имопомощь, чувство ответственности за успехи и дости- 

жения команды, стремление вносить свой вклад в победу 

команды, преодолевать трудности. Способствует форми- 

рованию духовно- нравственных качеств, основ патрио- 

тизма и гражданской идентичности. 

3) Спортивные игры: педагог обучает детей элементам 

спортивных игр, которые проводятся в спортивном зале 

или на площадке в зависимости от имеющихся условий и 

оборудования, а также региональных и климатических 

особенностей. 

Городки: бросание биты сбоку, от плеча, занимая пра- 



  вильное исходное положение; знание 4-5 фигур, выбива- 

ние городков с полукона и кона при наименьшем количе- 

стве бросков бит. 

• Элементы баскетбола: передача мяча друг другу (двумя 

руками от груди, одной рукой от плеча); перебрасывание 

мяча друг другу двумя руками от груди, стоя напротив 

друг друга и в движении; ловля летящего мяча на разной 

высоте (на уровне груди, над головой, сбоку, снизу, у 

пола и тому подобное) и с разных сторон; забрасывание 

мяча в корзину двумя руками из-за головы, от плеча; ве- 

дение мяча одной рукой, передавая его из одной руки в 

другую, передвигаясь в разных направлениях, останавли- 

ваясь и снова передвигаясь по сигналу. 

• Элементы футбола: передача мяча друг другу, отбивая 

его правой и левой ногой, стоя на месте; ведение мяч 

«змейкой» между расставленными предметами, попада- 

ние в предметы, забивание мяча в ворота, игра по упро- 

щенным правилам. 

• Элементы хоккея: (без коньков - на снегу, на траве): ве- 

дение шайбы клюшкой, не отрывая её от шайбы; прока- 

тывание шайбы клюшкой друг другу, задерживание 

шайбы клюшкой; ведение шайбы клюшкой вокруг пред- 

метов и между ними; забрасывание шайбы в ворота, 

держа клюшку двумя руками (справа и слева); попадание 

шайбой в ворота, ударяя по ней с места и после ведения. 

• Бадминтон: перебрасывание волана ракеткой на сто- 

рону партнера без сетки, через сетку, правильно удержи- 

вая ракетку. 

• Элементы настольного тенниса: подготовительные 

упражнения с ракеткой и мячом (подбрасывать и ловить 



  мяч одной рукой, ракеткой с ударом о пол, о стену); по- 

дача мяча через сетку после его отскока от стола. 

4) Спортивные упражнения: педагог продолжает обу- 

чать детей спортивным упражнениям на прогулке или во 

время физкультурных занятий на свежем воздухе в зави- 

симости от имеющихся условий, а также региональных и 

климатических особенностей. 

• Катание на санках: игровые задания и соревнования в 

катании на санях на скорость. 

• Ходьба на лыжах: скользящим шагом по лыжне, зало- 

жив руки за спину 500-600 метров в медленном темпе в 

зависимости от погодных условий; попеременным двух- 

шажным ходом (с палками); повороты переступанием в 

движении; поднимание на горку «лесенкой», «ёлочкой». 

• Катание на коньках: удержание равновесия и принятие 

исходного положения на коньках (на снегу, на льду); при- 

седания из исходного положения; скольжение на двух но- 

гах с разбега; повороты направо и налево во время сколь- 

жения, торможения; скольжение на правой и левой ноге, 

попеременно отталкиваясь. 

• Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по пря- 

мой, по кругу, змейкой, объезжая препятствие, на ско- 

рость. 

• Плавание: погружение в воду с головой с открытыми 

глазами, скольжение на груди и спине, двигая ногами 

(вверх - вниз); проплывание в воротца, с надувной иг- 

рушкой или кругом в руках и без; произвольным стилем 

(от 10-15 м); упражнения комплексов гидроаэробики в 

воде у бортика и без опоры. 



  5) Формирование основ здорового образа жизни: педа- 

гог расширяет, уточняет и закрепляет представления о 

факторах, положительно влияющих на здоровье, роли 

физической культуры и спорта в укреплении здоровья; 

разных видах спорта (санный спорт, борьба, теннис, син- 

хронное плавание и другие), спортивных событиях и до- 

стижениях отечественных спортсменов. Дает доступные 

по возрасту представления о профилактике и охране здо- 

ровья, правилах безопасного поведения в двигательной 

деятельности (при активном беге, прыжках, играх-эста- 

фетах, взаимодействии с партнером, в играх и упражне- 

ниях с мячом, гимнастической палкой, скакалкой, обру- 

чем, предметами, пользовании спортивны инвентарем, 

оборудованием), во время туристских прогулок и экскур- 

сий. Приучает детей следить за своей осанкой, форми- 

рует представление о том, как оказывать элементарную 

первую помощь, оценивать свое самочувствие; воспиты- 

вает чувство сострадания к людям с особенностями здо- 

ровья, поддерживает стремление детей заботиться о 

своем здоровье и самочувствии других людей. 

6) Активный отдых. 

• Физкультурные праздники и досуги: педагоги органи- 

зуют праздники (2 раза в год, продолжительностью не 

более 1,5 часов). Содержание праздников предусматри- 

вают сезонные спортивные упражнения, элементы сорев- 

нования, с включением игр-эстафет, спортивных игр, на 

базе ранее освоенных физических упражнений. 

Досуг организуется 1 -2 раза в месяц во второй половине 

дня преимущественно на свежем воздухе, продолжитель- 



  ностью 40-45 минут. Содержание досуга включает: по- 

движные игры, в том числе, игры народов России, игры- 

эстафеты, музыкально-ритмические упражнения, импро- 

визацию, танцевальные упражнения, творческие задания. 

Досуги и праздники направлены на решение задач при- 

общения к здоровому образу жизни, должны иметь соци- 

ально-значимую и патриотическую тематику, посвя- 

щаться государственным праздникам, ярким спортивным 

событиям и достижениям выдающихся спортсменов. 

• Дни здоровья: проводятся 1 раз в квартал. В этот день 

педагог организует оздоровительные мероприятия, в том 

числе физкультурные досуги, и туристские прогулки. 

• Туристские прогулки и экскурсии организуются при 

наличии возможностей дополнительного сопровождения 

и организации санитарных стоянок. 

Педагог организует пешеходные прогулки. Время пере- 

хода в одну сторону составляет 35-40 минут, общая про- 

должительность не более 2-2,5 часов. Время непрерыв- 

ного движения 20-30 минут, с перерывом между перехо- 

дами не менее 10 минут. В ходе туристкой прогулки с 

детьми проводятся подвижные игры и соревнования, 

наблюдения за природой родного края, ознакомление с 

памятниками истории, боевой и трудовой славы, трудом 

людей разных профессий. 

Для организации детского туризма педагог формирует 

представления о туризме, как форме активного отдыха, 

туристских маршрутах, видах туризма, правилах без- 

опасности и ориентировки на местности: правильно по 

погоде одеваться для прогулки, знать содержимое поход- 

ной аптечки, укладывать рюкзак весом от 500 гр. до 1 кг 



  (более тяжелые вещи класть на дно, скручивать валиком 

и аккуратно укладывать запасные вещи и коврик, про- 

дукты, мелкие вещи, игрушки, регулировать лямки); пре- 

одолевать несложные препятствия на пути, наблюдать за 

природой и фиксировать результаты наблюдений, ориен- 

тироваться на местности, оказывать помощь товарищу, 

осуществлять страховку при преодолении препятствий, 

соблюдать правила гигиены и безопасного поведения во 
время туристской прогулки. 

 
Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

• воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как сово- 

купности физического, духовного и социального благополучия человека; 

• формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в области физической куль- 

туры, здоровья и безопасного образа жизни; 

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, физическим упраж- 

нениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим нормам и правилам; 

• воспитание активности,самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, уверенно- 

сти и других личностных качеств; 

• приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их физического 

развития и саморазвития; 

• формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом образе 
жизни. 



2.2. Модель организации образовательного процесса 

 

Образовательнаяоб- 

ласть 

Вид детской де- 

ятельности 

Формы, способы, методы и средства реализации рабочей программы 

Занятия Самостоятельная 

деятельность 

Режимные моменты 

Социально- комму- 

никативноеразвитие 

Игровая - 

 
- 

 
- 

 
- 

- 

 

 
- 

- 

- 

Наблюдение: Тематические 

беседы; 

Чтение художественнойлите- 

ратуры; 

Сюжетно-ролевые, дидакти- 

ческие, настольные игры: 

Игровые упражнения; 

Разыгрывание игровых ситуа- 

ций, ситуаций моральноговы- 

бора; 

Проблемные ситуации; 

Проектная деятельность; 

Коллективное обобщающееза- 

нятие. 

- Игровая деятельность; 

- Сюжетно-ролевая - 

игра; 

- Творческие игры. - 

 
- 

- 

 
- 

- 

 

 
- 

- 

Игровые упражнения: 

Совместная с воспитате- 

лемигра; 

Совместная игра сосверст- 

никами; 

Индивидуальная игра; 

Ситуативный разговор с 

детьми; 

Проблемная ситуация; 

Беседа; 

Ситуация морального 

выбора; 

Проектная деятельность; 

Интегративная деятель- 

ность 

Коммуникатив- 

ная 

Задачи на решение комму- 

никативных ситуаций; 

- Ситуативные разговоры; 

Игровая деятельность; 

- Подвижные игры 

Индивидуальная работа 

вовремя утреннего при- 

ема; 
- Игровые ситуации 



 - 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

Разыгрывание игровыхситуа- 

ций; 

Праздники, музыкальныедо- 

суги, развлечения; 

Рассматривание и обсуждение 

тематических иллюстраций; 

Чтение художественнойлите- 

ратуры; 

Проектная деятельность 

  

 Самообслужива-- 

ниеи элементар- - 

ный бытовой 

труд - 

 
- 

- 

- 

 
- 

Поручение; 

Совместный труд детей и 

взрослых; 

Чтение художественнойлите- 

ратуры 

Беседы; 

Наблюдение; 

Разыгрывание игровыхситуа- 

ций; 

Рассматривание тематических 

иллюстраций 

Совместный труд де- - 

тей; 

- Самообслуживание; - 

- Элементарный быто- - 

вой труд 

 
- 

Обучение, показ, объясне- 

ние,напоминание; 

Наблюдение; 

Создание ситуаций,побуж- 

дающих к самообслужива- 

нию; 

Создание ситуаций, по- 

буждающих детей к про- 

явлению навыков самосто- 

ятельных трудовых 

действий 



Познавательноераз- 

витие 

Познавательно- - 

исследователь- - 

ская - 

- 

- 

- 

- 

 
- 

- 

- 

- 

- 

Проблемная ситуация; 

Рассматривание; 

Наблюдение; 

Игра экспериментирование; 

Развивающая игра; 

Интегративная деятельность; 

Исследовательскаядеятель- 

ность; 

Беседа; 

Создание коллекций; 

Проектная деятельность: 

Экспериментирование; 

Экологические досуги, 

Самостоятельная  - 

деятельностьпо - 

инициативе ребенка - 

 
- 

- 

- 

 
- 

Наблюдение; 

Чтение; 

Игра-экспериментирова- 

ние; 

Развивающая игра; 

Ситуативный разговор; 

Исследовательскаядея- 

тельность; 

Беседа; 

Создание коллекций; 

Проектная деятельность; 

Экспериментирование 



  развлечения   

Речевое развитие Речевая - 

деятельность 

- 

 
- 

 
- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

Чтение художественнойлите- - 

ратуры; - 

Беседы (в том числе опрочи- - 

танном); - 

Обсуждение; - 

-Рассматривание; - 

Дидактическая игра; 

Интегративная деятельность; 

Инсценирование; - 

Викторина; 

Игра-драматизация; 

Показ настольного театра; 

Разучивание стихотворений; 

Театрализованная игра 

Сюжетно-ролевая игра; 

Подвижная игра с текстом; 

Игровое общение; 

Общение со сверстниками; 

Игра-драматизация; 

Чтение наизусть и отгадыва- 

ниезагадок в условиях 

книжногоцентра развития; 

Дидактическая игра 

Ситуация общения в про- 

цессережимных момен- 

тов: 

- Дидактическая игра; 

- Чтение; 

- Наблюдение на прогулке; 

- Ситуативный разговор; 

- Беседа (в том числе опро- 

читанном); 

- Интегративная деятель- 

ность; 

- Разучивание стихов,поте- 

шек; 

- Сочинение загадок 

 Восприятие ху- - 

дожественной 

литературы и - 

фольклора - 

- 

- 

- 

- 

Чтение художественнойлите- 

ратуры; 

Обсуждение прочитанного; - 

Рассказ; - 

Беседа; - 

Игра; 

Инсценирование; 

Викторина 

Продуктивная деятель- 

ность; 

Игра; 

Рассматривание; 

Самостоятельная деятель- 

ностьв книжном и театраль- 

номцентрах развития 

- Ситуативный разговор с 

детьми; 

- Сюжетно-ролевая, театра- 

лизованная игра; 

- Продуктивная деятель- 

ность; 

- Беседа; 

- Сочинение загадок; 
- Проблемная ситуация 



Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Изобразитель- - 

ная 

- 

 

 
- 

- 

Рисование, апплицирование, - 

лепка; 

Изготовление украшений, де- - 

кораций, подарков, предметов 

ит.д.; 

Экспериментирование; - 

Рассматривание эстетически 

привлекательных объектов 

природы, быта, произведений 

искусства; - 

Украшение личных предме- 

тов; 

Игры (дидактические, 

сюжетно-ролевые, строи- 

тельные); 

Рассматривание эстетически 

привлекательных объ- 

ектовприроды, быта, произ- 

ведений искусства; 

Самостоятельная 

изобразительная деятель- 

ность 

Наблюдение; 

- Рассматривание эстетиче- 

скипривлекательных объ- 

ектов природы; 

- Игра; 

- Игровое упражнение; 

- Проблемная ситуация; 

- Конструирование из песка; 

Обсуждение произведений 

искусства, средств 



 - 

 

 
- 

- 

 
- 

- 

Игры (дидактические, сю- 

жетно-ролевые, строитель- 

ные); 

Тематические недели; 

Выставки работ (декоративно- 

прикладного искусства); 

Проектная деятельность; 

Создание коллекций 

 выразительности); 

- Создание коллекций 

 Конструктивно - 

модельная 

- 

- 

 
- 

 
- 

- 

- 

- 

Конструирование и художе- 

ственное конструирование; 

Экспериментирование; 

Рассматривание эстетически - 

привлекательных объектов; 

Игры (дидактические, строи- 

тельные, сюжетно-ролевые); - 

Тематические досуги; 

Проектная деятельность; 

Импровизация; 

Конструирование по образу 

модели условиям 

Игры (дидактические, 

строительные, сюжетно- 

ролевые); 

Рассматривание эстетически 

привлекательных объектов 

природы, быта, искусства; 

Самостоятельная конструк- 

тивная деятельность 

Наблюдение; 

- Рассматривание эстетиче- 

скипривлекательных объ- 

ектов природы; 

- Игра; 

- Игровое упражнение; 

- Проблемная ситуация; 

- Конструирование из песка; 

- Обсуждение (произведений 

искусства, средств вырази- 

тельности) 



 Музыкальная 

- 

 
- 

 
- 

 
- 

- 

- 

 
- 

- 

Слушание музыки; 

Экспериментирование созву- 

ками; 

Музыкально-дидактическая 

игра; 

Разучивание музыкальных 

произведний; 

Совместное пение; 

Импровизация; 

Беседа интегративногохарак- 

тера; 

Интегративная деятельность; 

Совместное и индивидуаль- 

ноемузыкальное исполнение; 

Музыкальная деятельность 

поинициативе ребенка 

- Слушание музыки сопро- 

вождающей произведение 

режимныхмоментов; 

- Музыкальная подвижная 

игра на прогулке; 

- Интегративная деятель- 

ность 



 
  - Музыкальное упражнение; 

- Попевка; 

- Распевка; 

- Творческое задание; 
- Музыкальная сюжетная игра 

  

Физическоераз- 

витие 

Двигательная - 

 
- 

- 

- 

 

 
- 

 
- 

- 

 
- 

- 

Игровая беседа с элементами - 

движений; 

Интегративная деятельность; - 

Утренняя гимнастика; - 

Совместная деятельность 

взрослого и детей тематиче- - 

скогохарактера; 

Подвижная игра; Эксперимен- 

тирование; 

Физ. занятие; 

Спортивные и физкультурные 

досуги; 

Спортивные состязания; 

Проектная деятельность 

Двигательная активность вте- 

чении дня; 

Подвижная игра; 

Самостоятельные спортивные 

игры и упражнения; 

Утренняя гимнастика 

- Игровая беседа с элемен- 

тамидвижений; 

- Интегративная деятель- 

ность; 

- Утренняя гимнастика; 

- Совместная деятельность 

взрослого и детей тематиче- 

ского характера; 

- Подвижная игра; Экспери- 

ментирование; 

- Спортивные и физкультур- 

ные досуги; 

- Спортивные состязания; 
- Проектная деятельность 

 

 

 
 

2.3 Формы взаимодействия с родителями. 

Работа по вовлечению родителей в совместную деятельность ДОО ведется по четырем направлениям, в которых 

используются как традиционные, так и нетрадиционные формы работы: 

- Информационно-аналитическое направление. Это направлениевключает в себя выявление интересов, потребностей, 



 

запросов родителей, уровня их педагогической грамотности. Используемые формы работы: анкетирование, социологи- 

ческие опросы, беседы. 

-  Познавательное направление. Познавательное направление – это обогащение родителей знаниями в вопросах воспи- 

тания детей дошкольного возраста и формирование у родителей практических навыков воспитания детей. Совместная 

работа специалистов ДОО по реализации Программы обеспечивает педагогическое сопровождение семьи на всех эта- 

пах дошкольного детства, делает родителей действительно равно ответственными участниками образовательного про- 

цесса. Используемые формы и методы работы с родителями: общие и групповые родительские собрания, консультации, 

занятия с участием родителей, выставки детских работ, изготовленных вместе с родителями, Дни открытых дверей, уча- 

стие родителей в подготовке и проведении праздников, досугов, совместное создание предметно-развивающей среды, 

работа с родительским комитетом группы, беседы с детьми и родителями. 

-  Информационное направление. Наглядно-информационное направление - это ознакомление родителей с работой 

ДОО, особенностями воспитания детей, формирование у родителей знаний о воспитании и развитии детей. Используе- 

мые формы и методы работы с родителями: родительские уголки, дни открытых дверей,»), папки-передвижки, фотовы- 

ставки. 

-  Досуговое направление. Досуговое направление используется для установления эмоционального контакта между пе- 

дагогами, родителями, детьми. Совместное мероприятие позволяет родителям: увидеть изнутри проблемы своего ре- 

бенка, трудности во взаимоотношениях; апробировать 



 

 

2.4 Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 

Парциальная программа «Финансовая грамотность» 

Программа предполагает обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений. 

Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований Стандарта. 

отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром. 

художественно-эстетическое развитие ребенка. 

Программа «Финансовая грамотность» для детей 5-7 лет. 

Содержание Программы соответствует Федеральному государственному образовательному стандарту дошкольного обра- 

зования (далее - ФГОС ДО). Данная программа включена в часть программы, формируемой участниками образователь- 

ного процесса дошкольного образования. 

Рабочая программа обеспечивает развитие детей с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по образова- 

тельной области «Познавательное развитие». Программа отражает основные положения Стратегии повышения финансо- 

вой грамотности в Российской Федерации на 2017–2023 годы, утвержденной распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 25 сентября 2017 года № 2039-р, содержит определение финансовой грамотности как результата процесса 

финансового образования, который, в свою очередь, определяется как сочетание осведомленности, знаний, умений и по- 

веденческих моделей, необходимых для принятия успешных финансовых решений и, в конечном итоге, для достижения 

финансового благосостояния. 

Рабочая программа составлена на основе программ А.Д. Шатовой «Экономическое воспитание дошкольников». Учебно - 

методического пособия. М.: Педагогическое общество России, 2005, Е.А. Курак, Л.А. Михерева «Экономическое воспита- 

ние дошкольников» — М., ТЦ СФЕРА, 2002г. Программа нацелена на первоначальное экономическое образование детей 

дошкольного возраста, как фактора их экономической социализации. 

Необходимость принятия в повседневной жизни тех или иных финансовых решений, а также затруднения, возникающие 

при использовании современных финансовых инструментов, обуславливают важность приобретения каждым человеком 

знаний и навыков в области финансов. Под словом «финансы» в данном конкретном случае следует понимать всю сово- 

купность личных и семейных денежных средств, которыми будет распоряжаться человек в течение жизни. 

Недостаточный уровень финансовой грамотности мешает родителям привить детям правильные навыки по управлению 



 

финансами, сформировать систему позитивных установок, которая позволит им в будущем принимать грамотные реше- 

ния. Нередко родители жалуются, что дети не знают цену деньгам, не ценят и не берегут вещи, игрушки, требуют дорогих 

подарков. Включение в образовательную деятельность ДОО основ экономического воспитания может помочь родителям в 

решении этой воспитательной задачи. Пассивное, безответственное поведение в сфере личных и семейных финансов вы- 

ступает главной причиной денежных проблем и неудач во взрослой жизни. Правильное отношение к деньгам закладыва- 

ется в детстве. Человек с рациональным отношением к деньгам выберет наиболее подходящую финансовому устройству 

общества стратегию финансового поведения. 

С точки зрения включения экономического воспитания в образовательную деятельность дошкольников 5-7 лет речь не 

идет и не может идти о полноценных знаниях, умениях или навыках рационального обращения с деньгами. Однако 

именно этот возраст является самым продуктивным в плане заложения таких индивидуально-психологических особенно- 

стей личности, как ответственность, бережливость, сила воли, которые в дальнейшем будут необходимы для воспитания 

финансово грамотного гражданина. Эти свойства личности способствуют успешности решений, принимаемых взрослым 

человеком. 

В дошкольном возрасте под финансовой грамотностью понимаются воспитание у ребенка бережливости, деловитости и 

рационального поведения в отношении простых обменных операций, здоровой ценностной оценки любых результатов 

труда, будь то товары или деньги, а также формирование у ребенка правильного представления о финансовом мире, кото- 

рое сможет помочь ему стать самостоятельным и успешным человеком, принимающим грамотные, взвешенные решения. 

Приобщение дошкольников к финансовой грамотности не предполагает ознакомления с работой финансовых институтов, 

а тем более постижения специфических понятий (например, инфляция, биржа, ценные бумаги, аккредитивы и др.) и ре- 

шения сложных арифметических задач. 

В соответствии с ФГОС ДО главной целью и результатом образования является развитие личности. Формирование фи- 

нансовой грамотности приближает дошкольника к реальной жизни, пробуждает экономическое мышление, позволяет 

приобрести качества, присущие настоящей личности. В дошкольном возрасте закладываются не только основы финансо- 

вой грамотности, но и стимулы к познанию и образованию на протяжении всей жизни. Поэтому занятия по программе 

экономического воспитания необходимы не только школьникам и студентам, но и дошкольникам. 



 

Для реализации программы «Финансовая грамотность» создается зона «экономического игрового пространства» с под- 

боркой литературы, игр экономического содержания и другого дидактического материала. Таким материалом может стать 

подборка художественной литературы: рассказов экономического содержания, фольклора, авторских сказок; логические и 

арифметические задачи, задачи – шутки, проблемные ситуации. Обязательно оборудуются контейнеры или ящики с вы- 

носным материалом для сюжетно– ролевых игр «Магазин», «Кафе», «Банк», «Почта», «Автозаправка» и другие. Также в 

зоне экономического игрового пространства размещаются дидактические игры, наглядные пособия (альбомы, фотогра- 

фии, тренировочные диаграммы, фотографии). 

В процессе организации образовательной деятельности по изучению основ финансовой грамотности рекомендуется ис- 

пользовать как традиционные, классические формы (игра, беседа, чтение, экскурсии, наблюдения и др.), так и современ- 

ные (проектная деятельность, ситуационные задачи, мастерские, викторины и конкурсы, театрализованные постановки и 

др.). Все формы носят интегративный характер, позволяют развивать разные виды деятельности дошкольников. 

 

Возрастные особенности воспитанников: 

от 5 до 6 лет 

Дети уже могут распределять роли до начала игры и строить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодей- 

ствие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая 

реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать 

подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекатель- 

ными, чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведе- 

ния. Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». (В игре 

«Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре «Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожидания высту- 

пает в качестве периферии игрового пространства.) Действия детей в играх становятся разнообразными. Развивается 

изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования. В течение года дети способны создать 

до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и 

воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематичные изобра- 

жения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и 



 

динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются многократно повторя- 

ющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. Изображение человека становится более 

детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоя- 

нии изображенного человека. Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта 

деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного конструктора. Могут заменить детали по- 

стройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети спо- 

собны выделять основные части предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на ос- 

нове схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности. Дети могут кон- 

струировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из природного материала. Они осваи- 

вают два способа конструирования: 1) от природного материала к художественному образу (ребенок «достраивает» при- 

родный материал до целостного образа, дополняя его различными деталями); 2) от художественного образа к природному 

материалу (ребенок подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ). Продолжает совершенствоваться 

восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; систематизируются представления детей. Они называют не 

только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треуголь- 

ников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию или убыванию — до 10 различных 

предметов. Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения объектов, если сталки- 

ваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных 

ситуациях восприятие представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они должны одновременно 

учитывать несколько различных и при этом противоположных признаков. В старшем дошкольном возрасте продолжает 

развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразо- 

вания объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие и т. д. Однако подобные решения 

окажутся правильными только в том случае, если дети будут применять адекватные мыслительные средства. Среди них 

можно выделить схематизированные представления, которые возникают в процессе наглядного моделирования; комплекс- 

ные представления, отражающие представления детей о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а также 

представления, отражающие стадии преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности изме- 

нений): представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов в результате различных 



 

воздействий, представления о развитии и т. д. Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является ос- 

новой словесно-логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объек- 

тов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции логи- 

ческого сложения и умножения классов. Так, например, старшие дошкольники при группировке объектов могут учиты- 

вать два признака: цвет и форму (материал) и т. д. Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего 

дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения 

не выходят за пределы их наглядного опыта. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и последовательно разворачи- 

вающиеся истории. Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его 

активизации. Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход 

от непроизвольного к произвольному вниманию. Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона.  

Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, инто- 

национная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. Совершенствуется 

грамматический строй речи. Дети используют практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче 

становится лексика: активно используются синонимы и антонимы. Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, 

рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали. Достижения этого возраста характеризуются распре- 

делением ролей в игровой деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием изобрази- 

тельной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщенного способа 

обследования образца; усвоением обобщенных способов изображения предметов одинаковой формы. Восприятие в этом 

возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслитель- 

ных средств (схематизированные представления, комплексные представления, представления о цикличности изменений); 

развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 



 

 

6 – 7 лет: 

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать сложные взаимодействия людей, 

отражающие характерные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустрой- 

ство и т. д. Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается 

взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает 

свою сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и 

менять свое поведение в зависимости от места в нем. Так, ребенок уже обращается к продавцу не просто как покупатель, 

а как покупатель-мама или покупатель-шофер и т. п. Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, в 

какой части игрового пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль водителя автобуса, ребенок ко- 

мандует пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры требует появления новой роли, то ребенок 

может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать испол- 

нение роли тем или иным участником игры. 

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в изобразительной деятельности, 

становятся сложнее. Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более яв- 

ными становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, воен- 

ные действия и т. п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, моделей и т. д. Часто встречаются и 

бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т. д. Изображение человека становится еще более детализированным и пропор- 

циональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть украшена различными 

деталями. При правильном педагогическом подходе у дошкольников формируются художественно-творческие способно- 

сти в изобразительной деятельности. 

К подготовительной к школе группе дети в значительной степени осваивают конструирование из строительного матери- 

ала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не только анализируют 

основные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми 

им объемными предметами. Свободные постройки становятся симметричными и пропорциональными, их строительство 

осуществляется на основе зрительной ориентировки. Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они 



 

достаточно точно представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и материал, кото- 

рый понадобится для ее выполнения; способны выполнять различные по степени сложности постройки как по собствен- 

ному замыслу, так и по условиям. В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и 

придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности не просто доступен детям 

— он важен для углубления их пространственных представлений. Усложняется конструирование из природного матери- 

ала. Дошкольникам уже доступны целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут передавать слож- 

ные отношения, включать фигуры людей и животных. У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда 

могут одновременно учитывать несколько различных признаков. Развивается образное мышление, однако воспроизведе- 

ние метрических отношений затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги образец, 

на котором нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, дети не воспроизводят метриче- 

ские отношения между точками: при наложении рисунков друг на друга точки детского рисунка не совпадают с точками 

образца. Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени ограничиваются 

наглядными признаками ситуации. Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать сни- 

жение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить различными влияни- 

ями, в том числе и средств массовой информации, приводящими к стереотипности детских образов. Продолжает разви- 

ваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В некоторых видах деятельности время произвольного 

сосредоточения достигает 30 минут. 

У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развивается связная 

речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в 

этом возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагатель- 

ные и т. д. В результате правильно организованной образовательной работы у детей развиваются диалогическая и некото- 

рые виды монологической речи. В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные до- 

стижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; освоением форм позитивного общения 

с людьми; развитием половой идентификации, формированием позиции школьника. К концу дошкольного возраста ребе- 

нок обладает высоким уровнем познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно 

учиться в школе. 



 

 

 
 

Цель программы :раскрыть ребенку окружающий его предметный мир как мир духовных и материальных ценностей, 

как часть общечеловеческой культуры, сформировать основы экономических компетенций и финансовую грамотность у 

детей старшего дошкольного возраста. 

 

Задачи: Обучающие: 

сформировать у детей представление о потребностях человека на основе экономических понятий: экономика, потребно- 

сти, нормы жизни, товар, продукт, услуга, потребители; 

дать представление детям о разных видах ресурсов, понятии «экономия ресурсов»; опроизводителях товаров и услуг; 

расширить представление об обмене товарами и услугами, о понятии «рынок», «спрос», 

«предложение», «цена», «заработная плата»; 

создать на основе принципа интеграции видов детской деятельности, условия для решения практических задач самими 

детьми; 

познакомить детей с экономическими терминами через экономический словарь,кроссворд, игру, значимость жизненно 

важных потребностей человека; 

заложить основы экономического образа мышления у ребѐнка – дошкольника. 

Развивающие задачи: 

развивать ответственность, предприимчивость, расчетливость, самостоятельность. 

Воспитательные задачи: воспитывать у детей навыки и привычки речевого этикета, культурного поведения в быту. 

 

Ожидаемый результат 

 

Экономическое воспитание старших дошкольников не предполагает подготовки будущих экономистов. Оно ставит цели, 

близкие и нужные каждому человеку, его семье, окружению. Экономическое образование, по большому счету, призвано 

воспитывать хозяина — собственной жизни, своей семьи, страны, человека, способного разбираться как в домашнем хо- 

зяйстве, так и в базовых принципах, на которых строятся производственные и товарно-денежные отношения, народное 



 

хозяйство страны в целом. Для экономического образования на ступени дошкольного детства на первом месте, конечно, 

стоит индивидуально-семейная экономическая грамотность 

и формирование элементарных экономических навыков. В отдаленной же перспективе стоит цель — воспитать человека, 

умеющего и желающего много и активно трудиться, честно зарабатывать деньги и любящего свою страну. 

 

В результате освоения программы дети: 

- адекватно употребляют в играх, занятиях, общении со сверстниками и взрослыми знакомые экономические 

понятия (в соответствиис используемой Программой); 

- знают и называют разные места и учреждения торговли: рынок, магазин, ярмарка, супермаркет, интернет-магазин; 

-знают российские деньги, некоторые названия валют ближнего и дальнего зарубежья; 

- понимают суть процесса обмена валюты (например, в путешествии); 

- знают несколько современных профессий, содержание их деятельности (например, предприниматель, фермер, програм- 

мист, модельер и др.); 

- знают и называют разные виды рекламы, ее назначение, способы воздействия; 

- адекватно ведут себя в окружающем предметном, вещном мире, в природном окружении; 

- в случаях поломки, порчи вещей, игрушек, игр проявляют заботу, пытаются исправить своюили чужую оплошность; 

- любят трудиться, делать полезные предметы для себя и радовать других; 

- бережно, рационально, экономно используют расходные материалыдля игр и занятий (бумагу, карандаши, 

краски, материю и др.); 

- следуют правилу: ничего не выбрасывай зря, если можно продлить жизнь вещи, лучше отдай, подари, порадуй другого, 

если она тебе не нужна; 

- с удовольствием делают подарки другим и испытывают от этого радость; 

- проявляют интерес к экономической деятельности взрослых (кем работают родители, как ведут хозяйство и т. д.); 

- замечают и ценят заботу о себе, радуются новым покупкам; 

- объясняют различие понятий благополучия, счастья и достатка; 

- проявляют сочувствие к другим в сложных ситуациях; 

- переживают случаи порчи, ломки вещей, игрушек; 



 

- сочувствуют и проявляют жалость к слабым, больным, пожилым людям, ко всем живым существам, бережно 

относятся к природе; 

- с удовольствием помогают взрослым, объясняют необходимость оказания помощи другим людям. 

 

Система оценки результатов освоения Программы. 

 

Мониторинг образовательного процесса проводится 2 раза в год в начале сентябряи в конце мая. Мониторинг проводит 

воспитатель. Основной задачей мониторинга является определение степени освоения ребёнком программы по основам 

финансовойграмотности. Данные о результатах мониторинга заносятся в диагностический лист освоения знаний детей в 

рамках программы. Анализ диагностического листа позволяет оценить эффективность образовательного процесса в до- 

школьном образовательном учреждении по финансовой грамотности дошкольников по программе «Дошкольник и эконо- 

мика» автор А.Д. Шатова, «Введение в мир экономики, или как мы играем в экономику» автор А.А. Смоленцева 

 

Уровни усвоения программы (по А.А.Шатовой) 

5---6 лет 

Высокий: Ребенок самостоятельно пользуется моделью трудового процесса каксредством познания трудовой деятельно- 

сти взрослых. Владеет речью-доказательством, верно, обосновывает ценность каждого вида труда. Проявляет устойчивый 

интерес к труду взрослых, стремление оказать посильную помощь. Понимает товар как продукт труда, имеющий цену, 

зависящую от качества. Проявляет бережливость, аккуратность, начала рационального поведения. Средний: Ребенок 

имеет представление о значимости разных профессий, устанавливает связи между разными видами труда. Осознает 

назначение денег. Стремитсяаргументировать свои суждения. Может объяснить, чем заняты родители, в чем ценность их 

труда, имеет элементарное представление о семейном бюджете. Интерес к труду взрослых устойчив. Понимает товар как 

продукт труда, имеющий цену. Владеет обобщенными представлениями о качествах хозяина (бережливость, аккурат- 

ность).Проявляет беспокойство в связи с поломкой игрушек, меняется игрушками со сверстниками. 

 
 

Низкий: Нечеткое представление о трудовом процессе. Ребенок знает названиянекоторых профессий, но затрудняется в 



 

раскрытии значимости разных видов труда, установлении связи между ними. Отношение к деньгам не отличается осо- 

знанностью. Познавательное отношение к труду не устойчивое. Не осознает товар, как продукт труда, имеющий цену. 

Имеет нечеткое представление о качествах хозяина (бережливость, аккуратность). Не выражает сожаления по поводу сло- 

манных игрушек, вещей. Не делится со сверстниками. 

 

6-7 лет 

Высокий: Ребенок проявляет ярко выраженное эмоциональное отношение кзаданиям экономического содержания. Ак- 

тивно отвечает на вопросы, проявляет любознательность, задает вопросы экономического характера. Использует в речи 

экономические термины. Устойчивое отрицательное отношение к жадности,корыстолюбию, лени, лживости. Уверен в 

своих силах, способен к длительному сосредоточению. Проявляет настойчивость. 

Средний: Ребенок проявляет интерес к большинству заданий. Отвечает на вопросы, но сам вопросов не задает. Выпол- 

няет задания с незначительной помощью взрослого. Отношение к отрицательным нравственным качествам не устойчи- 

вое. 

Низкий: Ребенок не всегда уверен в своих силах. Затруднения преодолевает по побуждению воспитателя. Проявляет си- 

туативный интерес к заданиям. Пассивен, отвечает только на те вопросы, с которыми знаком по личному опыту. Низкий 

уровень самостоятельности. Осуждает жадность, лень, лживость с нацеливания взрослого. 



Режим занятий на 2023– 2024 учебный год 

 

Программа «Финансовая грамотность», образовательная область «Познавательное развитие» реализуется через совмест- 

ную со взрослыми деятельность. Данный вид деятельности планируется в соответствии с моделью реализации образова- 

тельной программы, в течении дня не менее одного раза в неделю в игровой форме. Также данный вид деятельности мо- 

жет реализовываться и в самостоятельной деятельности детей. Продолжительность игровой деятельности зависит от инди- 

видуальных особенностей детей, их желаний и возможностей, с учетом принципа индивидуализации образования. 

 

Содержание программы 

Программа состоит из четырех блоков (разделов), связанных между собой задачами и содержанием: «Труд и продукт (то- 

вар)», «Деньги и цена (стоимость)», «Реклама: правда и ложь, разум и чувства, желания и возможности», «Полезные эконо- 

мические навыки и привычки в быту». 

Материал программы представлен в четырех разделах-блоках: «Труд-продукт», «Деньги, цена, стоимость», «Реклама», 

«Полезные навыки и привычки в быту»; в каждом блоке раскрываются педагогические задачи, содержание работы, основ- 

ные понятия, методические рекомендации по созданию игровой и предметной среды. 

Несмотря на внутреннюю связь блоков, каждый из них может быть реализован автономно в виде мини-программы, по- 

скольку содержит богатый материал для воспитательно-образовательной работы с детьми старшего дошкольного возраста. 

В некоторых частях программа дополняется методическими указаниями уточняющего характера, что не исключает разра- 

ботки специальных методических указаний и наглядных пособий, соответствующих содержанию каждого блока про- 

граммы. 

Программа реализуется по нескольким направлениям. Одно из ее преимуществ – игровая составляющая. Знакомство детей 

с финансовой азбукой проходит в игровой форме. Занятия в детском саду по экономике проводятся в различных формах: 

- занятия-соревнования, 

- занятия-путешествия, 

- занятия-экскурсии, 

- занятия-викторины и т. д. 

 
 

Занятия по данной программе включают: 



1.Ознакомление детей с денежными единицами разных стран. 

2.Подготовка и проведение экскурсий в магазины и банки. 

3. Проведение сюжетно-ролевых игр, моделирующих жизненные ситуации: «Банк», «Кафе», «Супермаркет», «Путеше- 

ствие», «Аукцион». 

4. Организация настольных игр (Денежный поток, Монополия, Монополит, Лунапарк). 

5. Организация развивающих игр («Пятый лишний», «Подбери витрину для магазина», «Кому что нужно для работы», игры 

по продвижению продукта). 

6. Решение арифметических задач, кроссвордов 

Занятия по программе строятся на основе художественной литературы. Овладеть экономическим понятиями детям помо- 

гают использование сказок экономического содержания в игровой деятельности и на занятиях. Предлагаются следующие  

произведения: Липсиц И.В. «Удивительные приключения в стране «Экономика»; Попова Т.Л. , Меньшикова О.И. «Сказка о 

царице Экономике, злодейке Инфляции, волшебном компьютере и верных друзьях»; Успенский Э. «Бизнес Крокодила 

Гены»; Котюсова И.М., Лукьянова Р.С. «Экономика в сказках и играх: Пособие для воспитателей». 

Для закрепления сложных экономических понятий автор предлагает использовать сказочных персонажей. Например, «по- 

селить» в группе игрушечного мальчика Эконома. Лучшему пониманию материала поможет экономический уголок в 

группе с экономической картой для путешествий, дидактическими материалами. 

 

Перечень базовых финансово-экономических понятий 

 

№ Понятие Описание 

5-6 лет 

1 

 

1 

Труд, работа, про- 

фессия, продукт 

труда, товар, услуга 

Понимание ребенком, что любой труд – это хорошо, сидеть без дела – плохо. На протяже- 

нии всей жизни необходимо трудиться. Результатом трудовой деятельности может быть 

как достижение поставленной цели (например, овладеть мастерством катания на коньках, 

лыжах, смастерить хороший подарок близкому человеку, починить сломанную вещь и др.), 
так и товар или услуга. 

2 

 
2 

Деньги, монета, ку- 

пюра, доход, зара- 
боток, заработная 

Понимание ребенком, что труд приносит доход. Заработать деньги можно трудом. Деньги – 

мера оценки труда (вознаграждение за проделанную работу), универсальное средство об- 
мена (инструмент обмена товаров и услуг). Виды денег (бумажные и металлические). 



 

 плата   

 3 Личный бюджет, Ребенок должен узнать разницу между ведением личного и семейного бюджетов. Пони- 
  карманные деньги, мать важность ведения домашнего хозяйства. 

3  семейный бюджет,  

  домашнее хозяй-  

  ство  

 4 Сбережения, ко- Ребенок должен понимать, зачем надо копить и сберегать, как можно копить. 

4  пилка, кошелек  

 5 Покупка, цена, про- Необходимо разобрать цепочку «продажа-товар- цена – покупка» 

5  дажа, обмен, рас-  

  ходы, покупатель,  

  продавец, выгодно,  

  невыгодно, дорого,  

  дешево  

 6 Долг, должник, Ребенок должен осознать, что, если взял что-то в долг на время, обязан вовремя вернуть 
  займ (возвратить). Воспитываем ответственность: если не уверен, что это получится, лучше не 

6   обещать и не занимать. Долг – это серьезное обязательство. 

6-7 лет 

7 План, экономия Ребенок должен понять, что деньги зарабатываются трудом и поэтому тратить их необхо- 
  димо только с пользой, относиться к ним бережливо. 

1   

 
 

2 

8 Потребность, ка- 

призы, желание, 

возможность 

Ребенок должен различать разницу между желаниями и потребностями, учиться задавать 

себе вопрос и оценивать: действительно ли ему нужна та или иная вещь, игрушка и пр., есть 

ли возможность это купить. 
 9 Торговые предпри- Ребенок должен изучить, где покупают и продают разные товары и оказывают услуги. 
  ятия: магазины, ки-  

3    



 

 оски, ларьки, ба- 

зары, рынки, яр- 

марки 

 

10 
4 

Подарок, реклама Ребенок должен узнать, что такое реклама, какое влияние она может оказать на него. 

11 

5 

Богатство, бед- 

ность, жадность, 

щедрость 

Ребенок узнает, что не все продается и покупается, главные ценности (жизнь, мир, друзья, 

солнце, близкие люди и пр.) за деньги не купишь. 

 

 

Календарно – тематическое планирование(Финансовая грамотность) 

 

№ Тема занятия 

1 Тема: «Азбука денег» (Практическая работа «Мини-банк») 

  

2 Тема: «Почему взрослые работают?» 

3 Тема: «Путешествие с Монеточкой по стране Экономике» 

  

4 Тема: «Открываем супермаркет» 

5 Тема: «Юные финансисты» 

  

6 Тема: «Приключения Грамотея и Капризки» 

7 Тема: «Бартер» игровое занятие с детьми старшего дошкольного возраста 

  

8 Тема: «Семейный бюджет и расходы семьи» 

9 Тема: «Музей денег» 



  

10 Тема: «Путешествие в сказочную страну Экономию» 

11 Тема: «Экономия тепла, света, воды» 
  

12 Тема: «Деньги. Монета. Банкнота. Пластиковая карта» 

13 Тема: «Деньги всякие нужны» 
  

14 Тема: «Путешествие в страну «Экономград» 

15 Краткосрочный проект «Путешествие в страну денег» 
  

16 Тема «Путешествие в страну денег» 
  

17 Тема: «Путешествие по сказкам» игра по развитию финансовой грамотности 

для детей старшего дошкольного возраста 
  

18 Тема: «Творим добро» 

19 Тема: «Что такое деньги?» 
  

20 Тема: «Чудо-деньги» 
  

21 Тема:«Путешествие в денежную страну» Викторина по экономическому вос- 

питанию для детей подготовительной группы совместно с родителями 
  

22 Квест-игра по станциям «Путешествие в страну Финансов» с родителями 

23 Тема: «Приключение девочки Танечки» 
  

24 Тема: Путешествие в страну Рублика 

25 Командная игра «Рекламный бизнес» с детьми подготовительной группы 

 



 

26 Командная игра «Как проверить и посчитать деньги» с детьми 

27 Командная игра «Расходы. Как потратить деньги с пользой» 
  

28 Командная игра «Доходы» 

29 Станционная игра «Удачная покупка» 
  

30 Игра-викторина «Мы ребята деловые» 
  

31 Интеллектуальная игра по финансовой грамотности «Что? Где? Когда?» 
 

 

Взаимодействие с семьями 

 

Изучение основ финансовой грамотности в ДОО должно осуществляться в тесной взаимосвязи с родителями (законными 

представителями) дошкольников. Семья и ДОО передают ребенку первый социальный опыт. 

На родителях лежит ответственность первоначально познакомить ребенка с финансовой стороной жизни семьи: 

Кто и как зарабатывает деньги в семье. 

Как формируется семейный бюджет. 

Как распределить заработанные деньги, чтобы хватило на все необходимое. 

Как принять решение – потратить деньги сейчас или сохранить их для последующих покупок. 

Как научиться экономить деньги. 

Перед воспитателем стоит задача привлечь родителей (законных представителей) к плодотворному взаимодействию в каче- 

стве помощников в процессе изучения ребенком основ финансовой грамотности. 

С этой целью ДОО должна: быть максимально «открытой» для родителей (законных представителей) ребенка; предостав- 

лять исчерпывающую информацию об образовательных программах, включая программу «Основы финансовой грамотно- 

сти»; разъяснять специфику образовательной деятельности и регулярно информировать о ходе реализации образователь- 

ных программ; предоставить возможность открытого обсуждения вопросов, связанных с реализацией программ по финан- 

совой грамотности; по возможности привлекать родителей к проведению занятий с дошкольниками. 

Воспитателю следует разъяснять родителям необходимость регулярно беседовать с детьми на финансово-экономические 



темы, прививать бережное отношение к продуктам питания, вещам, игрушкам, ко всему, что создано человеком. Нельзя 

допускать, чтобы у детей стихийно складывались представления о том, что родители обязаны удовлетворять все их ка- 

призы и желания. Это приводит к потребительскому отношению к родителям, появляются желания, которые родители не в 

состоянии удовлетворять. Дошкольник должен чувствовать себя полноценным членом семейного «хозяйственного коллек- 

тива», знать, откуда в семье денежные средства, что покупается, почему это можно купить, а это нельзя, почему необхо- 

димо иметь запас (денег, продуктов и пр.), как копить и экономить. 

Наибольший эффект дает обучение ребенка рациональному отношению к финансам именно в семье. Чтобы получить необ- 

ходимые результаты, в семье необходимо воспитывать уважение к труду, труду людей, честно заработанным деньгам. 

Тесный контакт между семьей и воспитателем помогает выстроить отношения взаимопонимания и выработать общий под- 

ход, а также обеспечить большую логичность и последовательность в изучении основ финансовой грамотности, обучении 

и развитии самого ребенка. 

 

 
 

Основные направления и формы работы с родителями (законными представителями) 

 

Направления Формы работы 

Информационное Тематические стенды, создание странички на сайте дошкольной образовательной организации, 

родительский лекторий, консультации, создание библиотеки. 

Познавательное Создание предметно-пространственной среды, 
семейные проекты, конкурсы, папки-передвижки, театрализованные постановки. 

Досуговое Праздники, выставки, ярмарки, экскурсии, встречи с интересными людьми, родительский клуб. 

Аналитическое Анкетирование, тестирование, личные беседы, родительская почта, анализ мнений и запросов 

родителей. 



 

 

3. Организационный раздел 

3.1 Режим дня 

Один из немаловажных отличительных признаков воспитания в детском саду от домашнего – это режим. В детском саду 

все подчинено заранее установленному распорядку. 

Холодный период года 

 

Содержание 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная деятель- 

ность, утренняя гимнастика (не менее 10 минут) 

8.00-9.00 8.00-9.00 8.00-9.00 8.00-9.00 

Завтрак 9.00-9.30 9.00-9.30 9.00-9.30 9.00-9.30 

Игры, подготовка к занятиям 9.30-9.50 9.30-9.45 9.30-9.45 - 

Занятия (включая гимнастику в процессе занятия -2 ми- 

нуты, перерывы между занятиями, не менее 10 минут) 

9.50-10.30 9.45-10.35 9.45-10.45 9.30-10.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10.30-12.00 10.35-12.00 10.45-12.00 10.40-12.00 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон,постепенный подъем детей, зака- 

ливающие процедуры 

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Занятия (при необходимости) - - - 16.00-16.30 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00-16.30 16.00-16.30 16.00-16.30 16.00-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная дея- 

тельность детей, возвращение с прогулки 

16.30-17.00 16.30-17.00 16.30-17.00 16.30-17.00 

Уход домой 17.00 17.00 17.00 17.00 



     

 

 

 
 

Теплый период года 

Содержание 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная деятель- 

ность, утренняя гимнастика (не менее 10 минут) 

8.00-9.00 8.00-9.00 8.00-9.00 8.00-9.00 

Завтрак 9.00-9.30 9.00-9.30 9.00-9.30 9.00-9.30 

Игры, самостоятельная деятельность 9.30-9.50 9.30-9.50 9.30-9.50 9.30-9.50 

Подготовка к прогулке, прогулка, занятия на прогулке, 

возвращение с прогулки 

9.50-12.00 9.45-12.00 9.45-12.00 9.30-12.00 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей, зака- 

ливающие процедуры 

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00-16.30 16.00-16.30 16.00-16.30 16.00-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная дея- 

тельность детей 

16.30-17.00 16.30-17.00 16.30-17.00 16.30-17.00 

Уход домой 17.00 17.00 17.00 17.00 

 

 

 

 

3.2 Материально-техническое обеспечение 



В учреждении создана необходимая среда для осуществления образовательного и оздоровительного процесса. 

Имеются следующие помещения и территории: 

- игровая комната 

- спальня 

- пищеблок 

- прогулочные площадки 

- физкультурная площадка. 

В группе созданы условия для самостоятельного активного и целенаправленного действия детей во всех видах деятель- 

ности: 

● условия для развития игровой деятельности (игровые уголки в соответствии с возрастом детей); 

● условия для развития двигательной активности детей (физкультурные уголки); 

● условия для коррекционной работы (коррекционные уголки в группах, содержащие игры и пособия по всем раз- 

делам коррекционной работы с детьми); 

● условия для развития детского творчества (уголки изобразительной и конструктивной, театрализованной и музы- 

кальной деятельности детей); 

● условия для воспитания экологической культуры (природные уголки и уголки детского экспериментирования); 

● условия для развития познавательной активности и речи (пособия и материалы). 

Характер размещения игрового, спортивного и другого оборудования в основном обеспечивает свободный доступ 

к играм и игрушкам, материалам и оборудованию. Расположение мебели, игрушек и другого оборудования отвечает  

требованиям техники безопасности, санитарно - гигиеническим нормам. 

Педагогический коллектив заботится о сохранении и развитии материально - технической базы и создании благо- 

приятных медико-социальных условий пребывания детей.. 

Обеспечение безопасности 

Регулярно проводятся мероприятия по соблюдению правил пожарной безопасности, по основам безопасности, учеб- 

ные тренировки. 

Оформляется информация для родителей по вопросам ОБЖ. 

С детьми регулярно проводятся занятия, беседы по правилам дорожного движения и безопасного поведения де- 

тей на улицах города, организуются экскурсии, игры. 

Организация развивающей предметно-пространственной среды – 



 

важный аспект, характеризующий качество дошкольного образования. Для обеспечения подлинно творческого развития ре- 

бенка необходимо единство предметно - развивающей среды и содержательного общения, взрослых с детьми. Наличие по- 

движных и стационарных средств и объектов деятельности в условиях нашего образовательного учреждения создают каж- 

дому ребенку возможность самостоятельного выбора деятельности и условий ее реализации. 

В группе имеется игровой материал для познавательного развития детей раннего и дошкольного возраста, музыкаль- 

ного развития, для продуктивной и творческой деятельности, для сюжетно-ролевых игр; игрушки и оборудование для игр 

во время прогулок; оборудование для физического, речевого, интеллектуального развития; игры, способствующие разви- 

тию у детей психических процессов. Созданы условия для совместной и индивидуальной активности детей. 

Развивающая среда в ДОО соответствует требованиям ФГОС к развивающей предметно-пространственной среде 

1. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потен- 

циала пространства группы, а также территории, прилегающей к ДОО, материалов, оборудования и инвентаря для развития 

детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, 

учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

2. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать возможность общения и совместной деятель- 

ности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для 

уединения. 

3. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать: 

реализацию различных образовательных программ; 

учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность; 

учет возрастных особенностей детей. 

4. Развивающая предметно-пространственная среда должна быть содержательно-насыщенной, трансформируемой, по- 

лифункциональной, вариативной, доступной и безопасной. 

Развивающая среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства группы, и 

обеспечивает: 

-физкультурно-оздоровительную работу с детьми: 

 спортивно-игровое оборудование (мягкие модули);

 физкультурные уголки во всех группах с набором необходимого оборудования;

 спортивная площадка (гимнастическая стенка, беговые дорожки, полоса препятствий и т.д.)



 медицинский кабинет

-познавательное развитие ребёнка; 

 зона речевого развития:

- наглядный и раздаточный материал; 

- пособия для детей; 

- книжный уголок; 

- уголки природы, (лаборатории «Человек и природа»); 

- уголки экспериментирования; 

- огороды, цветники. 

 сюжетно-ролевые игры;

 творческие мастерские

-художественно-эстетическое развитие ребёнка 

 музыкальный зал

- театральный уголок 

- наборы костюмов, декораций, атрибутов. 

 в группах уголки театрализованной деятельности шапочки, маски, «уголки ряжений»

 в группах зоны художественного творчества с набором карандашей, красок, пластилина, бросового материала, вы- 

ставки, изостудия (наглядные пособия, репродукции, образцы народных промыслов и др.).

Развивающая среда соответствует требованиям ФГОС ДО. Она обеспечивает возможность общения и совместной дея- 

тельности детей и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения. Так, например, в младших 

группах имеются большие пирамиды, которые позволяют закреплять знания по сенсорике в процессе двигательной активно- 

сти детей при ее сборе. Большие подставки с дорожками для прокатывания фигурок развивают у малышей первые навыки 

групповой работы, умения договариваться, и конечно способствуют развитию мелкой моторики. 

Организация развивающей среды строится таким образом, чтобы дать возможность наиболее эффективно развивать 

индивидуальность каждого ребёнка с учётом его склонностей, интересов, уровня активности, чтобы каждый ребенок имел  

возможность свободно заниматься любимым делом. 

Мы обогатили среду элементами, стимулирующими познавательную, эмоциональную, двигательную деятельность де- 

тей. 



Размещение оборудования по секторам (центрам развития) позволяет детям объединиться подгруппами по общим инте- 

ресам: конструирование, рисование, ручной труд, театрально-игровая деятельность, экспериментирование. Обязательным в 

оборудовании являются материалы, активизирующие познавательную деятельность: развивающие игры, технические 

устройства и игрушки, модели, предметы для опытно-поисковой работы-магниты, увеличительные стекла, пружинки, весы, 

мензурки и прочее; большой выбор природных материалов для изучения, экспериментирования, составления коллекций. 

В группе старших дошкольников много различных материалов, способствующих овладению чтением, математикой: пе- 

чатные буквы, слова, таблицы, книги с крупным шрифтом, пособие с цифрами, настольно-печатные игры с цифрами и бук- 

вами, ребусами, а так же материалы, отражающие школьную тему: картинки о жизни школьников, школьные принадлежно- 

сти, фотографии школьников-старших братьев или сестер, атрибуты для игр в школу. 

Имеются в оборудовании старших дошкольников материалы, стимулирующие развитие широких социальных интересов 

и познавательной активности детей. Это детские энциклопедии, иллюстрированные издания о животном и растительном 

мире планеты, о жизни людей разных стран, детские журналы, альбомы, проспекты. 

В летнее время, когда большую часть времени дети проводят на прогулочных площадках, развивающая среда перено- 

ситься на свежий воздух, в беседки, на игровые площадки, где дети смогли бы реализовать свои потребности в развитии, 

самостоятельности, движении, игре в любое время года. 

Создавая предметно-развивающую среду по требованиям ФГОС, мы руководствовались: 

1. Среда должна выполнять образовательную, развивающую, воспитывающую, стимулирующую, организованную, ком- 

муникативную функции. Но самое главное – она должна работать на развитие самостоятельности и самодеятельности ре- 

бенка. 

2. Необходимо гибкое и вариативное использование пространства. Среда должна служить удовлетворению потребностей 

и интересов ребенка. 

3. Форма и дизайн предметов ориентирована на безопасность и возраст детей. 

4. Элементы декора должны быть легко сменяемыми. 

5. В каждой группе необходимо предусмотреть место для детской экспериментальной деятельности. 

6. Организуя предметную среду в групповом помещении необходимо учитывать закономерности психического развития, 

показатели их здоровья, психофизиологические и коммуникативные особенности, уровень общего и речевого развития, а 

также показатели эмоциональной сферы. 

7. При создании развивающего пространства в групповом помещении необходимо учитывать ведущую роль игровой де- 

ятельности. 



9. Предметно-развивающая среда группы должна меняться в зависимости от возрастных особенностей детей, периода 

обучения, быть содержательно-насыщенной, трансформируемой, вариативной, доступной. 

 

3.3 Календарное-тематическое планирование на 2023-2024 год 

СЕНТЯБРЬ 

1 НЕДЕЛЯ 28.08-3.09.2023 

Тема До Свиданья, лето! Здравствуй, детский 

сад! 

Описание О том какое было лето, чем занимались на 

каникулах. Летние игры. Мои воспомина- 

ния о лете. Как готовились к детскому са- 

дику. Для подготовительных групп скоро в 

школу, праздник День знаний, ребята взрос- 

лые с них берут пример малыши. Для малы- 

шей знакомство с группой, экскурсия по 

детскому саду, её могут провести ребята из 

подготовительной группы. Любое содержа- 

ние связанное с летом и или детским садом. 

Подтема на возраст 

Возраст  3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема  До свиданье, лето. Дело было летом. Летние истории. Лето прошло, скоро 

в школу. 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - - - 1 сентября - День 

знаний. 

3 сентября - День 

окончания Второй 

мировой войны, 

День солидарности 



 

     в борьбе с террориз- 

мом. 

Дополнительные 

праздники 

- - - 1 сентября - День 

шахмат 

1 сентября - День 

шахмат 

2 НЕДЕЛЯ 4.09-10.09.2023 

Тема Правила на дороге Описание Правила дорожного движения для пешехо- 

дов, велосипедистов, самокатов, роликах и 

так далее. Профессии связанные с дорогой 

и правилами дорожного движения. Видах 

транспорта, особенности правил при дви- 

жении специального транспорта. Дорога до 

детского сада, какие правила важно соблю- 

дать. Какие опасности бывают во дворе. 

Подтема на возраст 

Возраст  3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема  Пешеход и переход. Осторожно! Дорога! ПДД для всех 

важны. 

ПДД. 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - - - 8 сентября - Между- 

народный день рас- 

пространения гра- 

мотности. 

Дополнительные 

праздники 

 6 сентября - День 

чтения книги 

6 сентября - День 

чтения книги 

9 сентября - Все- 

мирный день оказа- 

ния первой меди- 

цинской помощи 

9 сентября - Все- 

мирный день оказа- 

ния первой меди- 

цинской помощи 



 

3 НЕДЕЛЯ 11.09-17.09.2023 

Тема Я - человек Описание Всё о себе. Мои особенности, мои границы, 

мои цели, ценности, мой организм, мои 

эмоции, мои правила. Этикет. Об интересах 

детей. О будущей профессии, про хобби, 

про своё имя, фамилию. 

Подтема на возраст 

Возраст  3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема  Я в мире человек Я в обществе Я важный и нужный Всё обо мне 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники 

- 13 сентября - День 

парикмахера в Рос- 

сии. 

13 сентября - День 

парикмахера в Рос- 

сии. 

15 сентября - 

Российские дни 

леса. 

13 сентября - День 

парикмахера в Рос- 

сии. 

15 сентября - 

Российские дни 

леса. 

13 сентября - День 

парикмахера в Рос- 

сии. 

15 сентября - 

Российские дни 

леса. 

4 НЕДЕЛЯ 18.09-24.09.2023 

Тема Осень Описание Изменения в природе, особенности вре- 

мени года. Календарная осень. Животные, 

птицы осенью. Урожай, фрукты и овощи. 

Грибы ягоды, осенний лес. Цвета осени. 

Природа осенью. Осень в мире. Осень в 

разных частях России. 

Подтема на возраст 

Возраст  3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 



 

Подтема  Осень в городе Золотая Осень Осень на календаре Осень 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники 

- - - - 19 сентября - День 

смайлика. 

5 НЕДЕЛЯ 25.09-1.10.2023 

Тема Детский сад Описание Всё про детский сад. Профессии, техника, 

территория, дети, занятия, праздники, пра- 

вила, день дошкольного работника, иг- 

рушки. Центры группы, экскурсии по ДОО. 

Традиции детского сада и группы. 

Подтема на возраст 

Возраст  3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема  Экскурсия в детский 

сад. 

Детский сад мой 

второй дом 

Всё про детский сад Техника в детском 

саду 

Праздники 

по ФОП ДО 

- 27 сентября - День 

воспитателя и всех 

дошкольных работ- 

ников. 

1 октября - Между- 

народный день 

музыки. 

27 сентября - День 

воспитателя и всех 

дошкольных работ- 

ников. 

1 октября - Между- 

народный день по- 

жилых людей; Меж- 

дународный день 

музыки. 

27 сентября - День 

воспитателя и всех 

дошкольных работ- 

ников. 

1 октября - Между- 

народный день по- 

жилых людей; Меж- 

дународный день 

музыки. 

27 сентября - День 

воспитателя и всех 

дошкольных работ- 

ников. 

1 октября - Между- 

народный день по- 

жилых людей; Меж- 

дународный день 

музыки. 



 

Дополнительные 

праздники 

- - 25 сентября - Все- 

мирный день моря 

25 сентября - Все- 

мирный день моря 

25 сентября - Все- 

мирный день моря. 

30 сентября - День 

Интернета в России 



 

ОКТЯБРЬ 

1 НЕДЕЛЯ 2.10-8.10.2023 

Тема Музыкальная неделя Описание Знакомимся с композиторами русскими и 

зарубежными, известными оркестрами, му- 

зыкантами, пианистами, скрипачами, тан- 

цорами и певцами. Знакомим с филармони- 

ями, концертами, правилами поведения на 

концертах. Знакомим с музыкальными ин- 

струментами, нотами и так далее. Пение 

птиц, о птицах (ранний возраст). 

Подтема на возраст 

Возраст  3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема  Музыка вокруг До, ре, ми. Музыкальная шка- 

тулка 

Музыкальная исто- 

рия 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - 4 октября - День за- 

щиты животных. 

4 октября - День за- 

щиты животных. 

4 октября - День за- 

щиты животных. 

5 октября - День 

учителя. 

Дополнительные 

праздники 

- - 2 октября - День 

здоровья. 

2 октября - День 

здоровья. 

2 октября - День 

здоровья. 

2 НЕДЕЛЯ 9.10-15.10.2023 

Тема Неделя воды Описание О реках, морях, океанах, озерах. О водном 

ресурсе, о том как важно беречь воду. О 

подводном мире и его обитателях. Профес- 



 

   сии связанные с водой. О камнях, водопа- 

дах, песке, глине. Водорослях, кораллах. 

Питьевой воде, речной, морской. Дождь и 

дождевая вода. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема  Подводный мир Реки и озера Реки, моря и океаны Реки, моря и океаны 

Праздники 

по ФОП ДО 

- 15 октября - День 

отца в России. 

15 октября - День 

отца в России. 

15 октября - День 

отца в России. 

15 октября - День 

отца в России. 

Дополнительные 

праздники 

- - - - - 

3 НЕДЕЛЯ 16.10-22.10.2023 

Тема Библиотека Описание Знакомимся с книгой, библиотеками, писа- 

телями, издателями, художниками-иллю- 

страторами, правила поведения в библио- 

теке, обращение с книгой. Как необходимо 

ухаживать за книгой. Из чего делают книги, 

как создаются библиотеки. Домашние жи- 

вотные в книгах и дома. 

Подтема на возраст 

Возраст  3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Домашние живот- 

ные 

Домашние живот- 

ные 

Я в библиотеке В мире книг Библиотека детям 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - - - - 



 

Дополнительные 

праздники 

20 октября - День 

повара. 

20 октября - День 

повара. 

16 октября - Между- 

народный день 

хлеба. 

16 октября - Между- 

народный день 

хлеба. 

16 октября - Между- 

народный день 

хлеба. 

4 НЕДЕЛЯ 23.10-29.10.2023 

Тема Мультипликация в России Описание Обсуждаем мультфильмы, героев мульт- 

фильмов. Знакомимся с появлением мульт- 

фильмов в России. Узнаем о том как созда- 

вались мультфильмы, какие они бывают и 

так далее. Животные в мультфильмах и 

настоящие животные. 

Подтема на возраст 

Возраст  3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема  Дикие животные Дикие животные в 

мультфильмах 

Всё о мультфильмах История мульт- 

фильма 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники 

- 28 октября - День 

бабушек и дедушек. 

28 октября - День 

бабушек и дедушек. 

28 октября - День 

бабушек и дедушек. 

28 октября - День 

бабушек и дедушек. 



 

НОЯБРЬ 

1 НЕДЕЛЯ 30.10-5.11.2023 

Тема Многонациональная страна Описание Всё о народах России. Особенностях, тра- 

дициях, одежде. Национальных танцах, 

песнях и играх. Дружбе, общение, отноше- 

ниях, уважении друг друга. Жизни, быте, 

особенностях природы. Сказки, рассказы 

разных народов. 

Подтема на возраст 

Возраст  3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема  Я и друзья Мои друзья Народы России Единство народов 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - 4 ноября - День 

народного единства. 

4 ноября - День 

народного единства. 

4 ноября - День 

народного единства. 

Дополнительные 

праздники 

- - - - - 

2 НЕДЕЛЯ 6.11-12.11.2023 

Тема Животные Описание Неделя о животных по вашему выбору. Жи- 

вотных жарких стран, севера, домашние, 

дикие животные. Особенности питания, 

обитания. Какая у них шерсть, окрас. 

Подтема на возраст 

Возраст  3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 



 

Подтема  В мире животных В гостях у живот- 

ных 

Животные по миру Животные мира 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - - - 8 ноября - День па- 

мяти погибших при 

исполнении служеб- 

ных обязанностей 

сотрудников орга- 

нов внутренних дел 

России. 

Дополнительные 

праздники 

- 12 ноября - Синич- 

кин день 

12 ноября - Синич- 

кин день 

12 ноября - Синич- 

кин день 

- 

3 НЕДЕЛЯ 13.11-19.11.2023 

Тема Профессии Описание Знакомство со всеми профессиями, которые 

актуальны в группе по возрасту. Дворник, 

повар, доктор, воспитатель, инженер, бло- 

гер, режиссёр, водитель, журналист, кри- 

тик, президент, учитель, слесарь и так да- 

лее. 

Подтема на возраст 

Возраст  3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема  Город Профессии Мир профессий Профессии по Рос- 

сии 

Профессии сейчас 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - - - - 



 

Дополнительные 

праздники 

- 18 ноября - День 

Рождения Деда Мо- 

роза. 

18 ноября - День 

Рождения Деда Мо- 

роза. 

14 ноября - Между- 

народный день ло- 

гопеда 

14 ноября - Между- 

народный день лого- 

педа 

4 НЕДЕЛЯ 20.11-26.11.2023 

Тема Пришла зима Описание Особенности изменений в природе перед 

наступлением зимы и завершением осени. 

Звери зимой. Зимующие птицы. Деревья и 

кустарники зимой. Температура на улице. 

Зимняя одежда. Время года в музыке, кар- 

тинах. День матери. 

Подтема на возраст 

Возраст  3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема  Зима во дворе Зимушка Зима Зима на пороге Зима волшебница 

Праздники 

по ФОП ДО 

- 26 ноября - День ма- 

тери в России. 

26 ноября - День ма- 

тери в России. 

26 ноября - День ма- 

тери в России. 

26 ноября - День ма- 

тери в России. 

Дополнительные 

праздники 

- - - 23 ноября - Между- 

народный день аква- 

рели. 

23 ноября - Между- 

народный день аква- 

рели. 

 

 

ДЕКАБРЬ 

1 НЕДЕЛЯ 27.11-3.12.2023 

Тема Моя страна Описание Знакомим с символами страны, с традици- 

ями, территориями, народом. Рассказываем 



 

   о праздниках и памятных датах, столице, 

государственной власти, президенте, круп- 

ных городах. Изучение своего города, своей 

малой Родины, дома. 

Подтема на возраст 

Возраст  3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема  Моя малая Родина О малой Родине Моя страна Россия Великая Россия 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - 30 ноября - День 

Государственного 

герба Российской 

Федерации. 

30 ноября - День 

Государственного 

герба Российской 

Федерации. 

30 ноября - День 

Государственного 

герба Российской 

Федерации. 

 

3 декабря - День не- 

известного солдата; 

Международный 

день инвалидов 

(рекомендуется 

включать в план 

воспитательной ра- 

боты с дошкольни- 

ками 

регионально и/или 

ситуативно). 

Дополнительные 

праздники 

30 ноября - Всемир- 

ный день домашних 

животных. 

30 ноября - Всемир- 

ный день домашних 

животных. 

1 декабря - Всерос- 

сийский день хоккея 

1 декабря - Всерос- 

сийский день хоккея 

1 декабря - Всерос- 

сийский день хоккея 



 

2 НЕДЕЛЯ 4.12-10.12.2023 

Тема Творческая Мастерская Описание Мастерская художника, скульптора, архи- 

тектора. Знакомство с известными карти- 

нами, скульптурами, зданиями архитек- 

торы. Лепниной, народными промыслами. 

Создание игрушек в мастерской. Народное 

и профессиональное искусство. 

Подтема на возраст 

Возраст  3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема  В гостях у мастеров Мастерская Мы мастера На все руки мастер 

Праздники 

по ФОП ДО 

 8 декабря - Между- 

народный день ху- 

дожника. 

8 декабря - Между- 

народный день ху- 

дожника. 

5 декабря - День 

добровольца (волон- 

тера) в России. 

8 декабря: Между- 

народный день ху- 

дожника. 

9 декабря: День Ге- 

роев Отечества. 

5 декабря - День 

добровольца (волон- 

тера) в России. 

8 декабря: Между- 

народный день ху- 

дожника. 

9 декабря: День Ге- 

роев Отечества. 

Дополнительные 

праздники 

- 4 декабря - День 

написания писем 

Деду Морозу. 

4 декабря - День 

написания писем 

Деду Морозу. 

4 декабря - День 

написания писем 

Деду Морозу. 

4 декабря - День 

написания писем 

Деду Морозу. 

3 НЕДЕЛЯ 11.12-17.12.2023 

Тема Праздники Описание Всё о карнавалах праздниках. Про ко- 

стюмы, атрибуты, музыку, танцы, декора- 

ции, артистов и так далее. Правила поведе- 

ния на карнавале, концерте, празднике. 

Этикет. О праздничной и повседневной 



 

   одежде. Подарки к празднику. 

Подтема на возраст 

Возраст  3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема  Карнавал Мы идём на карнавал Праздничная ку- 

терьма 

Праздничные тради- 

ции 

Праздники 

по ФОП ДО 

 - - - 12 декабря - День 

Конституции Рос- 

сийской Федерации. 

Дополнительные 

праздники 

 13 декабря - День 

медведя. 

13 декабря - День 

медведя. 

12 декабря - Между- 

народный день пря- 

ничного домика 

- 

4 НЕДЕЛЯ 18.12-24.12.2023 

Тема Игрушки Описание О любых игрушках новогодних, плюше- 

вых, деревянных, народных и так далее. Из 

чего делают, как делают, кто делает. Ма- 

стерская игрушек. Мастерская Деда Мо- 

роза. 

Подтема на возраст 

Возраст  3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема  В мире игрушек Магазин игрушек Мастерская игрушек Про игрушки 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники 

- - - - - 



 

5 НЕДЕЛЯ 25.12-31.12.2023 

Тема Новый год Описание Всё про Новый год. Традиции, особенно- 

сти, главные герои праздника, история 

праздника в России. Новогодний стол, Сим- 

волы Нового года. Ёлка, мандарины. 

Подтема на возраст 

Возраст  3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема  Дед Мороз и Новый 

год 

Новогоднее чудо В Новый год Про Новый год 

Праздники 

по ФОП ДО 

 31 декабря - Новый 

год. 

31 декабря - Новый 

год. 

31 декабря - Новый 

год. 

31 декабря - Новый 

год. 

Дополнительные 

праздники 

 26 декабря - День 

подарков. 

26 декабря - День 

подарков. 

26 декабря - День 

подарков. 

26 декабря - День 

подарков. 



 

ЯНВАРЬ 

1 НЕДЕЛЯ 1.01-7.01.2024 

Тема Выходные Описание План для родителей на каникулы. Постеры 

с мультфильмами, мастер-классами, иг- 

рами, раскрасками. Советы куда можно схо- 

дить. Безопасность дома. Идеи домашний 

экспериментов. По итогу возможно изго- 

товление коллажей “Я на выходных” 

Подтема на возраст 

Возраст  3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема  Я дома Домашние дела Весёлые выходные На каникулах 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники 

- - - - 4 января - День 

Ньютона 

7 января - Рожде- 

ство Христово в 

России 

2 НЕДЕЛЯ 8.01-14.01.2024 

Тема Моя семья Описание О семье, о семейных ценностях, о семей- 

ных традициях. Отношения в семье, эмо- 

ции. Мой дом, моя квартира.Кто со мной 

живёт. История моей семьи. 



 

Подтема на возраст 

Возраст  3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема  Дружная семья Мы семья О семье Семейные ценности 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники 

- 11 января - День 

спасибо. 

11 января - День 

спасибо. 

13 января - День 

российской печати 

8 января - День дет- 

ского кино. 

13 января - День 

российской печати 

3 НЕДЕЛЯ 15.01-21.01.2024 

Тема Спорт зимой Описание Всё о зимних играх, спорте, спортсменах, 

зимних забавах. Олимпийские игры, сим- 

волы, традиции, участники. Какие были 

раньше зимние соревнования. Какие виды 

зимнего спорта были раньше. 

Подтема на возраст 

Возраст  3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема  Зимние забавы Зимние игры Спортивная зима Зимняя олимпиада 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники 

- 18 января - День 

Винни-Пуха 

18 января - День 

Винни-Пуха 

18 января - День 

Винни-Пуха 

- 



 

4 НЕДЕЛЯ 22.01-28.01.2024 

Тема Неделя талантов Описание О талантливых людях, детях, об известных 

людях. Дети могут поделиться своими та- 

лантами или успехами. О важности чело- 

века, себя. Об открытиях, изобретениях лю- 

дей. О том, как люди становятся извест- 

ными. Об известных людях вашего региона. 

Подтема на возраст 

Возраст  3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема  Все важны и все нуж- 

ный 

Мы таланты Я успешный Об известных людях 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - - - 27 января - День 

снятия блокады Ле- 

нинграда; День 

освобождения Крас- 

ной 

армией крупней- 

шего «лагеря 

смерти» Аушвиц- 

Биркенау (Освен- 

цима) – День 

памяти жертв Холо- 

коста (рекоменду- 

ется включать в 

план воспитатель- 

ной работы с 

дошкольниками ре- 

гионально и/или си- 

туативно). 



 

Дополнительные 

праздники 

 23 января - Всемир- 

ный день снега. 

23 января - Всемир- 

ный день снега. 

  



 

ФЕВРАЛЬ 

1 НЕДЕЛЯ 29.01-4.02.2024 

Тема Безопасность Описание Всё про безопастность. Пожарную, домаш- 

нюю, в городе, в лесу, в детском саду, в 

воде, в интернете, в обществе, на солнце, на 

дороге. То что выберете то и будет. Профес- 

сии спасатель, доктор, пожарный, мчс и так 

далее. 

Подтема на возраст 

Возраст  3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема  Будь осторожен! Безопасность дома В безопасности О безопасности 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - - - 2 февраля - День 

разгрома совет- 

скими войсками 

немецко-фашист- 

ских войск 

в Сталинградской 

битве (рекоменду- 

ется включать в 

план воспитатель- 

ной работы 

с дошкольниками 

регионально и/или 

ситуативно). 



 

Дополнительные 

праздники 

- - 1 февраля - День Ро- 

бинзона Крузо. 

31 января - Между- 

народный день юве- 

лира. 

1 февраля - День Ро- 

бинзона Крузо. 

31 января - Между- 

народный день юве- 

лира. 

2 НЕДЕЛЯ 5.02-11.02.2024 

Тема Наука Описание Всё о науке, опытах и экспериментах. Из- 

вестных людях, которые занимались 

наукой. О разных изобретениях, изобрета- 

телях. 

Подтема на возраст 

Возраст  3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема  Волшебные превра- 

щения 

Мы исследователи В лаборатории Неделя изобретений 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - - 8 февраля - День 

российской науки. 

8 февраля - День 

российской науки. 

Дополнительные 

праздники 

- 7 февраля - День ог- 

нетушителя. 

10 февраля - День 

домового 

9 февраля - Между- 

народный день сто- 

матолога. 

11 февраля - День 

зимних видов 

спорта в России 

9 февраля - Между- 

народный день сто- 

матолога. 

11 февраля - День 

зимних видов 

спорта в России 

9 февраля - 

Между- народный 

день сто- матолога. 

10 февраля - День 

памяти А. С. Пуш- 

кина 

11 февраля - День 

зимних видов 

спорта в России 



 

3 НЕДЕЛЯ 12.02-18.02.2024 

Тема Книжная неделя Описание Всё про книги. Кто их пишет, какие бывают, 

как их делают. Известные авторы, иллю- 

страторы. Жанры книг. Любимые книги де- 

тей. Буккросинг, буктрейлер. 

Подтема на возраст 

Возраст  3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема  Герои книг Любимая книга Книжная мастерская О книгах 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - - - 15 февраля - День 

памяти о россиянах, 

исполнявших слу- 

жебный долг за 

пределами Отече- 

ства. 

Дополнительные 

праздники 

- 19 февраля - День 

смешивания разных 

красок. 

19 февраля - День 

смешивания разных 

красок. 

19 февраля - День 

смешивания разных 

красок. 

19 февраля - День 

смешивания разных 

красок. 

4 НЕДЕЛЯ 19.02-25.02.2024 

Тема Всё про мальчиков Описание Всё про мальчиков и мужчин. Мужские 

профессии, известных военных, пожарных, 

летчиков. Домашние дела, обязанности. 

День защитника Отечества. 

Подтема на возраст 

Возраст  3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 



 

Подтема  Мальчики защит- 

ники 

В мире мальчиков Защитники Отече- 

ства 

Настоящие муж- 

чины 

Праздники 

по ФОП ДО 

- 23 февраля - День 

защитника Отече- 

ства. 

23 февраля - День 

защитника Отече- 

ства. 

23 февраля - День 

защитника Отече- 

ства. 

21 февраля - Меж- 

дународный день 

родного языка. 

23 февраля - День 

защитника Отече- 

ства. 

Дополнительные 

праздники 

 26 февраля - День 

рассказывания ска- 

зок. 

26 февраля - День 

рассказывания ска- 

зок. 

- - 



 

МАРТ 

1 НЕДЕЛЯ 26.02-3.03.2024 

Тема Путешествия Описание Всё про туризм, путешествия и известных 

путешественников. Расскажите о экотро- 

пах, приключениях, туризме в России. Кто 

такой турист, путешественник. Правила 

безопасности в походе, ориентировка на 

местности. Аптечка для туриста. Окружаю- 

щие предметы их свойства , материалы и 

так далее. 

Подтема на возраст 

Возраст  3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема  Мир вокруг нас Отправляемся в по- 

ход 

Мы туристы Неделя туризма 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники 

- 1 марта - 

День кошек в Рос- 

сии. 

1 марта - 

День кошек в Рос- 

сии. 

1 марта - 

День кошек в Рос- 

сии. 

3 марта - Всемир- 

ный день писателя. 

1 марта - 

День кошек в Рос- 

сии. 

3 марта - Всемир- 

ный день писателя. 

2 НЕДЕЛЯ 4.03-10.03.2024 

Тема Все про девочек Описание О девочках и женщинах. Всё про женские 

профессии. Известных женщин. Домашние 



 

   дела, обязанности. Международный жен- 

ский день. 

Подтема на возраст 

Возраст  3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема  Девочки красавицы В мире девочек Для девочек Мир для девочек 

Праздники 

по ФОП ДО 

- 8 марта - Междуна- 

родный женский 

день. 

8 марта - Междуна- 

родный женский 

день. 

8 марта - Междуна- 

родный женский 

день. 

8 марта - Междуна- 

родный женский 

день. 

Дополнительные 

праздники 

- - - - - 

3 НЕДЕЛЯ 11.03-17.03.2024 

Тема Забота о здоровье Описание Всё про здоровый образ жизни. Правила 

питания, витамины, медицину, польза 

спорта и так далее. Режим дня, зарядка. 

Подтема на возраст 

Возраст  3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема  Полезная корзина Витаминная неделя Мы здоровыми рас- 

тём 

Важно о здоровье 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники 

- 11-17 марта - Мас- 

леница 

11-17 марта - Мас- 

леница 

14 марта - Между- 

народный день рек. 

11-17 марта - Мас- 

леница 

12 марта - День по- 

садки цветов. 

11-17 марта - Мас- 

леница 

12 марта - День по- 

садки цветов. 



 

    14 марта - Между- 

народный день рек. 

14 марта - Между- 

народный день рек. 

4 НЕДЕЛЯ 18.03-24.03.2024 

Тема Весна Описание Весенние изменения. Особенности в при- 

роде. Животные весной. Птицы, как о них 

позаботится. Насекомые, первые цветы. 

Почки и листочки. Календарная весна. 

Весна в картинах и музыке. 

Подтема на возраст 

Возраст  3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема  Весенняя неделя Весна Красна Весна пришла Весенние краски 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - - - 18 марта - День вос- 

соединения Крыма с 

Россией (рекоменду- 

ется включать в 

план воспитатель- 

ной работы с до- 

школьниками регио- 

нально и/или ситуа- 

тивно). 

Дополнительные 

праздники 

 20 марта - Всемир- 

ный день воробья. 

20 марта - Всемир- 

ный день воробья. 

21 марта - Между- 

народный день ле- 

сов. 

21 марта - Между- 

народный день ле- 

сов. 

21 марта - Между- 

народный день ле- 

сов. 



 

5 НЕДЕЛЯ 25.03-31.03.2024 

Тема Театр Описание Виды театра, артисты, директор театра, 

сцена, декорации. История театра. Какие 

театры есть в городе или стране. 

Подтема на возраст 

Возраст  3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема  Идём в театр Театр к нам пришёл Большой театр Мы в театре 

Праздники 

по ФОП ДО 

- 27 марта - Всемир- 

ный день театра. 

27 марта - Всемир- 

ный день театра. 

27 марта - Всемир- 

ный день театра. 

27 марта - Всемир- 

ный день театра. 

Дополнительные 

праздники 

- - - 25 марта - День ра- 

ботника культуры 

России. 

25 марта - День ра- 

ботника культуры 

России. 



 



 

АПРЕЛЬ 

1 НЕДЕЛЯ 1.04-7.04.2024 

Тема Птицы, рыбы, насекомые Описание Всё о птицах, рыбах и насекомых. Особен- 

ности, разновидности, питание, образ 

жизни и так далее. Домашние рыбки и насе- 

комые. Домашние птицы. Условия жизни в 

доме и на воле. 

Подтема на возраст 

Возраст  3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема  Птицы и рыбы Птицы и насекомые Птичья столовая Забота о птицах 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники 

 1 апреля - 

День птиц. 

2 апреля - Междуна- 

родный день дет- 

ской книги. 

1 апреля - 

День смеха в Рос- 

сии; день птиц. 

2 апреля - Междуна- 

родный день дет- 

ской книги. 

1 апреля - 

День смеха в Рос- 

сии; день птиц. 

2 апреля - Междуна- 

родный день дет- 

ской книги. 

1 апреля - 

День смеха в Рос- 

сии; день птиц. 

2 апреля - Междуна- 

родный день дет- 

ской книги. 

2 НЕДЕЛЯ 8.04-14.04.2024 

Тема Космос Описание Всё о космосе, космонавтах, солнечной си- 

стеме, планете земля, космических стан- 

циях, кораблях, ракетах. Известные космо- 

навты люди и животные. История космо- 

навтики в России. Питание в космосе. 



 

Подтема на возраст 

Возраст  3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема  Космос День космонавтики День космонавтики День космонавтики 

Праздники 

по ФОП ДО 

- 12 апреля - День 

космонавтики. 

12 апреля - День 

космонавтики. 

12 апреля - День 

космонавтики. 

12 апреля - День 

космонавтики. 

Дополнительные 

праздники 

- 11 апреля - День Бе- 

рёзы 

11 апреля - День Бе- 

рёзы 

8 апреля - 

День российской 

анимации. 

8 апреля - 

День российской 

анимации. 

3 НЕДЕЛЯ 15.04-21.04.2024 

Тема Цирк, артисты и животные. Описание История цирка в России, артисты, люди и 

животные, профессии в цирке. Известные 

артисты цирка. Какие бывают представле- 

ния. 

Животные и их детёныши. Чем питаются, 

где живут. 

Подтема на возраст 

Возраст  3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема  Животные и их детё- 

ныши 

Идём в Цирк Цирк Всё о цирке 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники 

- - - 15 апреля - Между- 

народный день 

цирка. 

15 апреля - Между- 

народный день 

цирка. 



 

4 НЕДЕЛЯ 22.04-28.04.2024 

Тема Природа Описание Всё о деревьях, кустарниках, грибах, цве- 

тах. Когда растут, где растут, как растут. Об 

особенностях природы и растений на Земле 

и в России. 

Подтема на возраст 

Возраст  3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема  Природа Природа Береги планету Береги планету 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники 

- - 28 апреля - 

День работника ско- 

рой медицинской 

помощи. 

28 апреля - 

День работника ско- 

рой медицинской 

помощи. 

28 апреля - 

День работника ско- 

рой медицинской 

помощи. 



 

МАЙ 

1 НЕДЕЛЯ 29.04-5.05.2024 

Тема Труд взрослых Описание Труд взрослых, помощь взрослым, помощь 

в целом. Домашний труд, общественный 

труд, ручной труд. Волонтёрство. Трудовые 

поручения. Польза труда. Умственный труд. 

Подтема на возраст 

Возраст  3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема  Труд дома Полезный труд Труд взрослых Труд взрослых 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - 1 мая - Праздник 

Весны и Труда. 

1 мая - Праздник 

Весны и Труда. 

1 мая - Праздник 

Весны и Труда. 

Дополнительные 

праздники 

- 5 мая - День водо- 

лаза. 

5 мая - День водо- 

лаза. 

5 мая - День водо- 

лаза. 

5 мая - День водо- 

лаза. 

2 НЕДЕЛЯ 6.05-12.05.2024 

Тема Армия России Описание Всё о военных профессиях, транспорте, Ве- 

ликой Отечественной войне, Дне Победы. 

Взрослые, дети, животные герои. 

Подтема на возраст 

Возраст  3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема  Транспорт Военные профессии Великая Армия Рос- 

сии 

Герои Победы 



 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - 9 мая - День По- 

беды. 

9 мая - День По- 

беды. 

9 мая - День По- 

беды. 

Дополнительные 

праздники 

- - - - 12 мая - Междуна- 

родный день меди- 

цинской сестры 

3 НЕДЕЛЯ 13.05-19.05.2024 

Тема Музейная неделя Описание Про музей, архитектуру, известных музеях, 

музеях города. Об экспонатах, картинах, ка- 

кие бывают музеи. Профессии музея. 

Подтема на возраст 

Возраст  3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема  Мы в Музее Музей Музеи России Музейные истории 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - - - 19 мая - День дет- 

ских общественных 

организаций Рос- 

сии. 

Дополнительные 

праздники 

- - 18 мая - 

Международный 

день музеев в Рос- 

сии. 

18 мая - 

Международный 

день музеев в Рос- 

сии. 

18 мая - 

Международный 

день музеев в Рос- 

сии. 

4 НЕДЕЛЯ 20.05-26.05.2024 

Тема Мой город Описание Всё про ваш город. Особенности, традиции, 

праздники, здания, жители, известные 

люди, природа, достопримечательности, 

символы. Я в городе, моя улица, мой дом, 

моя комната, квартира. 



 

Подтема на возраст 

Возраст  3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема  Мой город Мой город Мой город Мой город 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - - - 24 мая: День славян- 

ской письменности 

и культуры. 

Дополнительные 

праздники 

- - 26 мая - День бу- 

мажных самолёти- 

ков. 

- - 

5 НЕДЕЛЯ 27.05-2.06.2024 

Тема Здравствуй, лето. До свидания детский сад Описание Лето изменения в природе, животные ле- 

том, люди летом, одежда, природа и так да- 

лее. До свидание, детский сад для подгото- 

вительных групп. 

Подтема на возраст 

Возраст  3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема  Встречаем лето Встречаем лето Встречаем лето До свидания Детский 

сад 

Праздники 

по ФОП ДО 

- 1 июня - День за- 

щиты детей. 

1 июня - День за- 

щиты детей. 

1 июня - День за- 

щиты детей. 

1 июня - День за- 

щиты детей. 

Дополнительные 

праздники 

- - - 27 мая - 

Общероссийский 

день библиотек. 

27 мая - 

Общероссийский 

день библиотек. 



 

 

 

3.4 Список методической литературы 
 

От рождения до школы. Инновационная программа дошкольного образования / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Ко- 

маровой, Э. М. Дорофеевой.- 6-е изд., доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Парциальная программа « 

 

Перечень программ, технологий и пособий по освоению образовательнойобласти «Социально-коммуника- 

тивное развитие» 

 

Развитие игровой деятельности 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. 

- М.: Мозаика-Синтез, 2014 г. 

Л. В. Коломийченко, Г. И. Чугаева, Л. И. Югова. Дорогою добра –Издательство ТЦ Сфера, 2015 г. 

Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Мир в картинках»: «Государственные символы России»; «ДеньПобеды». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Великая Отечественная война впроизведениях художников»; «За- 

щитники Отечества». 

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о достопримечательностяхМосквы»; «Расскажите детям о Мос- 

ковском Кремле»; «Расскажите детям об Отечественной войне 1812 года». 

 

Примерный перечень программ, технологий и пособий по освоениюобразовательной области «Позна- 

вательное развитие» 

 

Ознакомление с окружающим миром. Экология 

 

Соломенникова О.А. Экологическое воспитание в детском саду. Программа иметодические рекомендации для за- 

нятий с детьми 2-7 лет - М.: Мозаика- 



Синтез, 2009 г. 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду.– М.: Мозаика-Синтез, 2017 г. 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением.- М.: Мозаика-Синтез, 2016 г. 

Николаева С.Н. Парциальная программа «Юный эколог» для работы с 3-7 лет 

- М.: Мозаика-Синтез, 2016 г. 

Николаева С.Н. парциальная программа «Юный эколог» система работы в подготовительной к школе группе дет- 

ского сада - М.: Мозаика-Синтез, 2016-2017 г. 

Николаева С.Н. парциальная программа «Юный эколог. Календарь сезонныхнаблюдений 5-9 лет - М.: Мозаика-Синтез, 

2017 г. 

Николаева С.Н. Картины из жизни диких животных. Заяц-беляк. 

Ознакомление дошкольников с миром природы - М.: Мозаика-Синтез, 2016 г.Николаева С.Н. Картины из жизни 

диких животных. Бурый медведь. 

Ознакомление дошкольников с миром природы - М.: Мозаика-Синтез, 2016 г.Дыбина О.В. Из чего сделаны пред- 

меты. Игры – занятия для дошкольников –М.: Творческий Центр СФЕРА, 2010 г. 

Скоролупова О.А. Осень. Овощи и фрукты. Грибы. Хлеб. Тематическиенедели в детском саду – М.: СКИП- 

ТОРИЙ 2003, 2016 г. 

Скоролупова О.А. Осень. Царство растений: деревья и кустарники. 

Тематические недели в детском саду – М.: СКИПТОРИЙ 2003, 2016 г. Скоролупова О.А. Весна, насекомые, 

перелетные птицы. Тематическиенедели в детском саду – М.: СКИПТОРИЙ 2003, 2015 г. 

Скоролупова О.А. Цветущая весна. Травы. Тематические недели в детскомсаду – М.: СКИПТОРИЙ 2003, 2015 

г. 

Скоролупова О.А. Покорение космоса. Тематические недели в детском саду –М.: СКИПТОРИЙ 2003, 2016 г 
 

Наглядно-дидактические пособия 

Плакаты: «Водный транспорт»; «Воздушный транспорт»; «Городскойтранспорт»; «Спецтранспорт»; 

«Строительные машины». 

Серия «Мир в картинках»: «Авиация»; «Автомобильный транспорт»; 

«Арктика и Антарктика»; «Бытовая техника»; «Водный транспорт»; «Высоков горах»; «Инструменты домашнего 

мастера»; «Космос»; «Офисная техника и оборудование»; «Посуда»; «Школьные принадлежности». 



Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне»; «Кем быть?»; «Мой дом»; 

«Профессии». 

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о бытовых приборах»; 

«Расскажите детям о космонавтике»; «Расскажите детям о космосе»; 

«Расскажите детям о рабочих инструментах»; «Расскажите детям о 

транспорте», «Расскажите детям о специальных машинах»; «Расскажитедетям о хлебе». 

 

ФЭМП 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математическихпредставлений. - М.: Мозаика-Син- 

тез, 2016, 2018 гг. 

Сенсорное развитие детей раннего и дошкольного возраста. Методическоепособие. Под редакцией И.В. Петро- 

вой – М.: Творческий Центр СФЕРА, 2012 г. 

 

Трудовой воспитание 

Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 3-7лет - М.: Мозаика-Синтез, 2016 г. 

 
Безопасность 

Белая К.Ю. «Формирование основ безопасности у дошкольников. Длязанятий с детьми 2-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 

2017 г. 

Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения.Для занятий с детьми 3-7 лет – М.: 

Мозаика-Синтез, 2017 г. 

 

Региональный компонент 

 

1) Семенкова Е.В., Стахович Л.В., Рыжановская Л.Ю. Образовательная программа «Азы финансовой культуры для до- 

школьников», Вита-Пресс, 2019 

2) Семенкова Е.В., Стахович Л.В.,Рыжановская Л.Ю. Обучающие сказки. Знакомство с основами финансовой грамотности 

и формирование финансовой культуры дошкольников, Издательство «ВАКО», 2019 

3) Смоленцева А. А. Введение в мир экономики, или как мы играем в экономику - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009 – 176 с. 



4) Стахович Л.В., Семенкова Е.В., Рыжановская Л.Ю. Методические рекомендации для воспитателя по финансовой грамот- 

ности для организации обучения и воспитания дошкольников – М.: ВИТА-ПРЕСС, 2019. 

5) Стахович Л.В., Семенкова Е.В., Рыжановская Л.Ю. Сборник игр для организации занятий по финансовой грамотности в 

дошкольных учреждениях «Играем вместе» – М.: ВИТА-ПРЕСС, 2019. 

6) Стахович Л.В., Семенкова Е.В., Рыжановская Л.Ю. Сборник мини-спектаклей по финансовой грамотности для дошколь- 

ников – М.: ВИТА-ПРЕСС, 2019. –25 с. 

7) Стахович Л.В., Семенкова Е.В., Рыжановская Л.Ю. Ситуационные задачи по финансовой грамотности для дошкольников 

«Рассуждалки» – М.: ВИТА-ПРЕСС, 2019. –61 с. 

8) Стахович Л.В., Семенкова Е.В., Рыжановская Л.Ю. Советы родителям: говорите с детьми о финансах – М.: ВИТА- 

ПРЕСС, 2019 

9) Стахович Л.В., Семенкова Е.В., Рыжановская Л.Ю. Художественная литература для организации занятий по финансовой 

грамотности в дошкольных учреждениях «Читаем, обсуждаем» – М.: ВИТА-ПРЕСС, 2019. 

 

Обучающий видеоконтент 

 

Серия видео-мультфильмов «Уроки тетушки Совы»: 

Азбука денег тетушки Совы – Что такое деньги? - https://www.youtube.com/watch?v=hpm8_gq4O-0 

Азбука денег тетушки Совы – Умение экономить. - https://www.youtube.com/watch?v=oVPDDhFmYGE 

Азбука денег тетушки Совы – Семейный бюджет. - https://www.youtube.com/watch?v=F5n821NyBRM 

Азбука денег тетушки Совы – Карманные деньги. - https://www.youtube.com/watch?v=cYKxE2otjKc 

Азбука денег тетушки Совы – Потребности и возможности. - https://www.youtube.com/watch?v=lRoUskvn4E4 

Азбука денег тетушки Совы – Мои домашние питомцы. - https://www.youtube.com/watch?v=7xldlgLTykU 

Азбука денег тетушки Совы – Работа и зарплата - https://www.youtube.com/watch?v=-o9X6QZwEKs 

Мультфильм Фиксики – Деньги - https://www.youtube.com/watch?v=M-voUp2hUSQ 

Караваев В. «Зайчонок и муха», 1977 

«Все профессии нужны, все профессии важны» (мультфильм-песенка для малышей) 

Союзмультфильм «Так сойдет», «Пятачок», «Вершки и корешки», «Сказка про лень» 

Мультсериал «Навигатум»: Профессия Ветеринар», «Детский стоматолог» 

http://www.youtube.com/watch?v=hpm8_gq4O-0
http://www.youtube.com/watch?v=oVPDDhFmYGE
http://www.youtube.com/watch?v=F5n821NyBRM
http://www.youtube.com/watch?v=cYKxE2otjKc
http://www.youtube.com/watch?v=lRoUskvn4E4
http://www.youtube.com/watch?v=7xldlgLTykU
http://www.youtube.com/watch?v=-o9X6QZwEKs
http://www.youtube.com/watch?v=M-voUp2hUSQ


 

Интернет – ресурсы: 

 

www.cbr.ru — официальный сайт Банка России 

fincult.info — сайт Банка России по финансовой грамотности «Финансовая культура» 

минобрнауки.рф — официальный сайт Министерства образования 

и науки Российской Федерации 

вашифинансы.рф — сайт национальной программы повышения финансовой грамотности граждан «Дружи с финансами» 

 
 

Примерный перечень программ, технологий и пособий по освоениюобразовательной области «Речевое раз- 

витие» 

 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. - М.: Мозаика-Синтез, 2014, 2016, 2018 гг. 

Ушакова О.С. Программа развития речи дошкольников ФГОС ДО. - Сфера,2018 г. 

Ушакова О.С. Развитие речи детей 5-7 лет. Программа, конспекты занятий,методические рекомендации. - 

Сфера, 2017 г. 

Обучение грамоте 

Варенцова Н.С. Обучение дошкольников грамоте. Для занятий сдетьми 3-7 лет. 

 

Чтение художественной литературы 

 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду 3-7 лет - М.: Мозаика-Синтез,2016 г. 

 

Перечень программ, технологий и пособий по освоению образовательнойобласти «Художественно - эстети- 

ческое развитие» 

 

Народное искусство детям 3-7 лет. Под редакцией Т.С. Комаровой, М.:Мозаика-Синтез, 2016 г. 

http://www.cbr.ru/


Рисование, аппликация, лепка 

 

Комарова Т. С. Изобразительная деятельности в детском саду.Подготовительная группа — М.: Мо- 

заика-Синтез, 2016-2017. 

Комарова Т. С. Занятия по изобразительной деятельности . Конспекты занятий. — М.:Мозаика-Синтез, 2009. 

Комарова Т. С. Развитие художественных способностей дошкольников. —М.: Мозаика- Синтез, 2015. 

Лыкова И.А. Развитие ребенка в изобразительной деятельности. Обзор программ в дошкольном образовании. 

Творческий Центр СФЕРА М., 2011. 

Скоролупова О.А. Знакомство детей старшего дошкольного возраста с 

русским народным декоративно-прикладным искусством. Цикл занятий длядетей старшего дошкольного воз- 

раста. - М. 2009. 

«Сказочная гжель» наглядно-дидактическое пособие. Редактор В. Вилюнова. 

2. М.: Мозаика-Синтез, 2016 г. 

«Золотая хохлома» наглядно-дидактическое пособие. Редактор В. Вилюнова. 

3. М.: Мозаика-Синтез, 2016 г. 

«Коргопольская игрушка» наглядно-дидактическое пособие. Редактор В.Вилюнова. – М.: Мозаика-Синтез, 

2016 г. 

«Городецкая роспись» наглядно-дидактическое пособие. Редактор В.Вилюнова. – М.: Мозаика-Синтез, 

2016 г. 

«Дымковская игрушка» наглядно-дидактическое пособие. Редактор В.Вилюнова. – М.: Мозаика-Синтез, 

2016 г. 

«Филимоновская игрушка» наглядно-дидактическое пособие. Редактор В.Вилюнова. – М.: Мозаика-Синтез, 

2016 г. 

 

Музыкально-художественная деятельность 

 

Наглядно-дидактическое пособие Музыкальные инструменты – ООО 

«Рыжий кот», 2012 г. 

Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Программа музыкального образованияи развития детей «Ладушки»,- СПб., 



2012 

Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание в детском саду., М.: Мозаика-Синтез, 2016 г. 

Зацепина М.Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду. Длязанятий с детьми 2-7 лет, М.: Моза- 

ика-Синтез, 2016 г. 

 

Конструктивная деятельность 

 

Литвинова О.Э. Конструирование. Конспекты совместной деятельности с детьми . ФГОС. - Детство-Пресс, 

2018 г. 

 
 

Содержание психолого-педагогической работы по освоениюобразовательной области «Физиче- 

ская культура» 

 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. - М.: Мозаика-Синтез, 2017 г. 

Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Мир в картинках»: «Спортивный инвентарь». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Зимние виды спорта»; «Летние видыспорта»; «Распорядок дня». 

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о зимних видах спорта»; 

«Расскажите детям об олимпийских играх»; «Расскажите детям оболимпийских чемпионах». 
Плакаты: «Зимние виды спорта»; «Летние виды спорта» 

 

 

 

 

Нормативное сопровождение 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 29.12.2022) «Об образовании в Российской Федерации» (с 



изм. и доп., вступ. в силу с 11.01.2023) 

2. Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений вФедеральный закон “Об образовании в 

Российской Федерации” и статью 1 Федерального закона “Об обязательных требованиях в Российской Федерации”» Фе- 

деральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений вФедеральный закон “Об образовании в Российской 

Федерации” по вопросам воспитания обучающихся» 

3. Обновленный ФГОС ДО - Приказ Минпросвещения России от 08.11.2022 № 955 «О внесении изменений…» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 06.02.2023 № 72264) 

4. Указ Президента РФ от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении Основ государственной политики по сохранению 

и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей» 

5. Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной про- 

граммы дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 28.12.2022 № 718 
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